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1 Enquadramento da Qualificacéao

Ensino Superior Politéecnico ou Universitario

Electricidade Industrial
Certificado Vocacional 5

Electricidade e Electrénica
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Certificado Vocacional 4
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Electricista Industrial —
Certificado Vocacional 3

Escola Profissional ou
Basica,102 Classe
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2 Informacgéo para o Registo da Qualificacao

Titulo da Certificado Vocacional Nivel 5 - Electricidade Industrial
Qualificagdo:
Cabdigo Nacional:
Campo: | 05 Engenharia e Fabricacéo S;rtr)lpO' 05 Electricidade e Electronica
Nivel do - . . Créditos
NVOF: Certificado Vocacional Nivel 5 totais: 120
Data do registo: Outubro 2011 Dat'a di_i revisdo do
registo:

Progresséo:

Os graduados na posse desta Qualificacdo estéo aptos a trabalhar na industria como "Técnico de
InstalacOes Eléctricas Industriais” .

Regras de combinacéo de modulos

Mddulos de habilidades genéricas: O candidato deve completar um minimo de 16 créditos.
Mdédulos de habilidades vocacionais obrigatérios: O candidato deve completar um minimo de 104 créditos.
Mddulos de habilidades vocacionais opcionais: 0

Conteldo da Qualificagdo

Mddulos constantes nesta Qualificagdo

Codigo do it de Namero | - Namero de
Modulo i L rido do oo Crgcfitos Nolr-lrg:i?/as
Relacionada
Maddulos de Habilidades Genéricas
MO HG025001 | UC HG025001 Utlllzqr 0 mg[es para propositos sociais, pessoais 9 20
e profissionais
MO HG025002 | UC HG025002 Comunjcar informacdo relacionada com a 9 20
profisséo
MO HG025003 | UC HG025003 Ler e dar resposta a materiais escritos 2 20
MO HG025004 | UC HG025004 | Produzir materiais escritos 2 20
MO HG035001 | UC HG035001 Interpretar o espago fisico em 3-D 4 40
MO HGO045001 | UC HG045001 Part|C|par num debate como orador principal 9 20
como interveniente
Interpretar informag&o contida em textos de
MO HG045002 | UC HG045002 carécter informativo e explicativo, e produzir 2 20
textos explicativo, informativo
Total 16 160
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Mddulos de Habilidades Vocacionais Obrigatorios

M-ENG-05-5-017-1

U-ENG-05-5-017-1

Implementar e manter circuitos de
forca motriz em instalagfes
eléctricas industriais

60

M-ENG-05-5-018-1

U-ENG-05-5-018-1

Executar e orientar a
manutencao de motores eléctricos
industriais

40

M-ENG-05-5-004-1

U-ENG-05-5-004-1

Instalar Postos de Transformagéo
(PTs) Particulares

40

M-ENG-05-5-005-1

U-ENG-05-5-005-1

Manter Postos de Transformagéo
(PTs) Particulares

40

M-ENG-05-5-006-1

U-ENG-05-5-006-1

Instalar e Manter Grupos
Geradores de Emergéncia

80

M-ENG-05-5-006-1

U-ENG-05-5-006-1

Supervisionar equipas de trabalho

60

M-ENG-05-5-007-1

U-ENG-05-5-007-1

Planear, implementar e manter
instalacdes de Ligacdo a terra e
protec¢éo contra descargas
atmosféricas

60

M-ENG-05-5-019-1

U-ENG-05-5-019-1

Planear circuitos de for¢a motriz
em instalacOes eléctricas
industriais

40

M-ENG-05-5-020-1

U-ENG-05-5-020-1

Planear, Implementar e Manter
Sistemas de Comando de
Motores Com Contactores e
Relés

60

M-ENG-05-5-021-1

U-ENG-05-5-021-1

Planear, Implementar e Manter
Sistemas de Comando de
Motores Com PLCs

80

M-ENG-05-5-022-1

U-ENG-05-5-022-1

Realizar Auditorias de Consumo
de Energia Eléctrica nas
InstalagBes Industriais

80

M-ENG-05-5-011-1

U-ENG-05-5-011-1

Projectar Postos de
Transformagé&o (PTs) Particulares

80

M-ENG-05-5-012-1

U-ENG-05-5-012-1

Projectar Grupos Geradores de
Emergéncia

40

M-ENG-05-5-013-1

U-ENG-05-5-013-1

Comissionar instalactes
eléctricas residenciais colectivas
ou industriais e prestar
assisténcia técnica a clientes

40

M-ENG-05-5-023-1

U-ENG-05-5-023-1

Estagiar numa empresa de
execucdo instalagdes eléctricas
residenciais ou industriais

20

200

M-ENG-05-5-024-1

U-ENG-05-5-024-1

Executar Projecto Integrativo

10

100

Total

104

1040
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Créditos Totais Obrigatorios 120 1200
Créditos Totais
120 1200
Grupo (s) alvo Pontos de saida
Aqueles que tenham concluido o O candidato/a sera capaz de planear uma instalacéo eléctrica industrial;
Certificado Vocacional Nivel 4 de executar e supervisionar a montagem dos equipamentos incluindo
Electricidade e Electrénica Industrial. sistemas de seguranca eléctrica; executar e supervisionar a manutengéo
e reparacdo dos equipamentos destas instalacdes; prestar assisténcia
técnica aos clientes..

Formas de instrucéo

Sessdes tedrico praticas em salas de aulas usando meios audio-visuais, demonstra¢@es em laboratorios de
electricidade, ligagdes de esquemas em oficinas de electricidade. Sempre que possivel, € encorajada a realizacéo de
actividades praticas no campo, isto €, em empreitadas de instalagdes eléctricas em empresas seleccionadas para 0s
mddulos de montagem ou instalacdes eléctricas existente para os médulos de inspec¢do e manutencéo. A
qualificacdo foi desenvolvida para estudantes em regime integral.

Entretanto, sempre que se julgar necessario os modulos poderdo ser adaptados a formandos/trabalhadoresa que
queiram melhorar os seus conhecimentos e habilidades técnicas

Em todos o0s casos, 0s conhecimentos adquiridos na experiéncia laboral deverao ser reconhecidos a luz do sistema
nacional de equivaléncias e qualificacdes em vigor.

Requisitos de instrucéo

Salas de aulas com meios audiovisuais e aplicativos informaticos relevantes;

Oficinas de electricidade devidamente equipadas para a execucao de projectos relacionados
com montagens de electricidade industrial;

Laboratérios de electricidade devidamente equipados para a execucao de trabalhos basicos

Instalacoes e e experiéncias em electricidade, incluindo aplicagdes em computador;

Equipamento

Salas de desenho devidamente equipadas;

Laboratérios de informatica com computadores e programas informéticos de desenho
assistido por computador;

Bibliotecas acessiveis

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial
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Paineis de ligag&o para simulagdo de montagens de instalacfes eléctricas industriais
Materiais de instalag&o e consumiveis para projectos de electricidade industrial.

Recursos . . . .
InstalacGes eléctricas acessiveis para trabalhos de manutencgdo

Internet

Manuais do estudante e instrutor

Duragdo Duragdo aproximada de 1 ano lectivo, 36 semanas de 32,5 horas lectivas cada durante 5
dias uteis por semana

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pagina 8




&5 PIREP Fsss

Estratégias de avaliagdo dos candidatos

Lista de

Ficha de verificacdo / Lista de:‘
Instrumentos | 2vaiacao/ Ficha de v%‘;gzgz;o Diario / Livio caEsSgl;dL?sstg?je
Entrevista entrevista Livio de de registos verificacsio
estruturada estruturada / reqistos ¢
Apresentacdo 9
. Corre_z_cgéo € Avaliagdo / - .
Métodos | classificagdo, Observacéo Verificacio Verificagdo Escrito / Oral
Entrevista ¢
Trabalho em
Desempenho rupo (Estudos
Actividade | Escrita/Oral Demonstracdo Produto nolocalde | 9 ze caso
trabalho D N
ramatizagao)
Tipo Titulo do Médulo Créditos
G Ut|||'z§r 0 mgles'para prqpqsﬂqs 9 % % %
sociais, pessoais e profissionais
G Comgnlcar mformagao' ) 9 % % %
relacionada com a profissao
G Ler e dar resposta a materiais 9 % % %
escritos
G | Produzir materiais escritos 2 v v v
Interpretar o espago fisico em
G |3D 4 v
Participar num debate como
G | orador principal e como 2 v v v
interveniente
Interpretar informagdo contida
em textos de caracter
G informativo e explicativo, e 2 v
produzir textos explicativo,
informativo
VO Implementar e manter circuitos 6
de forga motriz em instalacdes v v v v v
eléctricas industriais
VO Executar e orientar a 4
manuten¢do de motores v v v v v
eléctricos industriais
VO Instalar Postos de 4
Transformacdo (PTs) v v v v v
Particulares
VO Manter Postos de 4
Transformag&o (PTs) v v v v
Particulares
VO Instalar e Manter Grupos 8 v
Geradores de Emergéncia v v v v
VO | Supervisionar equipas de 4 %
trabalho
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VO

Planear, implementar e manter
instalacdes de Ligacdo a terra e
protecgéo contra descargas
atmosféricas

VO

Planear circuitos de forca
motriz em instalacOes eléctricas
industriais

Planear, Implementar e Manter
Sistemas de Comando de
Motores Com Contactores e
Relés

VO

Planear, Implementar e Manter
Sistemas de Comando de
Motores Com PLCs

VO

Realizar Auditorias de
Consumo de Energia Eléctrica
nas Instalagbes Industriais

VO

Projectar Postos de
Transformagé&o (PTs)
Particulares

VO

Projectar Grupos Geradores de
Emergéncia

VO

Comissionar instalactes
eléctricas residenciais
colectivas ou industriais e
prestar assisténcia técnica a
clientes

VO

Estagiar numa empresa de
execucao instalagdes eléctricas
residenciais ou industriais

20

Executar Projecto Integrativo

10
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Semestre | Titulo do médulo

Médulos de Habilidades Genéricas

Utilizar o inglés para propdsitos sociais, pessoais e profissionais
Comunicar informagé&o relacionada com a profissao
Ler e dar resposta a materiais escritos
Produzir materiais escritos
Interpretar o espaco fisico em 3-D
Participar num debate como orador principal e como interveniente
Interpretar informagéo contida em textos de caracter informativo e explicativo, e produzir textos
explicativo, informativo
Mddulos de Habilidades Vocacionais Obrigatorios
1 Implementar e manter circuitos de forca motriz em instalacdes eléctricas industriais
1 Executar e orientar a manutengdo de motores eléctricos industriais
1 Instalar Postos de Transformagé&o (PTs) Particulares
1 Manter Postos de Transformagéo (PTs) Particulares
1 Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia
1 Supervisionar equipas de trabalho
1 Planear, implementar e manter instalacdes de Ligacéo a terra e protecgdo contra descargas atmosféricas
1 Planear circuitos de forca motriz em instalacdes eléctricas industriais
1 Planear, Implementar e Manter Sistemas de Comando de Motores Com Contactores e Relés
2 Planear, Implementar e Manter Sistemas de Comando de Motores Com PLCs
2 Realizar Auditorias de Consumo de Energia Eléctrica nas Instalagfes Industriais
2 Projectar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares
2 Projectar Grupos Geradores de Emergéncia
2 Comissionar instalagdes eléctricas residenciais colectivas ou industriais e prestar assisténcia técnica a
clientes
2 Estagiar numa empresa de execucao instalagdes eléctricas residenciais ou industriais
2 Executar Projecto Integrativo
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3 Unidades de Competéncia de Habilidades Essénciais

Descrigdo do nivel de proficiéncia geral

Ao completar este nivel os candidatos estardo aptos a: Lidar com as principais estruturas da linguagem
com alguma confianca, demonstrar conhecimentos de uma vasta variedade de vocabulério e utilizar
estratégias de comunicacdo apropriadas numa variedade de situagfes sociais e profissionais. O seu
entendimento da lingua falada e de textos escritos deve ir para além de serem capazes de identificar itens
de informacdo factual, e devem ser capazes de distinguir entre 0s pontos principais e complementares
bem como entre o topico geral de um texto e o seu detalhe especifico. Deverdo ser capazes de produzir
textos escritos de varios tipos, demonstrando capacidade para desenvolver uma discussdo bem como
descrever ou recontar eventos.

Unidades de
Competéncia

Descricdo

Elementos de Competéncia

1. Utilizar o Inglés
para propdsitos
sociais,
pessoais e
profissionais

O candidato adquire linguagem para

comunicar, a um nivel intermédio, para

propositos profissionais do dia-a-dia.

Manter uma conversa social
sobre topicos de interesse
Utilizar uma variedade de
estratégias para manter
comunicacao

Adaptar o discurso de forma a
considerar aspectos culturais.

2.Comunicar
informacéo
relacionada com
a profisséo

O candidato adquire linguagem para

comunicar, a um nivel intermédio, em

servicos relacionados com o trabalho

Interagir com éxito com uma
audiéncia através de
comunicacéo oral

Utilizar estratégias que captam e
prendem o interesse de uma
audiéncia

Organizar e apresentar
informacdo de uma forma focada
e coerente

3. Lererespondera
materiais
escritos

O candidato adquire competéncias de

linguagem para ler e compreender
textos relacionados com a profisséo

Utilizar uma variedade de
estratégias de leitura para
compreender o sentido literal e
extrair as mensagens implicitas
de textos especificos
Responder a textos
seleccionados de uma forma
apropriada ao contexto

4. Produzir
materiais
escritos

O candidato adquire competéncias de

linguagem necessarias para ler,
compreender e escrever materiais
relacionados com a profiss&o.

Preparar para escrever textos
para propoésitos profissionais
Planear a escrita de rascunhos
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1. Determinar distancias entre
O candidato adquire competéncias para pontos/locais inacessiveis
Interpreta o calcular distancias entre pontos de dificil | 2~ Calcular volumes de corpos
espagco fisico em acesso e a calcular volumes de corpos. 3. Interpre~ta arelaco entre as
3-D dimensdes dum corpo, sua
area e seu volume
O candidato adquire competéncias para | 1. Apresentar um tema para
participar de debates fazendo debate usando um programa
exposicdes e interagindo com 0s informatico especifico
Participar num demais participantes.; fazer anotagdes | 2 USAr notas tomadas no decurso
debate como . « da discussdo para as suas
orador principal das mtervengogs para sgg uso~ ao longo intervengdes no debate
e Como do debate; avaliar a participa¢do no 3. Avaliar exposicio oral e as
interveniente debate, quer do exponente quer dos contribuicbes suas e dos
restantes intervenientes; avaliar 0s colegas
materiais usados para apoiar a 4. Avaliar meios auxiliares visuais
exposico principal do tema. usados numa apresentagdo
O candidato adquire competéncias para: 1. Esquematizar um texto
interpretar textos sistematizando de tomando em conta as ideias
forma logica, informag&o contida em principais e as relagbes
textos de diferentes tipologias como Ir(:]gg::]srr]%stabe0|das ho
Interpretar sejam informativo e explicativo a ponto 2. Organizar ideias num
informacéo de distinguir relagdes de causa-efeito, esquema ou plano para
contida em sequéncias temporais, enumeracges, escrever um texto
textos de hipéteses, “especulaces”, previsdes,
caracter factos comprovados, solugdes e
informativo e N .
explicativo, e co'nclusoe's; escreyer textos explicativos
produzir textos e informativos partindo de planos ou
explicativo, esquemas feitos por si, recorrendo a
informativo vocabulario diversificado e observando
com rigor regras de ortografia,
pontuacéo, ortografia, sintaxe, mancha
grafica em fung&o do tipo de texto que
escrever.
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Utilizar o Inglés para propdsitos sociais, pessoais e profissionais

Titulo da unidade de
competéncia

Utilizar o inglés para propésitos sociais, pessoais e profissionais

Descrigdo do Mddulo de Competéncia: O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel
intermédio, necessarios para utilizar o inglés para comunicar e responder a necessidades pessoais e

profissionais.

Codigo | HG025001 Nivel de 5
Qualificagéo:

Avrea: Habilidades Genéricas Sub Area: Inglés

Data de Registo: Data de Registo da
Reviséo:

Elementos de
Competéncia (resultados
de aprendizagem)

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacio

1. Manter uma conversa a) Envolver-se numa conversa oral para O &mbito deste resultado
social sobre um topico partilhar informag&o essencial e pessoal de aprendizagem esta
de interesse sobre o dia-a-dia social, cultural e profissional | expresso na totalidade nos
b) Utilizar e responder a convencdes e critérios de desempenho
estruturas na comunicacao
c) Corrigir e adaptar o discurso de forma a Convencoes:
promover a clareza e entendimento durante a | Introdugdes e conclusdes
interacg&o. para discursos; utilizar a
vez e compreender 0S
Evidéncias Requeridas diversos papéis em
a. O candidato deve demonstrar a capacidade | discussdes de grupo;
de manter uma interac¢do social numa saudacdo e finalizagéo de
variedade de topicos conhecidos A sua conversas.
participagdo deve ser adequada a tarefa e
natureza do grupo e deve promover Estruturas:
comunicagéo eficaz. Tempos verbais, partes
do discurso,
concordancias, voz activa
e passiva, frases
complexas e compostas.
2. Utilizar uma variedade | a) Fazer contribuicBes que s&o relevantes para O &mbito deste resultado

de estratégias para
manter comunicagdo

b)

c)

um determinado assunto e propdsito

Fazer contribuicbes que sejam relevantes para
a audiéncia e para a situacao

Fazer contribuicdes que procuram manter a
discusséao

de aprendizagem esta
expresso na totalidade
nos critérios de
desempenho
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Elementos de
Competéncia (resultados
de aprendizagem)

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacio

Evidéncias Requeridas

a.

O Candidato deve demonstrar a capacidade
de manter comunicacéo de acordo com 0s
Critérios de Desempenho a) a c).

3. Adaptar o discurso de
forma a considerar
aspectos culturais.

Utilizar vocabulario, expressdes idiométicas e
gestos culturalmente aceites

Exprimir ideias e opinides através de formas
que reflectem respeito pelos outros e
sensibilidade perante diferencas culturais e
diferentes formas construir significado.

Evidéncias Requeridas

O Candidato deve demonstrar a capacidade
de adaptar a comunicagéo oral de acordo
com os critérios de desempenho a) e ¢).

O ambito deste resultado
de aprendizagem esta
expresso na totalidade nos
critérios de desempenho
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3.2 Comunicar informacao relacionada com a profissao

Titulo da unidade de
competéncia

Comunicar informagcéo relacionada com a profisséo

Descrigdo do Mddulo de Competéncia: O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel pré-
intermédio, necessarias para informagao relacionada com a profissao

Codigo | HG025002 Nivel de 5
Qualificagéo:

Avrea: Habilidades Genéricas Sub Area: Inglés

Data de Registo: Data de Registo da
Reviséo:

Elementos de
Competéncia (resultados
de aprendizagem)

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacio

1. Interagir com éxito a) Fazer anuncios sobre a maioria dos tpicos O &mbito deste resultado
com uma audiéncia gerais com um grau de clareza e fluéncia. de aprendizagem esta
através de b) Fazer uma apresentacéo clara e preparada, expresso na totalidade
comunicacéo oral fornecendo raz@es que suportem ou sejam nos critérios de

contra um ponto de vista particular, desempenho
mencionando as vantagens e desvantagens
das varias opinides Tipo de comunicacgéo:
c) Desenvolver uma argumentacao clara, Comunicacéo falada que
expandindo e suportando 0 seu ponto de combina contelidos
vista, até determinada extenséo, com pontos | factuais com factos, pontos
auxiliares e exemplos relevantes. de vista ou sentimentos
claramente apresentados.
Evidéncias Requeridas Nivel de dificuldade: A
a. O candidato deve demonstrar capacidade de | informagéo transmitida é
manter uma interacgdo mais complexa de de uma natureza
acordo com os critérios de desempenho e intermédia; O vocabulario
cada aspecto do &mbito de aplicacéo. deve ser relativamente
mais complexo.
Grau de detalhe:
Contendo varios itens de
informacao.
2. Utilizar estratégias | a) Utilizar apoios visuais apropriados ao tema, O &mbito deste resultado

(Que captam e
prendem o
interesse de uma
audiéncia

b)

c)

audiéncia e contexto, de forma a promover a
compreens&o no processo de comunicagao.
Utilizar palavras-chave, ritmo e pausa, énfase,
volume e entoagéo de forma apropriada para
reforgar a mensagem.

.Utilizar linguagem corporal apropriada ao
contexto e ao tema e que reforce as ideias e

de aprendizagem esta
expresso na totalidade
nos critérios de
desempenho
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Elementos de Critérios de Desempenho Ambito de Aplicacio

Competéncia (resultados
de aprendizagem)

atitudes principais.

Evidéncias Requeridas
a. O Candidato deve demonstrar capacidade
para utilizar estratégias de comunicacéo de
acordo com os critérios de desempenho a),

b) ec).
3. Organizar e a) O discurso é organizado de uma forma que

apresentar torna o sentido e propdsito acessivel para 0s

informagé&o de ouvintes

uma forma focada | b) O estilo e a sequéncia adaptam-se ao

e coerente proposito e & audiéncia. O &mbito deste resultado

c) As conclusdes sdo formuladas com uma de aprendizagem esta

linguagem simples e clara que resume as expresso na totalidade nos

principais evidéncias de suporte e apresenta | critérios de desempenho
0 ponto de vista do proprio.
Evidéncias Requeridas
a. O Candidato deve demonstrar a capacidade
de adaptar a comunicacéo oral de acordo com
0s critérios de desempenho a), b) e c).
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3.3  Ler edar resposta a materiais escritos

Titulo da unidade de Ler e dar resposta a materiais escritos
competéncia

Descrigdo do Mddulo de Competéncia: O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel
intermédio, necessarias para compreender e responder a textos escritos relacionados com a profissao

Caodigo HG025003 Nivel de 5
Qualificagéo:
Avrea: Habilidades Genéricas Sub Area: Inglés
Data de Registo: Data de Registo da
Reviséo:
Elementos de Critérios de Desempenho Ambito de Aplicacio

Competéncia (resultados
de aprendizagem)

1. Utilizar umavariedade | a) Ler de forma rapida e rever textos O &mbito deste resultado de
de estratégias de b) Ler de forma a extrair 0s pontos e as aprendizagem esta expresso
leitura para ideias principais na totalidade nos critérios de
compreender o sentido | ¢) Ler detalhes relevantes desempenho
literal e extrair as d) Utilizar conhecimentos de vocabulario,
mensagens implicitas gramatica e estrutura de textos para Tipos de textos:
de textos especificos interpretar o significado. Jornais, manuais de instrugdes

e) Interpretar textos esquematicos/graficos | Brochuras, prospectos;
panfletos; material publicitério;

Evidéncias Requeridas sinalizacéo e informacéo
a) O candidato deve demonstrar publica; caixas e etiquetas de
capacidade de manter uma interacgéo produtos; cartas profissionais e
mais complexa de acordo com 0s empresariais, ensaios;
Critérios de Desempenho e cada questionarios, avisos,
aspecto do Ambito de Aplicacao. memorandos, agendas,

formularios de candidatura,
diagramas, esquemas,
relatérios e documentos.

2. Responder a textos a) Seleccionar respostas apropriadas O ambito deste resultado de
seleccionados deuma | b) Asrespostas sdo suportadas por aprendizagem esta expresso
forma apropriada ao referéncias ao texto. na totalidade nos critérios de
contexto ¢) Ainformacdo obtida € apresentada de desempenho

acordo com os requisitos dos diferentes
formatos de apresentacéo, quer seja oral
ou escrita.

Evidéncias Requeridas
O Candidato deve demonstrar a capacidade
de ler textos de acordo com os Critérios de
Desempenho a) a c).
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Produzir materiais escritos

Titulo da unidade de
competéncia

Produzir materiais escritos

Descrigdo do Mddulo de Competéncia: O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel
intermédio, necessarias para compreender e escrever materiais relacionados com a profissao.

Codigo | HG025004 Nivel de Nivel 5
Qualificagéo:
Avrea: Habilidades Genéricas Sub Area: Inglés
Data de Registo: Data de Registo da
Reviséo:
Elementos de Critérios de Desempenho Ambito de Aplicacio
Competéncia (resultados

de aprendizagem)

1. Preparar-se para
escrever textos para
propositos
profissionais

Identificar o propdsito de textos
Identificar o contexto de textos
Identificar uma variedade de tipos de
textos

Evidéncias Requeridas

O Candidato deve demonstrar a capacidade
de identificar as fungdes transaccionais
especificas de textos utilizados em ambientes
profissionais e indicar o propdsito de cada
texto.

O ambito deste resultado de
aprendizagem esta expresso nos
critérios de desempenho

Propdsito: Informar, persuadir,
estabelecer e manter

comunicacéo, questionar, sondar,
questionar, desafiar, criticar, etc.

Contexto: Formal, informal, um-
para-um, discussoes de grupo,
apresentacdes, discursos,
contextos socioculturais diferentes,
etc.

Tipos de textos: (formal, informal,

factual, persuasivo, narrativo,
pratico)

Geénero: (carta, aviso, relatorio,

anuncio, artigo).

2. Planear a escrita

3)

b)

Reunir informag&o de uma variedade de
fontes
Escrever um plano coerente

Evidéncias Requeridas

O candidato deve demonstrar a capacidade de
planear, fazer um rascunho e modificar um

O ambito deste resultado de
aprendizagem esta expresso nos
critérios de desempenho

Fontes de informacéo incluem:
Manuais, directorios, internet,
ficheiros, jornais, brochuras,
arquivos, calendérios, livrarias,
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Elementos de Critérios de Desempenho Ambito de Aplicacio
Competéncia (resultados
de aprendizagem)
texto escrito. centros de informacao,

departamentos governamentais.

a) Organizar as etapas dos textos O ambito deste resultado de
3. Fazerrascunhos b) Utilizar formas de coeséo apropriadas aprendizagem esta expresso nos
¢) Utilizar vocabulério e gramética critérios de desempenho
adequados
d) Utilizar ortografia e pontuagéo padréo Tipos de textos:
e) Utilizar convencoes de referénciagao Narrativo, discursivo, reflectivo,
aceites de forma a reconhecer as fontes argumentativo, descritivo,
f)  Utilizar formatagbes apropriadas expositivo, transaccional,
Evidéncias Requeridas correspondéncia profissional,
O candidato deve demonstrar capacidade de textos electronicos,
escrever textos que contém informacéo apresenta¢es multi-media.

apropriada ao proposito, publico-alvo e
contexto profissional.
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Interpretar o espaco fisico em 3-D

Titulo da Unidade de
Competéncia

Interpreta o espaco fisico em 3-D

Descrigdo do Modulo de Competéncia: Nesta unidade o candidato fica apto a calcular distancias entre
pontos de dificil acesso e a calcular volumes de corpos.

Caodigo: | HG035001 Nivel do 5
QNQP:
Campo: | Habilidades Genéricas Sub Campo: Matematica

Data de Registo:

Registo:

Data de Revisdo do

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

1. Determinar
distancias entre
pontos/locais
inacessiveis

a) Resolve tridngulos
b) Determina distancias entre pontos de dificil
acesso

o Edificios, arvores e postes
de iluminagéo existentes
no local

Requisito de Evidéncias

¢ Razdes trigonométricas

a) Evidéncia escrita: resolve 6 triangulos, sendo 2
acutangulos, 1 rectangulo e 3 obtusangulos.
b) Evidéncia prética e escrita:
- Estima e determina a altura dum edificio
- Estima e determina a altura duma arvore
- Estima e determina a altura dum poste de
iluminagédo
- Estima e determina a largura de um rio

num tridngulo. Teorema
dos Senos e Teorema dos
Cosenos.

2. Calcular volumes de
corpos

a) Estima e calcula volumes de sélidos
geométricos

b) Calcula o volume de corpos que se podem
aproximar a paralelepipedos, outros prismas
rectos, pirdmides, cones, cilindros e esferas

e Solidos geométricos

e Recipientes de uso
comum (pacote de leite,
lata de refrescos,

Requisitos de Evidéncias

tanque cilindrico de

agua, funil, balde, copos
de Vvérios feitios)
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Elementos de

. Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

a) Evidéncia pratica e escrita:

- Estima o volume de 6 recipientes de uso
diario (pacote de leite, lata de refrescos,
tanque cilindrico de agua);

- compara os valores estimados com a
capacidade real indicada em cada
recipiente

b) Evidéncia pratica e escrita:

- nos recipientes acima indicados, faz as
medi¢Oes que achar convenientes e calcula
0 seu volume

- calcula o volume de 10 solidos geométricos
simples

- calcula o volume de 8 solidos geométricos
compostos de dois ou trés sdlidos simples

- calcula o volume aproximado de 8 objectos
de uso comum que se podem aproximar a
solidos geométricos conhecidos

3. Calcula area lateral e 1.Estima e calcula a area lateral e total de solidos | e  Poligonos e sua
total de corpos 3-D geométricos propriedades
2.Calcula a area lateral e total de corpos que se

podem aproximar a paralelepipedos, outros e Formulas de célculo de

prismas rectos, piramides, cones, cilindros e areas de poligonos

esferas
Requisitos de Evidéncias e Solidos geométricos e
a)Evidéncia pratica e escrita: suas propriedades

- Estima a &rea lateral e total de 6
recipientes de uso diério (pacote de leite, e Recipientes de uso
lata de refrescos, tanque cilindrico de comum (pacotes de
agua, copo de base hexagonal, chapéu leite, latas de refrescos,
com abas, cones de sinalizacdo de obras tanques cilindricos de
nas estradas); 4gua, funis, baldes,

- compara os valores estimados com a chapéus de varios
capacidade real indicada em cada formatos, copos
recipiente cilindricos e com base

b)Evidéncia pratica e escrita: hexagonal, cones de

- nos recipientes acima indicados, faz as sinalizag&o de obras)
medi¢Oes que achar convenientes e
calcula a sua area

- calcula a area de 10 sdlidos geométricos
simples

- calcula a area de 8 solidos geométricos
compostos de dois ou trés sélidos simples

- calcula a area aproximada de 8 objectos
de uso comum que se podem aproximar a
solidos geométricos conhecidos

- resolve 5 problemas de determinacdo da

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELecTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pagina 23



&S PIREP 5858

Elementgs C.Ie Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacao
Competéncia
guantidade (&rea) de chapa, de cartdo ou
de tecido necessaria para confeccionar
uma dada embalagem
4. Interpreta a relagéo a)Interpreta a variagéo produzida no volume dum | O mesmo contexto acima
entre as dimensdes dum solido geométrico quando as suas dimensdes | descrito
corpo, suaérea e seu lineares aumentam/diminuem um certo nimero
volume de vezes

b)Interpreta a variagéo produzida no volume dum
solido geométrico quando a area da base
aumenta/diminui um certo numero de vezes

¢) Interpreta a variagdo produzida na &rea dum
solido geométrico quando as suas dimensodes
lineares aumentam/diminuem um certo nimero
de vezes

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELecTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pagina 24



PHIJFISSIIIIII.I.

&5 PIREP

3.6  Participar num debate como orador principal e como interveniente
Titulo da Unidade de Participar num debate como orador principal e como interveniente
Competéncia

Descrigdo do Modulo de Competéncia:

O candidato participa em debates nos quais faz uma exposi¢&o e interage com os demais participantes. Faz anota¢des
das intervencdes para seu uso ao longo do debate. Avalia a participacdo no debate, quer do exponente quer dos
restantes intervenientes e avalia 0s materiais usados para apoiar a exposi¢éo principal do tema.

Cadigo: HG045001 Nivel do 5
QNQP:
Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Portugués
Data de Registo: Data de Reviséo do
Registo:

Elementos de Competéncia
(resultados de aprendizagem)

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagdo

1. Apresentar um tema para
debate usando um programa
informético especifico

(¢

)

a) Expde oralmente um tema durante 8 a 10
minutos

b) Participa no debate subsequente

Utiliza prograrma informético de

apresentacdo para acompanhar a sua

exposi¢éo oral

Requisitos de Evidéncia

Evidéncia oral: exposi¢do de um tema
para debate, usando entre 8 a 10 minutos
para expdr o tema e 10 minutos para o
debate

Evidéncia material: ficheiro informatico
usado para a exposicdo

a) Apresentacao de um tema
seguida de um debate de 10
a 15 minutos, num grupo de
até 15 participantes

2. Usar notas tomadas no a)
decurso da discussdo para as suas
intervengdes no debate b)

Toma notas & medida que o debate
decorre
Organiza as suas notas no fim do debate

Requisitos de Evidéncia

Apresenta as suas notas escritas tomadas

em 2 debates nas quais consta o
contelido da exposicdo e notas de
intervengdes dos participantes

b) O mesmo que o anterior

3. Avaliar exposicdo orale | a)
as contribuicdes suas e dos
colegas

b)

Menciona aspectos positivos e negativos
da sua propria exposicéo e de outros 2
colegas, apresentando vias para melhorar
0S aspectos negativos

Menciona aspectos relevantes das
intervengdes suas e dos colegas

¢) O mesmo que o anterior
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Elementos de Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
(resultados de aprendizagem)

Requisitos de Evidéncia

Escrita:

— Apresenta numa tabela aspectos
negativos, positivos e formas de
ultrapassar as limitacdes quer da
exposicéo de base quer do debate de um
dos seus colegas

— Apresenta numa tabela aspectos
negativos e positivos; formas de
ultrapassar as limitacdes quer da sua
exposicéo de base quer das suas
intervencdes em Varios debates

4. Avaliar meios auxiliares Apresentar aspectos positivos e negativos, d) Material visual usado para
visuais usados numa apresentacéo bem assim as vias para melhorar o apoiar uma exposicao
material usado numa apresentacéo oral
Requisitos de Evidéncia
Evidéncia escrita:
- Breve nota/descri¢éo sobre o meio usado
- Preenchimento de uma tabela de
avaliagdo de uma exposi¢ao de um
colega e outra do prdprio candidata
- Comentarios adicionais a tabela
sugerindo melhorias, se for caso disso.
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3.7 Interpretar informacéao contida em textos de caracter informativo e
explicativo, e produzir textos explicativo, informativo

Titulo da Unidade de Interpretar informag&o contida em textos de carécter
Competéncia informativo e explicativo, e produzir textos explicativo,
informativo
Descri¢do do Modulo de Competéncia: O candidato interpreta textos sistematizando de forma logica,
informagcdo contida em textos de diferentes tipologias como sejam informativo e explicativo a ponto de distinguir
relagdes de causa-efeito, sequéncias temporais, enumeragdes, hipoteses, “especulacdes”, previsdes, factos
comprovados, solucdes e conclusdes. O candidato escreve textos explicativos e informativos partindo de
planos ou esquemas feitos por si, recorrendo a vocabulério diversificado e observando com rigor regras de
ortografia, pontuagdo, ortografia, sintaxe, mancha gréfica em funcéo do tipo de texto que a escrever.
Caodigo: | HG045002 Nivel do Certificado Vocacional 5
QNQP:
Campo: | Habilidades Genéricas Sub Campo: Portugués
Data de Registo: Data de Revisédo do
Registo:
Elementos de Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de
Aplicacdo
1. Esquematizar um texto e) Textos/noticias de
tomando em conta as a) Interpreta informacéo fornecida num texto, jornais locais e
ideias principais e as distinguindo dados/hipéteses e factos regionais, focando
relaces logicas comprovados/ conclusoes essencialmente
estabecidas no mesmmo d) Interpreta informagé&o fornecida num texto, um determinado
organizando sequéncias temporais, problema, com
enumeracdes, sequéncias de causa-efeito indicacéo de
causas, efeitos,
presuncdes,
Requisito de Evidéncias consequéncias,
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Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de
Aplicacdo

Evidéncia escrita:
a) o candidato separa e lista, em varios

textos dados: as condicOes e hipoteses,

os dados, as “especulagdes”, as
previsdes, os factos comprovados, as
solugdes e as conclusdes.
b) O candidato indica
a) As causas de determinados
efeitos referidos em 3 textos
dados
b) Uma enumeragdo de ideias e
destaca o0s elementos que
estabelecem a ligagdo
c) Uma sequéncia temporal de 2
textos

solugBes reais oi
hipotéticas,
conclusdes

f) Textos educativos
da campanha
contra a violéncia
doméstica,
trabalho infantil,
HIV/SIDA,
educacdo civica

g) Contos
tradicionais

h) Textos da &rea de
especialidade

2. Organizar ideias num
esgquema ou plano para
escrever um texto

a) Faz o levantamento das ideias que surgem
em torno de um tema dado

b) Organiza as ideias antes referidas d e modo
a obter um esquema de redaccéo

c) Lé alguns textos a respeito do tema para
colher informacdo e melhorar o seu plano

d) Revé e corrige 0 que escreve

Requisitos de Evidéncia

- Esquema escrito de redacgéo de um
texto

i) Tema transversal
(satde e
seguranga no
trabalho,
HIV/SIDA,
violéncia
doméstica,
trabalho infantil,
educacdo civica)
ou da &rea de
especialidade do
candidato

3. escrever um texto com
base no esquema anterior
e utilizando o cédigo
escrito de modo correcto e
coerente com o tipo de
texto a redigir, recorrendo

também a diversificagdo do

vocabulario e das
estruturtas sintacticas

a) Elabora um texto com base no esquema
elaborado na competéncia anterior
b) Revé e corrige o texto escrito

Requisitos de Evidéncia

— 1 Texto informativo ou explicativo escrito
num processador de texto, com cerca de
500 palavras com apenas 3 dos seguintes
erros:; concordancia verbal ou nominal,
pontuacéo, ortografia,

) Tema transversal
(satde e
seguranga no
trabalho,
HIV/SIDA,
violéncia
doméstica,
trabalho infantil,
educacdo civica)
ou da &rea de
especialidade do
candidato
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4 Unidades de Competéncia Vocacionais

Descricéo do perfil geral do candidato qualificado com este nivel

Ao completar este nivel os candidatos estardo aptos a:

Conceber, planear e organizar o trabalho a fim de efectuar a instalagdo, manutencéo e/ou
reparacdo de instalacbes eléctricas de utilizagdo industriais assim como as respectivas
instalacdes de alimentacao e distribuicdo em média e baixa tenséo

Orientar efou efectuar a instalagdo de equipamentos eléctricos em instalacOes eléctricas
industriais de utilizacdo incluindo as respectivas instalagdes de alimentacéo e distribuicdo em
média e baixa tensdo observando normas, instrugdes técnicas e plano de instalacéo

Orientar efou efectuar manutengdes preventivas e correctivas em equipamentos eléctricos de
instalacdes eléctricas de utilizagdo industriais nomeadamente motores eléctricos, quadros de
distribuicdo e comando, autdmatos programaveis, assim como respectivas instalacdes de
alimentacdo e distribuicdo em média e baixa tensdo, utilizando tecnologias, técnicas e
instrumentos adequados, a fim de optimizar o seu funcionamento, assegurando a qualidade do
servico prestado e respeitando as normas de seguranca de pessoas e equipamentos

Efectuar o planeamento, a instalagdo e manutencdo de sistemas de seguranca eléctrica em
instala¢des industriais de utilizagdo e distribuicdo nomeadamente ligagdes a terra e estruturas de
proteccdao contra descargas atmosféricas de raio

Implementar sistemas alternativos de alimentacdo de instalacBes eléctricas nomeadamente
grupos geradores de emergéncia para instala¢des industriais

Efectuar orcamentos relativos & execucéo, manutencéo efou reparacéo de instalagdes eléctricas,
efectuando, nomeadamente, os célculos de materiais, equipamentos, méo-de-obra e tempos de
trabalho.

Prestar assisténcia técnica a clientes esclarecendo possiveis dlvidas sobre o funcionamento de
equipamentos eléctricos e instalagfes eléctricas intervencionadas

Realizar inspeccdes e auditorias de consumo de energia eléctrica nas instalagdes industriais.
Elaborar relatdrios e preencher documentagdo técnica relativa a actividade desenvolvida

10. Supervisionar equipas de trabalho de execugdo ou manutengdo de instalacdes eléctricas..

Unidades de Descrigéo Elementos de Competéncia
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Competéncia

1 Implementar e O candidato adquire competéncias para| 1. Planear a execugdo dos trabalhos de
][nanter C'tVFU'tOS de planificar, orientar e executar a montagens e manutencéo
orga motriz em
instalagOes g]qour;;ilgn?g]g)es %Zaéﬁlg]j?oesnzjs poténcia 2. Executar a montagem de
eléctricas de uma instalacdo eléctrica industrial | C2112ag0es dos circuitos de fora
industriais motriz
3. Executar a montagem e manutengéo
dos quadros eléctricos gerais e parciais
da instalagdo
4. Executar a montagem de motores
eléctricos
5. Executar a montagem e manutencao
de dispositivos de correcgao de factor
de poténcia
2 Executar e orientar |O candidato adquire competéncias 1. Conhecer os principios de
manutengo de para planear , executare orientar manutencao eléctrica
motores eléctricos  [actividades de manutengéo de motores | 2. Realizar inspecgdes visuais, testes
industriais eléctricos em instalagdes eléctricas e medicOes para avaliar o estado
industriais . dos motores eléctricos
3. Avaliar as necessidades da
manutencao preventiva e correctiva
de instalagdes eléctricas
4. Elaborar um Plano de manutencéo
5. Implementar e fiscalizar os planos
de manutengéo
3. Instalar Postos O candidato adquire competéncias para| 1. Planear a execucéo dos trabalhos
de Transformacio planificar, orientar e executar a 2. Identlflcar materiais e ferramentas
. montagem de equipamentos de postos equipamentos
(PTs) Particulares " . .
de transformacé&o particulares para 3. Ligar correctamente a aparelhagem
servir condominios habitacionais, de média tenséo
armazens, escolas, hospitais e outras | 4. Ligar correctamente a aparelhagem
instalacdes de edificios colectivos assim de baixa tenséo
como instalagdes industriais 5. Realizar testes de funcionalidade
4. Manter Postos de [O candidato adquire competéncias para| 1. Conhecer os principios de

Transformacéao
(PTs) Particulares

planificar, orientar e executar a
manutencao de postos de
transformagé&o particulares para servir
condominios habitacionais, armazens,
escolas, hospitais e outras instalacdes
de edificios colectivos assim como
instalagbes industriais

manutencdo eléctrica

2. Elaborar um plano de testes e

medicOes

3. Executar os testes e medicOes

planificados

4. Avaliar as necessidades da

manutencao preventiva e correctiva

5. Implementar e fiscalizar planos de

manutencao
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Instalar e Manter
Grupos Geradores
de Emergéncia

O candidato adquire competéncias para
planificar, orientar e executar a
montagem ou manutencéo de postos de
grupos geradores de emergéncia para
servir condominios habitacionais,
armazéns, escolas, hospitais e outras
instalacdes de edificios colectivos assim
como instalagdes industriais

1. Planear aexecucdo dos trabalhos
de montagem ou manutencao

2. ldentificar materiais e ferramentas

equipamentos

3. Ligar correctamente a aparelhagem
e equipamento do quadro de
comutacéo de cargas

4. Elaborar Planos de manutencéo
5. Executar planos de manutencdo

Supervisionar

O candidato adquire competéncias para

1. Planear o trabalho.

equipas de formar e orientar equipas de trabalho.
trabalho 2. Distribuir trabalho e tarefas

3. Orientar e Controlar o trabalho
Planear O candidato adquire competéncias para| 1.  Caracterizar os tipos de ligagdes a

implementar e
manter instalagoes
de ligagdo a terrae
proteccéo contra
descargas
atmosféricas de
estruturas
edificadas

seleccionar 0s equipamentos e executar
0 planeamento, montagem e
manutenc¢do de sistemas de ligagdo a
terra em instalagGes eléctricas de
utilizacdo e distribuicdo em baixa e
média tenséo tendo em conta a
seguranca eléctrica de bens e pessoas .
Também prepara o candidato para
planear, instalar e manter estruturas de
protecgéo contra descargas
atmosféricas.

terra nas instalagdes eléctricas
industriais

2. Medir e analisar a resistividade dos
solos

3. Dimensionar e implementar
sistemas de ligacdo a terra

4. Dimensionar e implementar
estruturas de proteccéo contra
descargas atmosféricas

5. Realizar a manutengéo de
instalagdes de ligacdo a terra

Planear circuitos
de forca motriz em

O candidato adquire competéncias
para dimensionar e especificar 0s
elementos dos circuitos de poténcia de
uma instalacéo eléctrica industrial

1. Conhecer a arquitectura, materiais
e equipamentos usados nas
instalagbes industriais

2. Fazer o levantamento da carga

eléctrica

3. Dimensionar 0s motores dos
accionamentos electromecanicos,
canalizagdes e protecgdes

4. Dimensionar os quadros eléctricos
de distribuicBo e reparticio de

instalacoes cargas
eléctricas 5. Dimensionar dispositivos para o
insustriais controlo do factor de poténcia
numa instalacdo industrial
6. Organizar as pegas do projecto
Planear, Os candidato adquirem competéncias | 1. Dimensionar quadros de arranque

Implementar e

para serem capazes de seleccionar 0s

de motores com varias etapas com
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Manter Quadros

equipamentos e executar a montagem

contactores, relés e dispositivos

ou Paineis de de aparelhagem e equipamentos de electronicos
Comando de quadros de comando de motores 2. Dimensionar um'quadro de
Motores Com . . . . controle de velocidade de motores
electricos de mecanismos industriais - P
Contactores e ) 3. Implementar circuitos eléctricos de
Relés com base em contactores e reles comando para controlo de motores
usando dispositivos
electromecanicos
4. Executar os ensaios e testes de
funcionalidade
5. Planear e executar a manutengéo
dos quadros de comando
10 Planear, Os candidatos adquirem competéncias | 1. Conhecer a arquitectura dos
Implementar e para serem capazes de seleccionar 0s autdmatos programaveis para
Manter Sistemas  |equipamentos e executar a montagem controlo de accionamentos
de Comando de de aparelhagem e equipamentos de electromecénicos industriais
Motores Com guadros de comando de motores 2. Seleccionar o automato e
Controladores eléctricos de mecanismos industriais dimensionar e os condutores dos
Logicos com base em Controladores Ldgicos circuitos exteriores.
Programaveis- Programéveis. Também adquirem 3. Programar o PLC
PLCs competéncias para manter os sistemas | 4. Implementar um pequeno projecto
de comando com base em automatos de comando de uma méquina
programaveis. eléctrica, usando um PLC.
5. Planear e executar a manutengéo
dos PLCs
11. Realizar Auditorias |Os candidatos adquirem competéncias | 1. Conhecer os principios de
de Consumo de para planearem e conduzirem poupanca de energia eléctrica nas
Energia Eléctrica actividades de auditoria energéticas e instalacdes eléctricas industriais
nas Instalacdes promover atitudes de poupanca de 2. Realizar o levantamento de dados
Industriais consumo de electricidade nas histéricos de produgéo e consumo
instalacdes eléctricas industriais de energia eléctrica.
3. Realizar o inventério dos
equipamentos eléctricos
4. Avaliar a eficiéncia dos
mecanismos de converséo de
energia pelos equipamentos
eléctricos.
5. Identificar oportunidades de
poupanca de energia eléctrica.
6. Propor planos de implementacéo

das medidas de poupanca de
energia eléctrica
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12. Projectar Postos
de Transformagéo
(PTs) Particulares

O candidato adquire competéncias para
desenhar e projectar postos de
transformagé&o particulares para servir
condominios habitacionais, armazens,
escolas, hospitais e outras instalacdes
de edificios colectivos assim como
instalagdes industriais

Fazer o levantamento da carga
eléctrica

Seleccionar o transformador de
distribuicao

Dimensionar o ramal de
alimentacdo, equipamento de média
tensdo e saidas de baixa tenséo
Dimensionar o quadro eléctrico
geral de baixa tenséo

Organizar as pecas do projecto
Organizar as pecas do projecto

13. Projectar Grupos
Geradores de
Emergéncia

O candidato adquire competéncias para
desenhar e projectar grupos geradores
de emergéncia para servir instalagdes
eléctricas de condominios
habitacionais, armazens, escolas,
hospitais e outras instalagfes de
edificios colectivos assim como
instalagbes industriais

Fazer o levantamento da carga
eléctrica Fazer o levantamento da
carga eléctrica

Seleccionar o grupo gerador
Dimensionar o quadro de
comutacéo de cargas e controlo do
grupo

Organizar as pecas do projecto

14. Comissionar
inatalagdes
eléctricas
residenciais
colectivas ou
industriais e
prestar
assisténcia
técnica a clientes

O candidato adquire competéncias para
organizar, executar e orientar medices
e testes em accdes de inspeccdo e
fiscalizagdo de instalagdes eléctricas
colectivas e industriais assim como
prestar assisténcia técnica a clientes.

Fazer uma inspeccéo visual e
testes duma instalacdo eléctrica
colectiva ou industrial para detectar
eventuais erros de execucao

Fazer anotacgdes e avaliacio dos
resultados da inspeccéo e testes
da instalagdo

Elaborar actas, relatorio técnico de
fiscalizacdo para a entrega da
instalacdo eléctrica, e organizar
processo de vistoria para a ligacéo

Prestar Assiténcia Técnica a
clientes.

15. Estagiar numa
empresa de
execucao ou
manutencéo de
instalagdes
eléctricas de
utilizacéo e
distribuicdo em
baixa e média
tensao

O candidato familiariza-se com as
tarefas do dia a dia de um técnico
médio de sua especialidade
participando activamente delas e dando
uma contribuicdo significativa aos
objectivos empresariais. Desta forma,
adquire competéncias para se inserir no
mercado de trabalho.

Realizar tarefas bésicas e
complexas do técnico de
instalacdes eléctricas de baixa e
média tenséo.

Planear e orientar a execugdo de
trabalhos de instalagbes eléctricas
de baixa e média tens&o.

Manter um arquivo de registos dos
trabalhos efectuados.

Reportar os trabalhos aos
superiores hierarquicos
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5. Elaborar o relatorio final do estagio

16. Executar Projecto 1. ldentificar um Tema para o0
Integrativo O candidato adquire competéncias Projecto  Integrativo de uma
para integrar as competéncias Instalagéo Eléctrica
adquiridas ao longo da formagéo na 2. Obter informacéo de partida para o
execucdo de um projecto concreto e projecto

completo de uma instalacio eléctrica de| 3 Seleccionar e dimensionar  a
utilizago e distribuicio em média e aparelnagem,  equipamentos e
baixa tens&o. O objecto do projecto quadros electricos .

depende da qualificacdo podendo ser 4. Dimensionar ~a instalagao de

. ~ e . ligacéo a terra
uma instalacéo de edificio colectivo e 5. Organizar as pecas do Projecto

oo s | 5. ApeSenar oo a um pane
de examinadores para

etapas do projecto com supervisao
minima e no fim apresentar as pegas do
projecto nomeadamente memoria
descritiva e justificativa, listas de
materiais e especificacioes, estimativa
de custos e pecas desenhadas.
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4.1 Implementar e manter circuitos de for¢a motriz em instalac@es eléctricas
industriais

Titulo da Unidade de Planear, Implementar e manter circuitos de forca motriz em instalaces eléctricas

Competéncia: industriais

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de executar a montagem de aparelhagem
e equipamentos de circuitos de poténcia de uma instala¢éo eléctrica industrial

Codigo: | U-ENG-05-5-003-1 Nivel do QNQP: 5
Campo: | 05 Engenharia e Fabricacdo Sub Campo: 05 Electricidade e
Electronica
Data de Registo: Outubro 2011 Data de Revisédo do
Registo:
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

1. Planear a execucdo dos
trabalhos de montagens
e manutengédo

Forma as equipas de trabalho e mobiliza os
materiais necessarios aos objectivos da
instalacdo

Faz o planeamento de todas actividades e
operagdes complexas

Mobiliza os recursos materiais necessarios a
execucdo da instalagdo eléctrica

Distribue as tarefas pelos elementos da
equipa de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia esccrita e por desempenho de que o
candidato é capaz de fazer um plano de trabalho
para execucdo de uma instalacbe eléctrica de
baixa e média tens&o

Instalaces Eléctricas
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

2. Executar a montagem
de canalizagdes dos
circuitos de forga motriz

=)
—

Identifica a localizacdo das cargas;
Prepara os percursos das canalizages;
Aplica técnicas de montagem de
canalizagBes de acordo com boas préticas,
normas e regulamentos em vigor

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de que o candidato é capaz de
executar a montagem de canalizagdes eléctricas

Instalaces Eléctricas
Industriais
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para circuitos de forga motriz industriais com
observancia das normas em vigor.

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

3. Executar a montagem e
manutencao dos
quadros eléctricos
gerais e parciais da
instalacdo

a) Conhece profundamente a aparelhagem dos
quadros eléctricos gerais e parciais;

b) Liga correctamente a aparelhagem eléctrica
dos quadros;

c) Realiza inspecgbes visuais e testes de
funcionalidade da aparelhagem de manobra e
protecgéo;

d) Programa e executa manutenges de rotina.

Evidéncias requeridas

Evidéncia pratica em que o formando demonstra
que é capaz de executar a montagem e testagem
de um quadro eléctrico industrial

Instalaces Eléctricas
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

4. Executar a montagem
de motores eléctricos

a) Prepara as fundangdes, o acoplamento e faz
o alinhamento do motor com a carga

b) Efectua correctamente as ligagdes eléctricas
do motor & instalag&o de alimenta¢do do
motor

¢) Efectuainspeccdes visuais as ligagdes e
medicOes eléctricas de comissionamento

Evidéncias Requeridas

a) Evidéncia prética de que o candidato é capaz
de preparar as fundancdes, acoplar o0 motor a
carga e fazer o alinhamento

b) Evidéncia pratica de que o candidato é capaz
de executar as ligagBes eléctricas do motor;

¢) Evidéncia prética de que o candidato é capaz

de identificar e executar os testes obrigatorios
e recomendados de comissionamento

Instalaces Eléctricas
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

5. Executar a montagem e
manutencao de
dispositivos de
correccéo de factor de
poténcia

a) Identifica os tipos e componentes dos
equipamentos e dispositivos de controlo de
factor de poténcia;

b) Executa as ligagdes dos circuitos e interfaces;

¢) Realiza a medigdo do factor de poténcia das
instalacdes eléctricas industriais

d) Planea e executa ac¢Bes de manutencao

Instalaces Eléctricas
Industriais
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programadas e correctivas.

Evidéncias Requeridas

a) Evidéncia escrita em que o formando alista e
identifica 0s componentes de uma instalagéo
de compensacdo do factor de poténcia e
métodos de medicao;

b) Evidéncia pratica de execucéo de ligagdes de
circuitos efou interfaces dos dispositivos de
compensacgdo do factor de poténcia numa
instalacdo industrial;

c) Evidéncia prética de condugdo de testes de

ligacbes e medicdo de factor de poténcia
numa instalag&o industrial.
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4.2 Executar e orientar a manutencao de motores eléctricos industriais

Titulo da Unidade de
Competéncia

Executar e orientar manutencao de motores eléctricos industriais

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para planearem e executarem e orientarem actividades de

manutencao de motores eléctricos em instalagdes eléctricas industriais

Caodigo: | U-ENG-05-5-004-1 Nivel do 5
QNQP:
Campo: | 05 Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: 05 Electricidade e Electronica

Data de Registo:

Outubro 2011

Data de Revisdo do
Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

1. Conhecer os principios
de manutengéo
eléctrica

Explica a importancia da manutengdo de
equipamentos .

Distingue os diferentes tipos de manutencéo,
vantagens e limitagdes.

Identifica as vantagens da aplicacdo da
manutencéo programada

Conhece e identifica as normas e
procedimentos apropriados para manutencao
de cada tipo de instalacao eléctrica.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita ou oral de conhecimento dos
principios de manutencdo eléctrica e normas
aplicaveis

Instalaces Eléctricas
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

2. Realizar inspecgdes
visuais, testes e

medicOes para avaliar o

estado dos motores
eléctricos

3)

b)

c)

Identifica as inspecgdes e testes e eléctricos
necessarias e respectiva periodicidade

Realiza periodicamente as inspeccdes, testes
mecanicos e medicbes de pardmetros
eléctricos

Anota os resultados das inspeccdes, testes e

medicoes

Evidéncias Requeridas

Instalaces Eléctricas
Industriais
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Evidéncia escrita de colecta de informagdo e
anotagOes de resultados de inspeccdes visuais,
testes e medicbes de grandezas mecanicas e
eléctricas caracteristicas

Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
3. Avaliar as necessidades | @) Interpreta os manuais de manutencdo dos | |nstalacdes Eléctricas
da manutengAo motores electricos; o Industriais
preventiva e correctiva | b) Analisa os resultados anotados e identifica as
de instalacdes possiveis causas de uma determinada falha
eléctricas no funcionamento do motor .
Evidéncias requeridas
a) Evidéncia escrita ou oral de que o formando
sabe destacar aspectos relevantes nos
manuais técnicos
b) Evidéncia escrita de um juizo de valor sobre 0
estado dos equipamentos partindo dos
resultados da inspecc¢ao, teste ou medigaoes.
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
4. Elaborar um Plano de a) ldentifica o tipo de intervencéo de Instalaces Eléctricas
manutencao manutencao requerido; Industriais
b) Planifica na forma escrita as actividades e
necessidades em meios materiais para
realizar a actividade de manutengé&o;
c) Avalia custos de implementacdo de um plano
de manutengé&o.
Evidéncias Requeridas
a) Evidéncia oral e escrita em que o formando
seleciona o tipo de intervencdo em fungdo do
estado da instalag&o;
b) Evidéncia escrita de um plano de
manutengéo contendo a lista de materiais,
ferramentas e equipamento, cronograma de
actividades
¢) Evidéncia escrita de uma estimativa de
custos.
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
5. Implementar e fiscalizar | a) Interpreta os planos de manutencéo Instalaces Eléctricas
os planos de preventiva e correctiva dos motores eléctricos | |ndustriais
manutencao b) Executa ou supervisiona a implementagéo de

plano de manuteng&o.

Evidéncias Requeridas

a) Evidéncia oral e escrita de que sabe destacar
0s pontos essenciais dum plano de
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manutengao preventiva ou correctiva
b) Evidéncia pratica de orientacdo ou execucéo
de um plano de manutengéo eléctrica
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Instalar Postos de Transformacao (PTs) Particulares

Titulo da Unidade de

Competéncia

Instalar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia ira preparar os candidatos no planeamento eexecucéo de montagens de Postos
de Transformacdo Partuculares para alimentacdo de instalages eléctricas eléctricas colectivas resisdenciais,

recebendo plblico, instalagBes industriais e instalacdes especiais

Codigo: | U-ENG-05-5-004-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:
Campo: | Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: Electricidade e Electronica

Data de Registo:

Registo:

Data de Revisdo do

equipamentos

Evidéncias Requeridas

Evidéncia oral de identificagdo de materiais,
ferramentas e equipamentos.

EIementE)s Qe Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
1 Planear a a) Forma as equipas de trabalho e mobiliza | ®  Instalacdes Eléctricas
execucio dos 0s materiais necessarios aos objectivos Colectivas , Recebendo
trabalhos da instalag&o Publico e Industriais
b) Faz o planeamento de todas actividades
e operagdes complexas
c) Mobiliza os  recursos  materiais
necessarios a execucdo da instalagdo
eléctrica
d) 4) Distribue as tarefas pelos elementos da
equipa de trabalho.
Evidéncias Requeridas
Evidéncia por desempenho em que o candidato é
capaz de fazer um plano de trabalho para
execucdo de uma instalagGe eléctrica de um Posto
de Transformag&o particular.
EIementE)s Qe Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
2. ldentificar Identifica correctamente os materiais e e Instalagdes Eléctricas
materiais e | ferramentas necessarios para a execugao dos Colectivas , Recebendo
ferramentas trabalhos planificados Publico e Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo
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3. Ligar
correctamente a
aparelhagem de

3)

b)

Liga correctamente os condutores da linha de
alimentacéao

Liga correctamente os isoladores de apoio e
passagem, pardraios, barramentos e outro
equipamento e acessorios de de média tensdo

Evidéncias Requeridas

Instalaces Eléctricas
Colectivas , Recebendo
Publico e Industriais

media tensdo Evidéncia pratica de realizagdo de ligagdes dos
equipamentos e acessorios de média tensdo de
um PT
Egmggfgﬁc?ae Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
a) Lanca os condutores e cabos de baixatensdo | e Instalaces Eléctricas
b) Liga os acessoroios dos cabos de baixa Colectivas , Recebendo
4. Ligar tenséo Publico e Industriais
correctamente a | ) Monta o quadro eléctrico de baixa tenséo Instalaces Eléctricas

aparelhagem de

Evidéncias Requeridas

Colectivas , Recebendo

baixa tenséo Evidéncia pratica em que o formando mostra que é Publico e Industriais
capaz de montar um quadro geral de baixa tenséo
de um PT.
Elementgs Qe Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

5.

Realizar testes
de funcionalidade

3)
b)

Executa os testes de continuidade
Executa as medicdes de reisténcia de
isolamento

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de realiza¢do de dos testes e
medi¢Bes referidos nos critérios de desempenho

Instalaces Eléctricas
Colectivas , Recebendo
Publico e Industriais
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4.4 Manter Postos de Transformacao (PTs) Particulares

Titulo da Unidade de | Manter Postos de Transformacéo (PTs) Particulares
Competéncia
Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia ira preparar os candidatos no planeamento e execugao de planos de manuteng&o
em Postos de Transformag&o Particulares

Caodigo: | U-ENG-05-5-005-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:
Campo: | Engenharia e Fabricacio Sub Campo: Electricidade e Electronica
Data de Registo: Data de Revisédo do
Registo:
ESSTES Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacao
Competéncia P plicag
a) Distingue os diferentes tipos de manutencdo, | Instalagfes Eléctricas Colectivas
1. Conhecer os L o
L vantagens e limitagdes. , Recebendo Publico e
principios de L .
manutencio b) Conhece e identifica as normas e Industriais
anuteng procedimentos apropriados para manutencao
electrica . . X
de cada tipo de instalacdo eléctrica.
Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita ou oral de conhecimento dos
principios de manuteng&o eléctrica e normas
aplicaveis
Elementos de e C
Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
2. Elaborar um | a) Identifica as necessidades de teste e Instalages Eléctricas Colectivas
plano de testes e medicOes , Recebendo Pdblico e
medicOes b) Identifica a aparelhagem de medida e teste Industriais
apropriados

c) Elabora um plano de testes
Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita em que o formando apresenta
um plano de manutencdo e alistagem dos meios
necessarios
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

3.

Executar 0S
testes e
medicOes
planificados

(=) ]

Faz inspecgéo visual das ligagBes, isoladores,
barramentos, seccionadores, buchas,
radiadores, e outros equipamentos e
acessorios

Verifica os dispositivos de manobra

Mede a resisténcia das ligagBes a terra de
Servico e protecgédo

Verifica os niveis de dleo e silica gel e mede
0s respectivos parametros de qualidade
Verifica as condi¢Oes de aquecimento dos
transformadores aplicando técnicas de
termografia

Anota os valores medidos

Julga o estado do PT

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de realizagdo em que o
formando mostra que é capaz de conduzir
testes e medidas em PTS e produzir
recomendagdes técnicas

Instalages Eléctricas Colectivas
., Recebendo Publico e
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

4.

Avaliar as
necessidades
da manutencdo
preventva e
correctiva

Interpreta correctamente os manuais de
manutencao dos equipamentos e instalagdes
eléctricas

Planifica na forma escrita as necessidades de
meios materiais para realizar uma
manutencao preventiva e correctiva de
equipamentos

Elabora planos de manutencéo preventiva e
correctiva

Avalia custos de implementagdo de um plano
de manutengéo

Evidéncias Requeridas

Evidéncia oral de que sabe destacar aspectos
relevantes nos manuais técnicos

Evid~encia escrita de uma lista de materiais,
ferramentas e equipamento

Evidéncia escrita de um plano de manuteng&o
preventiva e correctiva

Evidéncia escrita de uma estimativa de custos

Instalages Eléctricas Colectivas
., Recebendo Publico e
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

5.

Implementar e
fiscalizar planos
de manutengéo

Interpreta planos de manutengéo preventiva e
correctiva de instalagdes eléctricas

Executa um plano de manuteng&o preventiva
ou correctiva de uma instalagéo eléctrica
colectiva

Instalages Eléctricas Colectivas
., Recebendo Publico e
Industriais
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Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacéo

Evidéncias Requeridas
a) Evidéncia oral e escrita de que sabe destacar
0s pontos essenciais dum plano de
manutengao preventiva e correctiva
b) Evidéncia pratica de execucdo de um plano
de manutencdo eléctrica.

e
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Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia ira preparar os candidatos na instalagdo e manuten¢&o de grupos geradores de
emergéncia para instalagdes eléctricas eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo publico e instalagdes

industriais ou especiais

Caodigo: | U-ENG-05-5-06-1 Nivel do 5
QNQP:
Campo: | 05 Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: 05 Electricidade e Electronica
Data de Registo: Outubro 2011 Data de Revisédo do
Registo:
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
1 Planear a a) Forma as equipas de trabalho e mobiliza os | Instalagdes Electricas Colectivas

execucgdo dos
trabalhos de
montagem ou
manutencao

materiais necessarios aos objectivos da
instalacdo

b) Faz o planeamento de todas actividades e
operagdes complexas

¢) Mobiliza os recursos materiais necessarios a
execucdo ou manutencdo da instalacdo
eléctrica

d) Distribue as tarefas pelos elementos da
equipa de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia por desempenho em que o candidato é
capaz de fazer um plano de trabalho para
execucdo de uma instalag@e eléctrica de um grupo
gerador de emergéncia.

., Recebendo Publico e
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

2. ldentificar
materiais e
ferramentas
equipamentos

Identifica correctamente os materiais e
ferramentas necessarios para a execucao dos
trabalhos planificados

Evidéncias Requeridas

Evidéncia oral de identificagdo de materiais,
ferramentas e equipamentos.

Instalages Eléctricas Colectivas
., Recebendo Publico e
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo
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Ligar

correctamente  a
aparelhagem e
equipamento do
quadro de
comutacdo  de
cargas

a) Monta os barramentos do quadro geral e de
cargas de emergéncia

b) Liga correctamente a aparelhagem e
equipamento do sistema de transferéncia de
carga

c) Realiza os testes de funcionalidade do
sistema

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica em que o formando mostra que
é capaz de montar um grupo gerador de
emergéncia e realizar os respectivos testes de
funcionalidade.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica em que o candidato demonstra
(ue executa correctamente as tarefas indicadas
nos critérios de desempenho

Instalages Eléctricas Colectivas
., Recebendo Publico e
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

4. Elaborar Planos de

a) Interpreta 0os manuais de manutencdo dos
equipamentos e identifica e planifica os testes
e ensaios obrigatorios

b) Avalia as necessidades de manutencio
mecanica e eléctrica

Instalages Eléctricas Colectivas
., Recebendo Publico e
Industriais

manutencao ¢) Elabora planos de manuteng@es periodicas
Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita em que o candidato apresenta
um plano de testes e ensaios, necessidades e
plano de intervencdo numa instalacdo eléctrica
Iggmgg:gﬁc?: Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo

5.

Executar planos
de manutengéo

a) Realiza inspecgdes periddicas visuais dos
componenetes da instalagéo planificadas

b) Realiza periodicamente medi¢des dos niveis

de isolamento, elevacdo de temperatura nos

enrolamentos e mancais e outros testes

obrigatorios e recomendados de acordo com o

plano

Faz a lubrificagéo dos rolamentos planificas

d) Controla os niveis de vibragcdo mecanica e
monitoriza 0s desgastes das partes mecanica
moveis de acordo com o plano

O
~

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica em que o candidato conduz
trabalhos de manutenc&o planificados

InstalagOes Eléctricas Colectivas
., Recebendo Publico e
Industriais
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4.6 Supervisionar equipas de trabalho

Titulo da Unidade de

Competéncia:

Supervisionar equipas de trabalho

Descrigdo do Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para orientarem equipas de trabalho no &mbito de
planeamento, implementagdo e manutengdo de instalacbes eléctricas.

Caodigo: | U-ENG-05-5-07-1 Nivel do QNQP: 5
Campo: | 05 Engenharia e Fabricacdo Sub Campo: 05 Electricidade e
Electronica
Data de Registo: Outubro 2011 Data de Revisédo do
Registo:
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

1. Planear o trabalho.

a) Conhece a importancia e papel do supervisor
de equipas de trabalho

b) Identifica todas as tarefas de cada trabalho e
0 sequenciamento

c) Aplica as técnicas de organizacao e
planificagdo de empreitadas eléctricas e
actividades de manutencéo

d) Mobiliza os materiais necessarios para atingir
0s objectivos da instalagao eléctrica.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita e verbal em que o candidato
demonstra que conhece 0s principios de
planificacdo, organizagdo laboral, comunicacdo e
lideranca e é capaz de integré-los para atingir
objectivos empresariais.

Empresas e empreitadas de
Instalaces Eléctricas

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

2. Distribuir trabalho e
tarefas

a) Constitui equipas de trabalho de acordo com
as especificidades do trabalho e grau de
especializacdo e complexidade;

b) Distribui trabalho e tarefas pelos elementos
da equipa.

Evidéncias requeridas

Empresas e empreitadas de
Instalaces Eléctricas
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Evidéncia escrita de descricdo de requisitos de
especializacdo para cada tarefa da instalagéo e
nivel de preparagdo dos elementos.

Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
3. Orientar e Controlar o a) Avalia a qualidade do trabalho feito Empresas e empreitadas de
trabalho realizando inspecdes visuais gerais e de Instalagdes Eléctricas

pormenor dos trabalhos executados assim
como a medi¢&o de parametros eléctricos da
instalacéo eléctrica

b) Efectua ou manda efectuar rectificacdes das
montagens que ndo estejam em
conformidade com as normas e hoas
praticas

c) Gere existéncias e cronograma dos trabalhos

d) Reporta aos seus superiores hierarquicos e
faz propostas de melhorias de desempenho

Evidéncias requeridas

Evidéncia pratica de planeamento e orientacéo
dos trabalhos de uma instalacéo eléctrica
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4.7 Planear, Implementar e Manter Sistemas de Ligacao a Terra e Proteccao
Contra Descargas Atmosféricas

Titulo da Unidade de Planear, implementar e manter instalac6es de liga¢do a terra e protecgdo contra
Competéncia: descargas atmosféricas de estruturas edificadas

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de seleccionar 0s equipamentos e
executar a montagem de sistemas de seguranca eléctrica de bens e pessoas nas instala¢des eléctricas industriais
nomeadamente sistemas de ligagdo a terra e estruturas de proteccdo contra descargas atmosféricas. Também
adquirem competéncias para realizar manuten¢des programadas dos sistemas de ligagao a terra em instala¢des
eléctricas.

Codigo: | U-ENG-05-5-008-1 Nivel do QNQP: 5
Campo: | Engenharia e Fabricacdo Sub Campo: Electricidade e Electronica
Data de Registo: Data de Revisdo do
Registo:
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

a) Explica os diferentes tipos de ligacdo a terra
nas instalacdes eléctricas industriais; Instalaces Eléctricas
b) Explica a importancia das ligagbes a terra Industriais
para a seguranca de pessoas e bens durante

1. Caracterizar os tipos de
ligacOes a terra nas
instalacdes eléctricas

industriais ~ : ~ T
a exploragdo das instalacdes eléctricas;
¢) Explica aimportancia da resitividade do solo
na resiténcia de uma ligagdo a terra.
Evidéncias requeridas
Evidéncia escrita ou oral em que o candidato
demonstra que conhece a importancia das
ligacOes a terra nas instalagdes eléctricas, tipos
de terra, caracterizacdo e componentes.
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
2. Medir e analisar a a) Explica aimportancia da resistividade do solo
resistividade dos solos para a resiténcia da ligacéo a terra; Instalaces Eléctricas

b) Identifica os instrumentos de medicdo de Industriais
resistividade do solo;

c) Planea e executa testes de medicéo de
resistividade do solo;
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d) Analisa os valores medidos.

Evidéncias Requeridas

a) Evidéncia escrita em que o formando explica
a importéncia da resistividade do solo para as
ligacbes & terra e os factores que a
determinam;

b) Evidéncia escrita em que o formando
demonstar que é capaz de identificar os
instrumentos de medi¢éo de resistividade dos
solos;

c) Evidéncia pratca em que o candidato
demonstra que pode conduzir medigBes de
resistividade de solos;

d) Evidéncia escrita em que o candidato
apresneta um tratamento e analise dos dados
de medicdo de resistividade de um solo.

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

3. Dimensionar e
implementar sistemas
de ligacdo a terra

a) Identifica os componentes de um sistema de
ligacdo a terra;

b) Escolhe os tipos de ligacéo a terra
apropriados & instalacdo eléctrica;

c) Dimensiona os componentes da instalacdo de
ligacdo a terra tendo em conta a legistagao
aplicavel;

d) Executa a instalacdo de ligacdo a terrae a
medicdo da resisténcia.

Evidéncias Requeridas

a) b) c) Evidéncia escrita em que o formando
apresenta um mapa de calculos e especifica¢des
dos elementos dimensionados;

d) Evidéncia pratica em que o formando
demonstra que é capaz de montar uma instalag&o
de ligacdo a terra e verificar por medicdes a
respectiva resisténcia de ligacéo a terra.

Instalaces Eléctricas
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

4. Dimensionar e
implementar estruturas
de proteccéo contra
descargas atmosféricas

a) Identifica os tipos e componetes de uma
estrutura de proteccdo contra descargas
atmosféricas (péra-raios);

b) Selecciona e dimensiona 0s componentes
nomeadamente captores de raio, condutores
de descida, electrodos de terra;

Instalaces Eléctricas
Industriais
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c) Fixae liga os captores, condutores de
descida, sistema de ligacdo a terra;

d) Verifica o raio de protec¢do e a resisténcia da
ligacdo a terra.

Evidéncias requeridas

a) b) Evidéncia escrita em que o formando
apresenta um mapa de calculos e especificacdes
dos elementos dimensionados;

¢) Evidéncia prética em que o formando
demonstra que é capaz de montar 0s
componentes de uma estrutura de protecgéo
contra descargas atmosféricas numa instalagéo
industrial;

d) Evidéncia pratica em que o formando
demonstra que é capaz de verificar o raio de
proteccdo e a resisténcia de ligacdo a terra por

medicOes.
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
5. Realizar amanutencdo | a) Identifica e planifica as ac¢des de Instalaces Eléctricas
de instalagBes de manutencdo aplicaveis; Industriais
ligacdo a terra b) Executa o plano de manutencéo periddica

dos sistemas de terra da instalag&o.

Evidéncia escrita em que o formando demonstra
que é capaz de identificar as acgles de
manutencgdo aplicaveis, planifica-las e executa-las
correctamente.
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4.8 Planear circuitos de forca motriz em instalaces eléctricas industriais

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Planear circuitos de forca motriz em instalagdes eléctricas insustriais

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de calcular e especificar 0s elementos
dos circuitos de poténcia de uma instalagéo eléctrica industrial

Codigo: | U-ENG-05-5-002-1 Nivel do QNQP: 5
Campo: | 05 Engenharia e Fabricacdo Sub Campo: 05 Electricidade e
Electronica
Data de Registo: Outubro 2011 Data de Revisédo do
Registo:
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

2. Conhecer a
arquitectura, materiais e
equipamentos usados
nas instalacoes
industriais

a) Explica a arquitectura das instalagdes
eléctricas industriais

b) Caracteriza e identifica os materiais,
aparelhagem e equipamentos mais usados
em circuitos de forga motriz;

¢) Relaciona as caracteristicas dos materiais e
elementos com as suas aplicagdes

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita ou oral em que o candidato
demonstra que conhece, identifica e caracteriza
0s componentes de uma instalagéo industrial

Instalaces Eléctricas
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

3. Fazer o levantamento
da carga eléctrica

a) lIdentifica e conhece as caracteristicas
nominais dos consumidores de uma
instalacdo industrial;

b) Produz mapas de caracterizacdo das cargas
industriais

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita em que o candidato apresenta
um mapa de levantamento de carga eléctrica para
uma instalagdo industrial com indicacdo dos
paramentros caracteristicos nominais

Instalaces Eléctricas
Industriais
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

Dimensionar 0s motores
dos accionamentos

a) Selecciona a tensdo de alimentacéo e
poténcia nominal do motor consoante 0
accionamento;

electromecanicos,
canalizagBes e b) Escolhe o tipo de canalizagéo de acordo com
protecgBes 0 ambiente do local;
c) Dimensiona os condutores.
Evidéncias requeridas
Evidéncia escrita em que o formando apresenta
mapas de célculos ou tabelas e especificacdes
dos equipamentos dimensionados
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

Dimensionar os quadros
eléctricos de
distribuicdo e reparticao
de cargas

a) Compreende a necessidade da subdiviséo
das instala¢Oes de acordo com a utilizagao;

b) Escolhe e dimensiona os dispositivos de
comutacdo, comando e proteccdo de cargas
eléctricas ;

¢) Selecciona e dimensiona os condutores de
alimentagdo dos motores eléctricos.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita em que o formando apresenta
mapas de célculos ou tabelas e especificagbes
dos equipamentos dimensionados

Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
Dimensionar a) Explica de forma clara o significado do factor

dispositivos para o
controlo do factor de
poténcia numa
instalagdo industrial

de poténcia e sua importancia na qualidade
de energia e gestdo da demanda de energia
eléctrica;

a) Identifica os diversos tipos de dispositivos de
correcgao do factor de poténcia e explica o
principio de funcionamento;

b) Dimensiona os componentes da instalacdo de
correcgao de factor de poténcia.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita em que o formando apresenta
mapas de célculos ou tabelas e especificacdes
dos materiais e equipamentos dimensionados

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo
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7. Organizar as pecasdo | &) Apresentaum mapa de quantidades e
projecto especificagdes dos materiais, aparelhagem e
equipamentos dimensionados;

b) Apresenta uma estimativa de custos

c) Apresenta uma memoria descritiva e
justificativa

d) Apresenta pegas desenhadas do projecto

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita em que o formando apresenta
uma memoria descritiva e justificativa e pecas
desenhadas dos circuitos de poténcia e forga
motriz de um projecto de uma instalag&o industrial
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Motores Com Contactores e Relés

Implementar e Manter Quadros ou Paineis de Comando de

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Planear, Implementar e Manter Quadros ou Paineis de Comando de Motores Com

Contactores e Relés

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de seleccionar 0s equipamentos e
executar a montagem de aparelhagem e equipamentos de quadros de comando de motores eléctricos de
mecanismos industriais de complexidade média com base em contactores e relés. Também prepara os candidatos
para serem capazes de executar ac¢des de manutencéo dos quadros e paineis de comando de média

complexidade.
Codigo: | U-ENG-05-5-005-1 Nivel do QNQP: 5
Campo: | 05 Engenharia e Fabricacdo Sub Campo: 05 Electricidade e
Electronica
Data de Registo: Outubro 2011 Data de Revisédo do
Registo:
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

1. Dimensionar quadros
de arranque de
motores com Varias
etapas com
contactores, relés e
dispositivos electrénicos

a) Identifica os componentes de um quadro de
partida e comando de motores industriais

b) Escolhe e dimensiona os componentes dos
arrancadores de motores eléctricos
progressivos

Evidéncias Requeridas

Evidéncia esccrita em que o candidato demonstra
que pode seleccionar, e especificar correctamente
0s componentes de um quadro de arranque
progressivo de motores com contactores e relés.

Instalaces Eléctricas
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

2. Dimensionar um
quadro de controle de
velocidade de motores

a) Identifica os componentes de um variador de
velocidade

b) Escolhe e dimensiona variadores de
velocidade com contactores, relés e
dispositivos electrénicos.

Evidéncias Requeridas

Instalaces Eléctricas
Industriais
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Evidéncia esccrita em que o candidato demonstra
que pode seleccionar, e especificar correctamente
0s componentes de um quadro de controlo de
velocidade de motores com contactores e relés.

manutencao dos
quadros de comando

grandezas eléctricas de operacdo e detecta
possiveis falhas e respectivas causas;

b) Planifica e executa accdes de interevngéo de
manutengao preventiva ou correctiva.

Evidéncias requeridas

a) Evidéncia escrita de elaboragdo de um plano
de inspeccoes e testes de funcionalidade da
aparelhagem e equipamentos dos quadros
eléctricos de comando de motores eléctricos:

b) Evidéncia prética de execucdo de acgdes de
manuten¢do de quadros de comando de

Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
3. Implementar circuitos | @) Monta quadros de arranque de motores e Instalaces Eléctricas
eléctricos de controle de velocidade simples e complexos; | Industriais
comando para b) Monta esquemas de interligagdo de
controlo de motores comandos locais com comandos a distancia
usando dispositivos Evidéncias requeridas
electromecanicos ——
Evidéncia pratica em que o formando demonstra
que é capaz de executar a montagem de um
quadro eléctrico de comando de motores
industriais
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
4. Executarosensaiose | a) Identifica, programa e executa os testes e Instalaces Eléctricas
testes de funcionalidade ensaios obrigatorios e recomendados antes | |ndustriais
da ligacdo a rede;
b) Liga ainstalacdo a rede e executa ensaios de
partida e marcha dos motores ligados.
Evidéncias Requeridas
a) Evidéncia prética de que o candidato é capaz
de identificar e executar os testes e ensaios
obrigatorios;
b) Evidéncia pratica de que o candidato é capaz
de executar os testes de funcionalidade dos
esquemas de comando e regulacao.
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacdo
Competéncia
5 Planear e executar a a) Planifica inspecgdes , testes e medigdes de Instalaces Eléctricas

Industriais
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‘ motores.
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4.10 Planear, Implementar e Manter Sistemas de Comando de Motores Com
Controladores Logicos Programaveis-PLCs

Titulo da Unidade de Planear , Implementar e Manter Sistemas de Comando de Motores Com
Competéncia: Controladores Logicos Programaveis-PLCs

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de seleccionar 0s equipamentos e
executar a montagem de aparelhagem e equipamentos de quadros de comando de motores eléctricos de
mecanismos industriais com base em Controladores Logicos Programaveis. Também adquirem competéncias para
manter os sistemas de comando com base em autématos programaveis.

Codigo: | U-ENG-05-5-006-1 Nivel do QNQP: 5
Campo: | 05 Engenharia e Fabricacdo Sub Campo: 05 Electricidade e
Electronica
Data de Registo: Outubro 2011 Data de Reviséo do
Registo:
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
6. Conhecer a arquitectura | a) Identifica os componentes de um PLC e
dos automatos tarefas; _ Instalag@es Eléctricas
programaveis para b) Explica o principio de funcionamento de um Industriais
controlo de autdmato programavel, tipos, vantagens e
accionamentos limitages;
electromecénicos ¢) Explica os métodos de implementag&o de um
industriais automatismo industrial com base em logica
programada

d) Explica os critérios de escolha e
dimensionamento

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita ou oral em que o candidato
demonstra que conhece, identifica e caracteriza
0s componentes de um automatismo industrial
programavel

Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

7. Seleccionar o automato | a) Identifica as diferentes possibilidades de

e dimensionar e 0s resolugéo de um problema com recurso a Instalaces Eléctricas
condutores dos PLCs; Industriais
CIrcultos exteriores. b) Selecciona o autémato apropriado ao

problema especifico de controle industrial
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c) Selecciona e dimensiona a cablagem de
ligacdo exterior.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia esccrita em que o candidato demonstra
que pode seleccionar coorectamente um PLC
para o controlo de motores industriais.

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

8. Programar o PLC

a) Conhece diferentes linguagens de
programacéo de PLCs;

b) Desenvolve programas para PLCs em fungéo
de um problema de controle especifico;

c) Testa e ensaia programas para PLCs.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica em que o formando demonstra
que é capaz de programar um PLC em funcdo de
um problema de controle especifico, por exemplo,
o controle de um accionamento eléctrico.

Instalaces Eléctricas
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

9. Implementar um
pequeno projecto de
comando de uma
maquina eléctrica,
usando um PLC.

a) Selecciona o autbmato;

b) Faz aligagdo das entradas e das saidas dos
automatos a outros componentes. Selecciona
0 autémato;

c) Programa o autémato

d) Ensaia a funcionalidade do autémato para o
automatismo.

Evidéncias requeridas

Evidéncia pratica em que o formando demonstra
que € capaz de planear e implementar o controle
de uma maquina eléctrica a partir de um PLC.

Instalaces Eléctricas
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

10. Planear e executar a
manutencao dos PLCs

a) Interpreta correctamente os manuais de
operacdo e manutencéo dos PLCs

b) Faz testes e medicdes de grandezas
eléctricas de operacao

c) Detecta possiveis causas de falhas

d) Elabora e executa planos de manutengio

Evidéncias requeridas

a) Evidéncia escrita de elaboragdo de um plano

Instalaces Eléctricas
Industriais
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de manutencéo de PLCs;
b) Evidéncia pratica de manutengdo de PLCs
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4.11 Realizar Auditorias de Consumo de Energia Eléctrica nas Instalacdes

Industriais

Titulo da Unidade de
Competéncia

Realizar Auditorias de Consumo de Energia Eléctrica nas Instalagbes Industriais

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos planearem e conduzirem actividades de auditoria
energéticas e promover ac¢des de poupanca no consumo de electricidade nas instalacoes eléctricas

industriais
Caodigo: | U-ENG-05-5-011-1 Nivel do 5
QNQP:
Campo: | 05 Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: 05 Electricidade e Electronica
Data de Registo: Outubro 2011 Data de Revisédo do
Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

1. Conhecer os principios
de poupanca de energia

eléctrica nas

instalacdes eléctricas

industriais

a) Explica o principio de converséo de energia
eléctrica em outras formas de energia nas
industrias;

b) Identifica os factores que afectam a eficiéncia
do processo de converséo de energia
eléctrica;

c) Identifica os factores que entram na estrutura
tarifaria de consumidores de energia eléctrica
industriais.

Evidéncias Requeridas

a) b) Evidéncia escrita ou oral de conhecimento
dos principios de conversdo eficiente de energia
eléctrica;

¢) Evidéncia escrita de conhecimento da estrutura
tarifaria de consumeidores industriais de energia
eléctrica.

Instalaces Eléctricas
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

2. Realizar o levantamento | a)  produz mapas de consumo de energia activa
de dados histdricos de e reativa dos Ultimos 5 anos;

producédo e consumo b)

de energia eléctrica

Avalia os consumos por tipo de consumidor;
c¢) lIdentifica as tendéncias de evolugcdo dos

Instalaces Eléctricas
Industriais
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consumos especificos

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita de cdlculo dos indices de
evolugdo de consumo de energia eléctrica por
sector por um periodo de 5 anos

Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
3. Realizar o inventario | @ Categoriza os equipamentos electricos da Instalagdes Eléctricas
dos equipamentos instalacdo industrial: iluminagéo, ar Industriais
eléctricos condicionados, motores e compressores;
b) Faz o levantamento das caracteristicas
nominais e de funcionamento de todos 0s
equipamentos eléctricos por categoria;
¢) Fazolevantamento dos diagramas mensais
de carga sectoriais
Evidéncias requeridas
Evidéncia escrita em que o candidato produz um
mapa de inventaria¢do dos equipamento e
diagramas de carga sectoriais
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
4. Avaliar a eficiéncia dos | Calcula os factores e indices de eficiéncia Instalagdes Eléctricas
mecanismos de energética das cargas eléctricas. Industriais
corversaq de en?rgla Evidéncias Requeridas
elos equipamentos r— . .
pe 05 €qulp Evidéncia escrita em que o candidato apresenta
electricos . A SN
um mapa de calculo dos paré@metros de eficiéncia
de conversdo de energia eléctrica pelos diferentes
equipamentos
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
5. Identificar a) Prop0e e avalia custos de substituicio de

oportunidades de
poupanga de energia
eléctrica

equipamentos de iluminacao;

b) Propde e avalia custos de implementacéo de
esquemas de melhoramento do factor de
poténcia;

c) Propde e avalia custos de implementacéo de
esquemas de producao que promovam o
abaixamento do factor de carga

d) Calcula indices de retorno do investimento

Evidéncias Requeridas

a) Evidéncia escrita de produgdo de
especificacdes dos materiais e equipamentos
alternativos ou de melhoramento da eficiéncia
de conversdo energeética propostos;

b) Evidéncia escrita de produgdo de custos de
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implementacdo de cada ac¢do proposta

Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

a) Elabora um cronograma de implementacéo
das medidas propostas;

b) Calcula indicadores de avaliagéo de
desempenho de cada medida proposta,

6. Propor planos de nomeadamente: Energia economizada;
implementacdo das reducdo de demanda; investimento;
medidas de poupanca beneficios.
de energia eléctrica Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita de elaboragdo de cronograma
de implementag&o de medidas de conservagéo de
energia eléctrica e previsdo dos indices de
desempenho.

e
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4.12 Projectar Postos de Transformacéao (PTs) Particulares

Titulo da Unidade de | Projectar Postos de Transformagéo (PTs) Particulares
Competéncia

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia ira preparar os candidatos no planeamento e instalacéo de Postos de
Transformag&o Partuculares para alimentagdo de instala¢des eléctricas eléctricas colectivas resisdenciais,
recebendo publico, instalagdes industriais einstalacdes especiais

Codigo: | U-ENG-01-5-012-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:
Campo: | Engenharia e Fabricacio Sub Campo: Electricidade e Electronica
Data de Registo: Data de Revisédo do
Registo:
a) Identifica e caracteriza as cargas eléctricas e InstalagBes Eléctricas
1. Fazero b) Calcula a demanda eléctrica Colectivas , Recebendo
levantamento da ¢) Calcula alocalizagdo dptima do PT Publico e Industriais
carga eléctrica

Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita em que o formando apresenta
perante um jdri uma projecto de um PT contendo
uma memoria descritiva e pegas desenhadas.

a) Caracteriza os varios tipos de postos de ¢ InstalagBes Eléctricas
transformag&o e componentes Colectivas , Recebendo

b) Identifica a localizaco e tipo de alimentagédo Publico e Industriais

c) Selecciona o tipo de PT, transformador InstalagOes Eléctricas

2. Seleccionar o

apropriado Colectivas , Recebendo
”a”SfOf.m?dE’ rde d) Egco[?he o calibre do transformador Publico e Industriais
distribuigéo Evidanci ;
vidéncias Requeridas
Evidéncia escrita em que o formando demonstra
(ue sabe seleccionar e dimensionar o
transformador para um PT.
Iélgrrgsgzgrslc?ae Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacdo
a) Selecciona correctamente as tensdes da rede | e  Instalaces Eléctricas
de alimentacdo Colectivas , Recebendo
b) Selecciona e dimensiona os condutores do Publico e Industriais
3. Dimensionar 0 ramal de alimentacdo em média tenséo e InstalagOes Eléctricas
ramal de acessorios, os isoladores de apoio e Colectivas , Recebendo
alimentacéo e passagem e acessorios Publico e Industriais
equipamento de | ¢) Selecciona e os 6rgéos de corte,
média tensdo seccionamento e 0s para-raios
d) Selecciona e dimensiona os barramentos e
acessorios

Evidéncias Requeridas
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Evidéncia escrita na forma de mapas de célculo e
especificacdo dos componentes do ramal de
alimentacéo e outro equipamento e aparelhagem
de média tensdo tens&o do PT.

Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

a) Selecciona e dimensiona os condutores das .
saidas em baixa tenséo e acessorios
b) Escolhe a localizacéo do quadro

Instalaces Eléctricas
Colectivas , Recebendo
Publico e Industriais

4. Dimensionar o
quadro eléctrico
geral de baixa

Dimensiona a aparelhagem de manobra e
proteccdo  contra  sobreintensidades e
contactos indirectos

Evidéncias Requeridas

tensao Evidéncia escrita na forma de mapas de célculo e
especificacdo dos componentes do quadro de
baixa tensé&o do PT.
ELRTETIRGE Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacdo
Competéncia
a) Elabora uma memaria descritiva e justificativa e InstalagBes Eléctricas
b) Elabora uma lista de materiais e Colectivas , Recebendo
especificacdes Publico e Industriais

5. Organizar as c) Elabora um orgamento o
' pecas do d) Efectya 0S des~enhos dos esquemas eléctricos
projecto ede |mplan.tagao. .
Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita em que o formando apresenta
perante um jdri um projecto de um PT contendo
uma memoria descritiva e pegas.
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Titulo da Unidade de
Competéncia

Projectar Grupos Geradores de Emergéncia

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia ira preparar os candidatos no planeamento de grupos geradores de emergéncia
para instalacdes eléctricas eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo publico e instala¢des industriais ou

especiais.

Codigo: | U-ENG-01-5-013-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:

Campo: | Engenharia e Fabricacio Sub Campo: Electricidade e Electronica

Data de Registo:

Registo:

Data de Revisdo do

Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

Competéncia
a) lIdentifica e caracteriza as cargas eléctricas InstalagOes Eléctricas Colectivas
1. Fazero b) Selecciona as cargas de emergéncia , Recebendo Publico e
levantamento da ¢) Calcula a demanda eléctrica de emergéncia Industriais
carga eléctrica Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita em que o formando apresenta
perante um jdri uma projecto de um PT contendo
uma memoria descritiva e pegas desenhadas.
I(E:Igrr:f)gzgr?c?: Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacao

2. Seleccionar o
grupo gerador

a) Caracteriza os varios tipos de grupos
geradores e componentes

b) Escolhe o tipo de accionamento apropriado e
localizagdo do grupo

c) Escolhe o calibre do gerador em funcdo da
demanda esperada

Evidéncias Requeridas

a) b) Evidéncia escrita ou oral em que 0
candidato explica os tipos de geradores e sua
constituicdo e principios de funcionamento

¢) Evidéncia escrita de selec¢do de um grupo
gerador para uma determinada aplicacao

Instalages Eléctricas Colectivas
., Recebendo Publico e
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

3. Dimensionar o
quadro de
comutacéo de
cargas e controlo
do grupo

a) Escolhe a localizacéo do quadro

b) Dimensiona a aparelhagem de manobra e
protec¢édo contra sobreintensidades,
sobbretensdes e subtensdes

¢) Escolhe o sistema de transferéncia de carga
mais apropriado

InstalagOes Eléctricas Colectivas
., Recebendo Publico e
Industriais
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Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita em que o candidato apresenta
uma lista de especificagdes da aparelhagem e
equipamentos dimensionados.

Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacéo

a) Elabora uma memoria descritiva e justificativa | Instalages Eléctricas Colectivas
b) Elabora uma lista de materiais e |, Recebendo Pablico e
especificacdes Industriais

4. Organizar as c) Elabora um orgamento o

' pecas do d) Efectya 0S des~enhos dos esquemas eléctricos

projecto e de implantacéo
Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita em que o candidato apresenta
um projecto composto por uma memoria descritiva
e justificativa e pegas desenhadas

e
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4.14 Comissionar instalacGes eléctricas de utilizacao e distribuicdo em baixa
e média tensdo e prestar assisténcia técnica a clientes

Titulo da Unidade de
Competéncia

Comissionar instalac@es eléctricas de utilizagéo e distribuicdo em baixa e
média tens&o e prestar assisténcia técnica a clientes

Descri¢do da Unidade de Competéncia:

Este modulo prepara os formandos para efectuar testes finais duma instalacéo eléctrica colectiva residencial e
recebendo plblico. Mas também deve habilitar os candidatos a serem capazes de fiscalizar uma obra em curso
e inspeccionar instalacbes em uso para detectar avarias ou anomalias e a prestar assisténcia técnica a clientes

Codigo: | U-ENG-05-5-014-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:
Campo: | Engenharia e Fabricacio Sub Campo: Electricidade e Electronica

Data de Registo:

Registo:

Data de Revisdo do

Elementos de L o
Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Instalaces Eléctricas de
a) Realiza inspeccdes visuais para detectar a Edificios Colectivos ou
1. Fazeruma conformidade das ligagdes com regulamentos e | Industriais
inspecgéo visual boas praticas
e testes duma
ms/talz'igao b) Realiza medi¢Ges de continuidade, resisténcia
electrica de de isolamento, resisténcia das ligacdes a terra
utilizagdo e ! » TS ! Igac
distribuicdo em ) o
baixa e média €) Realiza testes de operacionalidade dos
tensdo dispositivos de corte e proteccao.
Evidéncias Requeridas
a) Evidéncia de desempenho de que o candidato
realiza inspeccdes visuais para detectar a
conformidade das ligagdes com regulamentos e
boas préticas
b) Evidéncia de desempenho de que o candidato
realiza medi¢Oes de continuidade, resisténcia
de isolamento, resisténcia das ligacoes a terra
¢) Evidéncia de desempenho de que o candidato

realiza testes de operacionalidade dos
dispositivos de corte e proteccao.
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagéo

Fazer anotagbes
e avaliacdo dos
resultados da

a) Faz anotacdes da informagéo colectada

b) Avalia a informacéo colectada na inspecgéo e

Instalaces Eléctricas de
Edificios Colectivos ou
Industriais

inspecao e teste da instalag&o
testes da
instalagdo ¢) Julga o estado da instalagdo
Evidéncias Requeridas
a) b) Evidéncia escrita de que o formando € capaz
de produzir tabelas de anotacdes das
medicdes, testes e observagdes visuais
¢) Evidéncia oral de que o candidato é capaz de
julgar o estado técnico de uma instalacéo eléctrica
colectiva ou industrial
Element(A)s Qe Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacdo
Competéncia

Elaborar actas,

a) Elabora actas e relatorios técnicos de

Instalaces Eléctricas de
Edificios Colectivos ou

relatério técnico fiscalizagdo e inspec¢do de uma instalagao Industriais
de fiscalizagdo eléctrica
para a entrega
da instalacdo b) Organiza um processo de vistoria de uma
eléctrica, e instalacdo eléctrica
organizar
processo de Evidéncias Requeridas
vistoria para a
ligacéo a) Evidéncia escrita que o formando é capaz de

elaborar actas, relatérios técnicos de

fiscalizagéo e inspeccao

b) Evidéncia préatica que o formando é capaz de

organizar um processo de vistoria
Element(A)s Qe Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacao
Competéncia
Prestar a) Comunica eficazmente com os clientes Instalaces Eléctricas de
Assiténcia esclarecendo as suas dlvidas Edificios Colectivos ou
Técnica a b) Mede a o grau de satifagdo do cliente Industriais
clientes. Critérios de Desempenho
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Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao

a) Evidéncia pratca em que o formando
demonstra que é capaz de esclarecer a um
cliente problemas existentes na sua instalagéo
eléctrica, aconselha-lo sobre os passos a
seguir para asua resolucéo ou mitigagao

b) Evidéncia pratica em que o formando produz
um aconselhamento sobre as melhores
soluces e procedimentos para uma instalagao
a criar.

e
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4.15 Estagiar numa empresa de execucao ou manutencao de instalagdes
eléctricas de utilizacado e distribuicdo em baixa e média tensdo

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Estagiar numa empresa de execugdo ou manutencao de instalagdes
eléctricas de utilizacdo e distribuicdo em baixa e média tensao

Descrigdo do Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para obterem conhecimentos préaticos nas areas de
planeamento, execucgdo e orientacdo de trabalhos técnicos de instalages eléctricas de baixa até média tensdo

observando medidas de higiene e seguranca nos ambientes de trabalho

Codigo: | U-ENG-05-5-015-1 Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5
Campo: | Engenharia e Fabricagdo Sub Campo: Electricidade e Electronica
Data de Registo: Data de Revisdo do
Registo:
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
1. Realizar trabalhos de | Executa a montagem e manutencgdo de Instalaces Eléctricas de
montagem ou | instalacOes eléctricas de baixa e média tenséo Edificios Colectivos ou
manutencao de | com o minimo de supervisao Industriais

instalaces eléctricas de
média complexidade em

Evidéncias requeridas

baixa e média tenséo.

Evidéncia de desempenho em que o candidato é

capaz de executar montagens de média
complexidade com um minimo de supervis&o

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

2. Planear e orientar a
execucdo de trabalhos
de instalagdes eléctricas
de baixa e média
tensé&o.

a) Seleciona um local de trabalho que esteja de

acordo com as suas qualidades,
capacidades, e objectivos

b) Participa do processo de montagem da

instalacdo como co-supervisor estagiario de

uma equipa de trabalho

Evidéncias requeridas

a) Evidéncia pratica de afectacdo a um local de

trabalho

b) Evidéncia por desempenho em que 0
candidato é capaz de demonstrar uma

contribuigdo significante na finalizag&o de um

projecto

Instalages Eléctricas de
Edificios Colectivos ou
Industriais
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

3. Organizar um arquivo
de registos dos
trabalhos efectuados.

a) Preenche correctamente os livros de registo
existente nas obras e instala¢des

b) Mantem um registo préprio diario dos
trabalhos efectuados ou a efectuar, contendo
no minimo o titulo, o periodo de execugao,
ferramentas, material, cliente e anotacdes
especiais

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de que o candidato € capaz de
apresentar um relatério de estéagio incluindo o
respectivo diario de actividades desenvolvidas
durante o periodo de estagio e a avaliacdo pelo
supervisor do estagio da empresa em que o
estagio decorreu

Instalaces Eléctricas de
Edificios Colectivos ou
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

4. Reportar os trabalhos
aos superiores
hierarquicos

Produz semanalmente um relatorio técnico de
progresso informando sobre o processo de
planeamento e execug&o do projecto

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de que o candidato € capaz de
apresentar relatorios técnicos de progresso da
implementacdo do projecto em que estiver
envolvido durante o estagio ao respectivo
supervisor

Instalages Eléctricas de
Edificios Colectivos ou
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

5. Elaborar o relatério final
do estagio

Produz e apresenta o relatério final aos
avaliadores respeitando as normas e
regulamentos aplicaveis

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita na forma de relatério final do
estagio.

Instalages Eléctricas de
Edificios Colectivos ou
Industriais
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4.16 Executar Um Projecto Integrativo

Titulo da Unidade de
Competéncia

Executar Projecto Integrativo

Descrigdo da Unidade de Competéncia:
Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para projectar uma instala¢éo eléctrica de utilizagéo ou
distribuicdo em média e baixa tens&o. O objecto depende da qualificacdo podendo ser uma instala¢do de
edificio colectivo e recebendo pubgico ou industrial. O formamdo devera executar todas as etapas do projecto
com supervisdo minima e no fim apresentar as pegas do projecto nomeadamente memdria descritiva e
justificativa, listas de materiais e especificagdoes, estimativa de custos e pecas desenhadas.

Codigo: | U-ENG-05-5-016-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:
Campo: | Engenharia e Fabricacio Sub Campo: Electricidade e Electronica

Data de Registo:

Data de Revisdo do
Registo:

Elemen g C
Cgmgezgﬁ c0i|ae Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
L. Identificar um Tema a) Faz os contactos com diversas empresas Instalages Eléctricas de
para 0 Projecto do sector eléctico, instituicBes ou empresas edificios colectivos
Integrativo  de  uma industriais residenciais ou recebendo

Instalacéo Eléctrica

b) Selecciona um um local de trabalho e tema
que esteja de acordo com as suas
qualidades, capacidades, e objectivos

c) Submete o tema & aprovacéo pelas
autoridades competentes no Centro de
Formagéo e Local de Trabalho
seleccionado

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita em que o candidato obtem as
aprovagOes de tema necessérias pela parte de
um cliente e do centro de formacao

publico.

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo
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Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacéo

2 . Obter informacéo de a) Identifica os objectivos gerais e Instalages Eléctricas de

partida parao projecto especificos da instalagdo edificios colectivos
residenciais ou recebendo

b) Identifica os possiveis publico.
constrangimentos de ordem técnica e
econdmico-financeira

c) Fazolevantamento da carga eléctica e
outra informac&o da rede eléctrica

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de colecta de informacéo de
partida para execugdo do projecto contendo
informagdo sobre a rede de alimentagdo, mapa
de cargas e respectivos  pardmetros
caracteristicos e eventuais limites de or¢camento

Elementos de

Competéncia a) Criterios de Desempenho Contextos de Aplicagao

a) Faz o célculo da demanda eléctricada | InstalagBes Eléctricas de

3. Seleccionar e instalagéo edificios colectivos
residenciais ou recebendo

dimensionar . . A
aparehagem b) Identifica a melhor forma de alimentar a | publico.
: ’ instalag&o
equipamentos e
quadros eléctricos c¢) Escolhe e dimensiona a aparelhagem e
equipamentos principais da instalacao
d) Dimensiona a canalizagdo de entrada e
saida da instalagdo
e) Dimensiona os qudros elécticos e
aparelhagem de proteccéo
incorporada
Evidéncias requeridas
Evidéncias escrita de desenvolvimento dos
célculos eléctricos da instalagdo
Elementos de L o
Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
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Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacdo
4.Dimensionar a | @) Mede aresistividade do solo Instalages Eléctricas de
instalacdo de ligagdo a b) Define 0 t'ipo de ligagOes a terra edificios 'cc')lectivos

x necessarias residenciais ou recebendo
ferra e protecgao contra ¢) Escolhe e calcula 0 nimero de eléctrodos publico.
descargas d) Escolhe e calcula o nimero de condutores
atmosféricas. de ligacdes equpotenciais

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de colecta de desenvolvimento
dos calculos das ligagBes a terra requeridas

Eclgrrrr]lggzgscoilae Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacio
5.0rganizar as pecas | a) Executauma memoria descritiva e Instalagdes Eléctricas de
do Projecto justificativa da instalagao edificios colectivos

b) Produz uma lista de materiais e re,st;?enuals ou recebendo
especificacdes publico.
¢) Produz uma estimativa de custos
d) Executa os desenhos esquematicos e de
implantacéo
Evidéncias requeridas
Evidéncia escrita de organiza¢do de um dossier
completo de projecto contendo memaria
descritiva e justificativa, especificagdes dos
materiais, orcamento estimativos, pe¢as
desenhadas e termo de responsabilidade
Efrrr?sgttgr?c?ae Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
6.Apresentar o Projecto | Realiza a apresentagdo do Projecto Instalaces Eléctricas de
a um panel de edificios colectivos

inad residenciais ou recebendo

€xaminadores  para Evidéncias requeridas pablico.
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Elementos de s o
Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
avaliacdo Evidéncia oral em que o formando faz uma

apresentagdo do seu projecto perante um juri
para o efeito constituido usando meios audio
visuais apropriados e responde a perguntas
profissionais sobre o projecto.

e
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5 Modulos de Habilidades Essénciais
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5.1 Utilizar o inglés para propositos sociais, pessoais e profissionais

Titulo do Modulo:
NUmero do Modulo:
Data de Validagéo:
Nivel:

Créditos:

Requisitos de entrada:

Utilizar o inglés para propésitos sociais, pessoais e profissionais

HG025001

05
02

Os requisitos de entrada serdo definidos pelo centro. No entanto sera valorizado se
0 estudante tiver completado os Médulos de Inglés Nivel 4.

Introducéo do Médulo:

Apos a conclusdo com sucesso deste modulo, os candidatos serdo capazes
de comunicar, a um nivel intermédio, para propésitos sociais do dia-a-dia,
pessoais e profissionais.

Resultados de Aprendizagem:

1. Manter uma conversa social sobre topicos de interesse
2. Utilizar uma variedade de estratégias para manter comunicagao

3. Adaptar o discurso de forma a considerar aspectos culturais.
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Titulo do Modulo: Utilizar o inglés para propésitos sociais, pessoais e profissionais

Resultado de Aprendizagem 1: Manter uma conversa social sobre um topico de interesse

Critério de Desempenho:
(@ Envolver-se numa conversa oral para partilhar informagéo essencial e
pessoal sobre o dia-a-dia social, cultural e profissional

(b) Utilizar e responder a convengdes e estruturas na comunicacao.

(c)  Corrigir e adaptar o discurso de forma a promover a clareza e entendimento
durante a interaccao.

Ambito de Aplicagéo: O ambito deste resultado de aprendizagem esta expresso na totalidade nos
critérios de desempenho

Convencoes:

Introdug@es e conclusdes para discursos; utilizar a vez e compreender 0s
diversos papéis em discussdes de grupo; saudagdo e finalizacéo de
conversas.

Estruturas: Tempos verbais, partes do discurso, concordancias, voz activa e
passiva, frases complexas e compostas.

Evidéncias Requeridas:

O candidato deve demonstrar a capacidade de manter uma interac¢éo social
numa variedade de topicos conhecidos A sua participagdo deve ser adequada
a tarefa e natureza do grupo e deve promover comunicagdo eficaz.
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Titulo do Modulo: Utilizar o inglés para propésitos sociais, pessoais e profissionais

Resultado de Aprendizagem 2: Utilizar uma variedade de estratégias para manter comunicacéo;

Critério de Desempenho:

(@) Fazer contribuicdes que s&o relevantes para um determinado assunto e
propdsito

(b) Fazer contribuicbes que sejam relevantes para a audiéncia e para a situacéo

(c) Fazer contribuicdes que procuram manter a discusséo

A O ambito deste resultado de aprendizagem esta expresso na totalidade nos
Ambito de Aplicacéo: critérios de desempenho

O Candidato deve demonstrar a capacidade de manter comunicagéo de
Evidéncias Requeridas: acordo com os critérios de desempenho a) a c).

e
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Titulo do Modulo: Utilizar o inglés para propésitos sociais, pessoais e profissionais

Resultado de Aprendizagem 3: Adaptar o discurso de forma a considerar aspectos culturais

Critério de Desempenho:
(@) Utilizar vocabulario, expressdes idiométicas e gestos culturalmente aceites

(b) Exprimir ideias e opinides de forma a reflectir respeito pelos outros e
sensibilidade perante diferengas culturais e diferentes formas de expressao.

A O ambito deste resultado de aprendizagem esta expresso na totalidade nos
Ambito de Aplicacao: critérios de desempenho

Contextos incluem:
o Contextos de género e raca
e Relages pessoais e interpessoais

Textos culturais e sociais incluem textos escritos e orais que lidam com
questdes culturais e sociais, textos que reflectem atitudes perante género,
incapacidades, raga e grupos étnicos.

Evidéncias Requeridas:

O Candidato deve demonstrar a capacidade de adaptar a comunicagao oral
de acordo com os Critérios de Desempenho a) a c).
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NOTAS DE SUPORTE

Esta parte da descri¢cdo do médulo serve de orientagdo. Nenhuma das seccdes das notas de suporte € obrigatdria.

Horas Normativas de Aprendizagem:

O PIREP aloca um tempo normativo de aprendizagem a um médulo na base do tempo estimado para o estudante
alcancar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida € o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como
uma recomendacao no desenho e calendariza¢éo de programas de formacao.

Proposito:

O proposito deste modulo € permitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, a um nivel pré-
intermédio, necessérias para utilizar o inglés para comunicar e responder a necessidades pessoais e profissionais.
Deve orientar 0 candidato para a aquisicdo de habilidades amplamente baseadas em contextos de linguagem
comuns, ajudando o candidato a estabelecer e manter relagdes sociais e profissionais. Este modulo preocupa-se
com a interpretacdo e utilizagdo de inglés falado na vida do dia-a-dia e em contextos profissionais. E desenhado
para corresponder as necessidades de uma vasta variedade de candidatos e utilizadores.

Contetdos / Contexto Correspondente aos resultados da aprendizagem 1 - 3:

Num moédulo de Comunicacédo, 0 conteido / contexto é definido como as situagBes, os média e as actividades
através das quais as habilidades relacionadas com os resultados séo praticadas e desenvolvidas. Este modulo deve
criar oportunidades:

e Para utilizar a linguagem para uma variedade de propdsitos, mantendo um equilibrio entre utilizacdes
produtivas e receptivas, adequadas as necessidades individuais do candidato: por exemplo, transmitir
informag&o acerca de si proprio, do ambiente e do local de trabalho; descrever sentimentos; argumentar e
persuadir; fornecer assisténcia; reunir informacao; questionar; oralmente e por escrito.

e Para utilizar a linguagem numa variedade de ambientes pessoais, sociais e profissionais: por exemplo,
discussdes de grupo, participar em reunides e em debates.

e Para praticar gramatica no contexto

e Os itens de comunicagdo oral adequados para a avaliagdo sumativa lidardo com os tpicos que sao
familiares ao candidato em termos de formato, assunto, vocabulario e propdsito.

Abordagens para Gerar Evidéncias
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A aprendizagem e ensino neste modulo devem ser activos e centrados no candidato. Os candidatos deverdo ter a
oportunidade de planear e tomar decisdes, mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente em
grupo. A apresentacao das actividades deve garantir que os candidatos percebem claramente a natureza e o
proposito do trabalho.

Deverdo ser realizadas vérias actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos e ainda outras com a
turma toda. Este aspecto deverd fornecer oportunidades para utilizar a linguagem em situacdes reais, para
propositos reais, e podera ser parte de projectos ou exercicios praticos definidos dentro dos mddulos “Inglés” ou
retirados de actividades de outros contextos profissionais ou sociais.

Os grupos de ensino deverdo ser pequenos o suficiente para permitir que as actividades praticas deste tipo sejam
realizadas, e permitir que os candidatos se envolvam em actividades que alarguem as suas capacidades e que
oferecam tanto oportunidades de sucesso como risco de falhar.

E recomendado que o “Inglés” seja calendarizado em blocos de tempo que sejam longos o suficiente de forma a
permitir que os candidatos se empenhem em combinagdes realistas de habilidades de comunicacdo, tanto dentro
como fora do centro/escola.

A criagdo de oportunidades para o candidato, colegas, instrutores/docentes refazerem, reverem e avaliarem deve
ser vista como uma caracteristica essencial de todas as actividades formativas.

Os Esquemas de Trabalho e aulas em “Inglés” devem ser desenhadas para envolver os candidatos na utilizagdo
variada e propositada de habilidades de linguagem inter-relacionadas. Os mddulos podem ser de duragdo variavel e
podem permitir varias abordagens diferentes de aprendizagem e ensino. E recomendado que estes modulos sejam
negociados e planeados de tal forma que as evidéncias requeridas para a avaliagcdo sejam geradas ao longo do
trabalho continuado em vez de através de exercicios separados e distintos.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois este d& ao candidato a oportunidade de praticar assim como
experiéncia pratica de cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situages profissionais. No entanto, 0
trabalho realizado pelos candidatos como membros de um grupo, ou num projecto de grupo, deve ser
desempenhado sem a ajuda de outros elementos do grupo, em situa¢fes que este trabalho deva ser apresentado
como evidéncia para a avaliagdo sumativa do candidato.

Combinado o médulo de “Inglés” com outros mddulos:

O contetido de outros médulos que o candidato esteja a frequentar pode ser retirado de forma a fornecer actividades
que envolvam a prética e o desenvolvimento de habilidades de comunicagdo. Os modulos de Inglés podem ser
concebidos de uma forma trans-modular de forma a desenvolver habilidades de comunicacdo em contextos
retirados de outros modulos.

Uma vez que comunicar em inglés é uma habilidade fundamental, é importante que, tanto quanto possivel,
particularmente a énfase na vertente profissional do curso deva ser reflectida no ensino das componentes de
comunicagéo. E também importante que os instrutores/docentes de Inglés trabalhem com os seus colegas de outras
areas tematicas/vocacionais para conceber oportunidades de avaliagdo que permitam a avaliagdo transversal entre
madulos.
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A afirmacdo de um desempenho satisfatério para cada resultado indica o minimo requerido para o propdsito da
avaliagdo sumativa. No entanto, o nimero de actividades a desenvolver pelo candidato ndo deverd ser limitada a
estas especificadas.

Apoio ao instrutor/docente: Instrutores/docentes devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliacdo
formativa e sumativa. No primeiro, o instrutor/docente poderd legitimamente fornecer toda a ajuda e apoio
requeridos pelo candidato. As tarefas cuja intencdo é fornecer evidéncias para a avaliagdo sumativa devem ser
levadas a cabo sem ajuda pelo candidato. No entanto, sera aceitavel que o instrutor/docente chame a atenc¢édo do
candidato para alguma éarea geral de erro relacionada com algum Critério de Desempenho ou que redireccione o
candidato para a tarefa em questéo.

Abordagem da Avaliacao:

Os centros deverdo ter em conta 0s seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagao.

Proposito

Até certo ponto o propdsito da comunicacgdo seré definido pelo ambito de aplicagdo. No entanto, € razoavel esperar
que o candidato ndo identifique apenas o propdsito principal do texto, isto €, transmitir informagdo, mas também
demonstre alguma consciéncia acerca do contexto no qual esta informag&o € transmitida, por exemplo, incluida num
noticiério televisivo, um video de formagé&o, etc.

Convencoes
A comunicagdo oral escolhida para propositos sumativos deve incorporar claramente as caracteristicas e

convengdes apropriadas ao formato particular, por exemplo, se um candidato esta a ouvir um curto noticiario
televisivo. O grau de formalidade, a escolha do vocabulario e o estilo de entrega séo claramente tipicos deste tipo.

Resultado de Aprendizagem 1 — 3: (Manter uma conversa social sobre um topico de interesse; Utilizar uma
variedade de estratégias para manter comunicacéo; Adaptar o discurso de forma a considerara aspectos culturais).

As evidéncias de desempenho sobre a capacidade do candidato para participar em discussdes podem ser no
formato de uma cassete de audio/video ou de uma lista de observagoes.

As evidéncias devem ser fornecidas pela participacao dos candidatos em pelo menos 2 discussdes sobre diferentes
temas simples. Estas discussdes deverdo fornecer oportunidades para os candidatos darem e obterem informagéo e
partilharem ideias. Uma discusséo deve ser de um-para-um e a outra deve ser dentro de um grupo pequeno.

Séo permitidas, a este nivel, algumas sugestdes, perguntas ou encorajamento pelo avaliador. A audibilidade, o tom
de voz, 0 volume, as expressdes faciais e a linguagem corporal devem também ser observados.

Progresséo
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Este modulo é parte de uma série de modulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificacéo de Nivel 5
em Inglés. A conclusdo com sucesso deste modulo, bem como dos outros trés modulos Nivel 5, permite a
progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro, para certificacéo de
candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificacdo, esta ndo podera
atenuar a qualidade das Especificagdes do Mddulo. Em todos os casos, as modificagdes estardo sujeitas a uma
aprovacéo pelo PIREP.
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Bibliografia

1. “COMMUNICATION SKILLS 1" - Unit Ref: U2005905 — Botswana

2. ‘COMMUNICATION 1" - Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS
AUTHORITY

Directrizes e Regulamentos para a Avaliagdo Curriculares — PIREP — Mogambique, 12
3. Edicéo, Junho 2008

4, English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A — Austrélia

5. Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mogambique, 12
Edicéo, Junho de 2008

6. Manual de Elaboracdo de Mddulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢do, Junho
2008

7. National Qualification Framework — South African Qualification Authority — SA

8. The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching,

Assessment. - Council of Europe - Cambridge University Press, UK

Direitos de Autor PIREP 2008

Por favor note que este modulo € um eshoco para a formagdo na fase piloto do PIREP. N&o podera ser utilizado
para nenhum outro propésito Sem o consentimento expresso do director do PIREP.
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5.2 Comunicar informacao relacionada com a profissao

Titulo do Médulo: Comunicar informagcéo relacionada com a profisséo
NUmero do Médulo: HG025002

Data de Validagéo:

Nivel: 05
Créditos: 02
Requisitos de entrada: Os requisitos de entrada serdo definidos pelo centro. No entanto sera

valorizado se o estudante tiver completado os Modulos de Inglés Nivel 4.

Apos a conclusdo com sucesso deste mddulo, os candidatos serdo capazes

Introducéo do Mddulo: de participar em discussdes e de fazer apresentacdes orais a um nivel
intermédio.
Resultados de Aprendizagem: 1. Interagir com éxito com uma audiéncia através de comunicac&o oral

2. Utilizar estratégias que captam e prendem o interesse de uma audiéncia

3. Organizar e apresentar informacdo de uma forma focada e coerente
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Comunicar informagé&o relacionada com a profissao

Resultado de Aprendizagem 1:

Interagir com éxito com uma audiéncia através de comunicagao oral

Critério de Desempenho:

a) Realizar anincios na maioria dos topicos gerais com um grau de clareza
e fluéncia.

b) Fazer uma apresentacéo clara e preparada, fornecendo razdes que
suportem ou sejam contra um ponto de vista particular, mencionando as
vantagens e desvantagens das varias opinides

c) Desenvolver uma argumentacao clara, expandindo e suportando o seu
ponto de vista, até determinada extensdo, com pontos auxiliares e
exemplos relevantes.

d) Produzir anincios na maioria dos topicos gerais com um grau de clareza
e fluéncia.

e) Fazer uma apresentacdo clara e preparada, fornecendo razdes que
suportem ou sejam contra um ponto de vista particular, mencionando as
vantagens e desvantagens das varias opinides

f)  Desenvolver uma argumentagéo clara, expandindo e suportando o seu
ponto de vista, até determinada extensdo, com pontos auxiliares e
exemplos relevantes.

Ambito de Aplicagéo:

O ambito deste resultado de aprendizagem esté expresso na totalidade nos
critérios de desempenho

Tipo de comunicag&o: comunicagdo falada que combina conteldos factuais
com factos, pontos de vista ou sentimentos claramente apresentados.

Nivel de dificuldade: A informacdo transmitida € de uma natureza
intermédia; O vocabulario deve ser relativamente mais complexo.

Grau de detalhe: Contendo vérios itens de informag&o.

Evidéncias Requeridas:

O candidato deve demonstrar capacidade de manter uma interaccdo mais
complexa de acordo com os critérios de desempenho e cada aspecto do
ambito de aplicacdo.
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Titulo do Modulo: Comunicar informagé&o relacionada com a profissao

Resultado de Aprendizagem 2: Utilizar estratégias que captam e prendem o interesse de uma audiéncia

Critério de Desempenho:
(@) Utilizar apoios visuais apropriados ao tema, audiéncia e contexto, de forma a
promover o entendimento no processo de comunicagéo.

(b) Utilizar palavras-chave, ritmo, pausas, énfase, volume e entoag&o de forma
apropriada para reforgar a mensagem.

Utilizar linguagem corporal apropriada ao contexto e ao tema e que reforce
as ideias principais e atitudes.

A O ambito deste resultado de aprendizagem esta expresso na totalidade nos
Ambito de Aplicacao: critérios de desempenho

Evidéncias Requeridas: O candidato deve demonstrar capacidade para utilizar estratégias de
comunicacdo de acordo com os critérios de desempenho a), b) e c).

e
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Titulo do Modulo: Comunicar informagé&o relacionada com a profissao

Resultado de Aprendizagem 3: Organizar e apresentar informacéo de uma forma focada e coerente

Critério de Desempenho:
(@ Odiscurso é organizado de tal forma que torna o sentido e proposito
acessivel para os ouvintes

(b) O estilo e o registo adaptam-se ao proposito e a audiéncia.
(c) Asconclusdes séo formuladas com uma linguagem simples e clara que

resume as principais evidéncias de suporte e apresenta o ponto de vista do
proprio.

Ambito de Aplicagéo:
O ambito deste resultado de aprendizagem esta expresso nos critérios de
desempenho

Evidéncias Requeridas:
O candidato deve demonstrar a capacidade de adaptar a comunicagéo oral
de acordo com os critérios de desempenho a), b) e c).
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NOTAS DE SUPORTE

Esta parte da descri¢do do modulo serve de orientagdo. Nenhuma das sec¢des das notas de suporte é obrigatdria.

Horas Normativas de Aprendizagem:

O PIREP aloca um tempo normativo de aprendizagem a um médulo na base do tempo estimado para o estudante
alcancar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida € o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como
uma recomendagdo no desenho e calendariza¢éo de programas de formacao.

Propdsito:

O proposito deste modulo € permitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, a um nivel pré-
intermédio, necessérias para utilizar o inglés para comunicar e responder a necessidades pessoais e profissionais.
Deve orientar 0 candidato para a aquisicdo de habilidades amplamente baseadas em contextos de linguagem
comuns, ajudando o candidato a estabelecer e manter relagdes sociais e profissionais. Este modulo preocupa-se
com a interpretacdo e utilizagio de inglés falado em contextos profissionais. E desenhado para corresponder as
necessidades de uma vasta variedade de candidatos e utilizadores.

Contetdos / Contexto Correspondente aos resultados da aprendizagem 1 - 3:

Num médulo de Comunicacédo, 0 contelido / contexto é definido como as situagBes, os média e as actividades
através das quais as habilidades relacionadas com os resultados séo praticadas e desenvolvidas. Este médulo deve
criar oportunidades:

e Para utilizar a linguagem para uma variedade de propdsitos, mantendo um equilibrio entre utilizacdes
produtivas e receptivas, adequadas as necessidades individuais do candidato: por exemplo, transmitir
informag&o; descrever sentimentos; argumentar e persuadir; fornecer assisténcia; reunir informacao;
questionar.

e Para utilizar a linguagem numa variedade de ambientes profissionais: por exemplo, participando numa
discussd@o em grupo, ouvindo e fornecendo relatdrios orais, ouvindo e fazendo apresentagdes.

ABORDAGENS PARA GERAR EVIDENCIAS

A aprendizagem e ensino neste médulo devem ser activos e centrados no candidato. Os candidatos deverdo ter a
oportunidade de planear e tomar decisdes, mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente em
grupo. A apresentacdo das actividades deve garantir que os candidatos percebem claramente a natureza e o
proposito do trabalho.

Deverdo ser realizadas vérias actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos e ainda outras com a
turma toda. Este aspecto deverd fornecer oportunidades para utilizar a linguagem em situacdes reais, para
propositos reais, e podera ser parte de projectos ou exercicios praticos definidos dentro dos médulos “Inglés” ou
retirados de actividades de outros contextos profissionais ou sociais.

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELecTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pégina 92



&5 PIREP Fsss

Os grupos de ensino deverdo ser pequenos o suficiente para permitir que as actividades préticas deste tipo sejam
realizadas, e permitir que os candidatos se envolvam em actividades que alarguem as suas capacidades e que
oferecam tanto oportunidades de sucesso como risco de falhar.

E recomendado que o “Inglés” seja calendarizado em blocos de tempo que sejam longos o suficiente de forma a
permitir que os candidatos se empenhem em combinag@es realistas de habilidades de comunicacdo, tanto dentro
como fora do centro/escola.

A criagdo de oportunidades para o candidato, colegas, instrutores/docentes refazerem, reverem e avaliarem deve
ser vista como uma caracteristica essencial de todas as actividades formativas.

Os Esquemas de Trabalho e aulas em “Inglés” devem ser desenhadas para envolver os candidatos na utilizagdo
variada e propositada de habilidades de linguagem inter-relacionadas. Os mddulos podem ser de duragdo varidvel e
podem permitir varias abordagens diferentes de aprendizagem e ensino. E recomendado que estes modulos sejam
negociados e planeados de tal forma que as evidéncias requeridas para a avaliagcdo sejam geradas ao longo do
trabalho continuado em vez de através de exercicios separados e distintos.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois este d& ao candidato a oportunidade de praticar assim como
experiéncia pratica de cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situacdes profissionais. No entanto, 0
trabalho realizado pelos candidatos como membros de um grupo, ou num projecto de grupo, deve ser
desempenhado sem a ajuda de outros elementos do grupo, em situacdes que este trabalho deva ser apresentado
como evidéncia para a avaliagdo sumativa do candidato.

Combinado 0 médulo de “Inglés” com outros mddulos:

O contetido de outros médulos que o candidato esteja a frequentar pode ser retirado de forma a fornecer actividades
que envolvam a prética e o desenvolvimento de habilidades de comunicacdo. Os modulos de Inglés podem ser
concebidos de uma forma trans-modular de forma a desenvolver habilidades de comunicacdo em contextos
retirados de outros modulos.

Uma vez que comunicar em inglés é uma habilidade fundamental, é importante que, tanto quanto possivel,
particularmente a énfase na vertente profissional do curso deva ser reflectida no ensino das componentes de
comunicagéo. E também importante que os instrutores/docentes de Inglés trabalhem com os seus colegas de outras
areas tematicas/vocacionais para conceber oportunidades de avaliagdo que permitam a avaliagdo transversal entre
madulos.

A afirmacdo de um desempenho satisfatério para cada resultado indica 0 minimo requerido para o propésito da
avaliagdo sumativa. No entanto, o nimero de actividades a desenvolver pelo candidato ndo devera ser limitada a
estas especificadas.

Apoio ao instrutor/docente: Instrutores/docentes devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliacéo
formativa e sumativa. No primeiro, o instrutor/docente poderd legitimamente fornecer toda a ajuda e apoio
requeridos pelo candidato. As tarefas cuja intencdo é fornecer evidéncias para a avaliagdo sumativa devem ser
levadas a cabo sem ajuda pelo candidato. No entanto, sera aceitavel que o instrutor/docente chame a atencéo do
candidato para alguma éarea geral de erro relacionada com algum Critério de Desempenho ou que redireccione o
candidato para a tarefa em questéo.
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Abordagem da Avaliacdo:

Os centros deverdo ter em conta 0s seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagdo.

Proposito

Até certo ponto o propdsito da comunicag&o seré definido pelo Ambito de Aplicagio. No entanto, é razoéavel esperar
que o candidato ndo identifique apenas o proposito principal do texto, isto €, transmitir informag&o, mas também que
demonstre alguma consciéncia acerca do contexto no qual esta informag&o é transmitida, por exemplo, incluida num
noticiério televisivo, um video de formagé&o, etc.

Convencoes
A comunicagdo oral escolhida para propésitos sumativos deve incorporar claramente as caracteristicas e

convengdes apropriadas ao formato particular, por exemplo, se um candidato esta a ouvir um curto noticiario
televisivo. O grau de formalidade, a escolha do vocabulério e o estilo de entrega s&o claramente tipicos deste tipo.

Resultados de Aprendizagem 1 — 3: (Interagir com éxito com uma audiéncia através de comunicag&o oral; Utilizar
estratégias que captam e prendem o interesse de uma audiéncia; Organizar e apresentar informacdo de uma forma
focada e coerente)

As evidéncias de desempenho sobre a capacidade do candidato para preparar uma apresentacdo e responder as
questdes colocadas podem ser no formato de uma cassete de audio/video ou de uma lista de observagdes.

As evidéncias devem ser fornecidas através da apresentagdo, pelo candidato, de pelo menos dois topicos sobre
temas diferentes. Estas apresentacbes deverdo fornecer oportunidades para os candidatos darem e obterem
informacdo e partilharem ideias.

A audibilidade, o tom de voz, o volume, as expressdes faciais e a linguagem corporal devem também ser
observados.

A variedade de vocabulario e gramética deve também ser observada.

Progresséo
Este mddulo é parte de uma série de modulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificacdo de Nivel 5

em Inglés. A conclusdo com sucesso deste modulo, bem como dos outros trés mddulos Nivel 5, permite a
progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais
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Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro, para certificacéo de
candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificacdo, esta ndo podera
atenuar a qualidade das Especifica¢Bes do Modulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo sujeitas a uma
aprovacéo pelo PIREP.

Bibliografia

1. “COMMUNICATION SKILLS 1" - Unit Ref: U2005905 — Botswana

2. ‘COMMUNICATION 1" - Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS
AUTHORITY

Directrizes e Regulamentos para a Avaliagdo Curriculares — PIREP — Mogambique, 12
3. Edicéo, Junho 2008

4, English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A — Austrélia

5. Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mogambique, 12
Edig&o, Junho de 2008

6. Manual de Elaboracdo de Mddulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢do, Junho
2008

7. National Qualification Framework — South African Qualification Authority — SA

8. The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching,

Assessment. - Council of Europe - Cambridge University Press, UK

Direitos de Autor PIREP 2008

Por favor note que este modulo € um eshoco para a formagéo na fase piloto do PIREP. N&o podera ser utilizado
para nenhum outro propdsito sem o consentimento expresso do director do PIREP.
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5.3 Ler e responder a materiais escritos

Titulo do Mdédulo: Ler e responder a materiais escritos
NUmero do Modulo: HG025003

Data de Validagéo:

Nivel: 05
Créditos: 02
Requisitos de entrada: Os requisitos de entrada seréo definidos pelo centro. No entanto sera valorizado se

0 estudante tiver completado os Médulos de Inglés Nivel 4.

Apos a conclusdo com sucesso deste modulo, os candidatos serdo capazes
Introdugao do Médulo: de ler, a um nivel intermédio, e compreender avisos, brochuras, manuais,
instrucOes escritas e outros materiais escritos orientados para a profissao.

Resultados de Aprendizagem: 1. Utilizar uma variedade de estratégias de leitura para compreender o
sentido literal e extrair as mensagens implicitas de textos especificos

2. Responder a textos seleccionados de uma forma apropriada ao contexto
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Titulo do Modulo: Ler e responder a materiais escritos

Resultado de Aprendizagem 1: Utilizar uma variedade de estratégias de leitura para compreender o sentido
literal e extrair as mensagens implicitas de textos especificos

Critério de Desempenho:
(@) Lerde forma répida e rever textos
(b) Lerde forma a extrair 0s pontos e as ideias principais
(c) Ler detalhes relevantes

(d) Utilizar conhecimentos de vocabulario, gramética e estrutura de textos para
interpretar o significado.

(e) Interpretar textos esquematicos/graficos

Ambito de Aplicagéo: Distinguir as caracteristicas de uma de variedade de formas literarias
especificas da profisséo.

Tipos de textos:

Jornais, manuais de instrugdes

Brochuras, prospectos; panfletos; material publicitario; sinalizagdo e
informacéo publica; caixas e etiquetas de produtos; cartas profissionais e
empresariais, ensaios; questiondrios, avisos, memorandos, agendas,
formulérios de candidatura, diagramas, esquemas, memorandos, relatorios e
documentos.

Especialista: Dentro da area profissional

Evidéncias Requeridas: O candidato deve demonstrar capacidade de manter uma interaccdo mais
complexa de acordo com os critérios de desempenho e cada aspecto do
ambito de aplicag&o.

e
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Titulo do Moédulo: Ler e responder a materiais escritos

Resultado de Aprendizagem 2: Responder a textos seleccionados de uma forma apropriada ao contexto

Critério de Desempenho:
(@) Seleccionar respostas apropriadas
(b) As respostas sdo suportadas por referéncias ao texto.

(c) Ainformagdo obtida é apresentada de acordo com os requisitos dos
diferentes formatos de apresentacéo, quer seja oral ou escrita.

Ambito de Aplicagéo: O ambito deste resultado de aprendizagem est& expresso nos critérios de
desempenho
Evidéncias Requeridas: O candidato deve demonstrar a capacidade de ler textos de acordo com 0s

critérios de desempenho a) a c).

e
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NOTAS DE SUPORTE

Esta parte da descri¢cdo do médulo serve de orientagdo. Nenhuma das seccdes das notas de suporte é obrigatdria.

Horas Normativas de Aprendizagem:

O PIREP aloca um tempo normativo de aprendizagem a um médulo na base do tempo estimado para o estudante
alcancar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida € o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como
uma recomendacao no desenho e calendariza¢éo de programas de formacao.

Proposito:

O proposito deste modulo € permitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, a um nivel pré-
intermédio, necessérias para utilizar o inglés para comunicar e responder a necessidades pessoais e profissionais.
Deve orientar 0 candidato para a aquisicdo de habilidades amplamente baseadas em contextos de linguagem
comuns, ajudando o candidato a estabelecer e manter relagdes sociais e profissionais. Este modulo preocupa-se
com a interpretacdo e utilizacdo de inglés escrito em contextos profissionais. E desenhado para corresponder as
necessidades de uma vasta variedade de candidatos e utilizadores.

Contetdos / Contexto Correspondente aos resultados da aprendizagem 1 - 2:

Num médulo de Comunicacédo, 0 contetido / contexto é definido como as situagBes, os média e as actividades
através das quais as habilidades relacionadas com os resultados séo praticadas e desenvolvidas. Este mddulo deve
criar oportunidades:

e Para olhar para uma variedade de comunicagdo escrita utilizada na area vocacional — por exemplo:
manuais de instrucdes, livros escolares, bandas desenhadas, brochuras, prospectos; panfletos; material
publicitario; sinalizaco e avisos publicos.

e Para identificar o propésito de um certo texto, e o contexto no qual a informag&o € utilizada — por exemplo:
um aviso, uma instrugdo, um convite.

e Para praticar varias estratégias e habilidades de leitura identificadas nos critérios de desempenho.

ABORDAGENS PARA GERAR EVIDENCIAS

A aprendizagem e ensino neste médulo devem ser activos e centrados no candidato. Os candidatos deverdo ter a
oportunidade de planear e tomar decisdes, mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente em
grupo. A apresentacdo das actividades deve garantir que os candidatos percebem claramente a natureza e o
proposito do trabalho.

Deverdo ser realizadas vérias actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos € ainda outras com a
turma toda. Este aspecto deverd fornecer oportunidades para utilizar a linguagem em situacdes reais, para
propositos reais, e podera ser parte de projectos ou exercicios préaticos definidos dentro dos médulos “Inglés” ou
retirados de actividades de outros contextos profissionais ou sociais.
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Os grupos de ensino deverdo ser pequenos o suficiente para permitir que as actividades préticas deste tipo sejam
realizadas, e permitir que os candidatos se envolvam em actividades que alarguem as suas capacidades e que
oferecam tanto oportunidades de sucesso como risco de falhar.

E recomendado que o “Inglés” seja calendarizado em blocos de tempo que sejam longos o suficiente de forma a
permitir que os candidatos se empenhem em combinagdes realistas de habilidades de comunicacdo, tanto dentro
como fora do centro/escola.

A criagdo de oportunidades para o candidato, colegas, instrutores/docentes refazerem, reverem e avaliarem deve
ser vista como uma caracteristica essencial de todas as actividades formativas.

Os Esquemas de Trabalho e aulas em “Inglés” devem ser desenhadas para envolver os candidatos na utilizagdo
variada e propositada de habilidades de linguagem inter-relacionadas. Os mddulos podem ser de duragdo varidvel e
podem permitir varias abordagens diferentes de aprendizagem e ensino. E recomendado que estes modulos sejam
negociados e planeados de tal forma que as evidéncias requeridas para a avaliagdo sejam geradas ao longo do
trabalho continuado em vez de através de exercicios separados e distintos.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois este d& ao candidato a oportunidade de praticar assim como
experiéncia pratica de cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situagdes profissionais. No entanto, 0
trabalho realizado pelos candidatos como membros de um grupo, ou num projecto de grupo, deve ser
desempenhado sem a ajuda de outros elementos do grupo, em situacdes que este trabalho deva ser apresentado
como evidéncia para a avaliagdo sumativa do candidato.

Combinado o médulo de “Inglés” com outros mddulos:

O contetido de outros médulos que o candidato esteja a frequentar pode ser retirado de forma a fornecer actividades
que envolvam a prética e o desenvolvimento de habilidades de comunicacdo. Os modulos de Inglés podem ser
concebidos de uma forma trans-modular de forma a desenvolver habilidades de comunicacdo em contextos
retirados de outros modulos.

Uma vez que comunicar em inglés é uma habilidade fundamental, é importante que, tanto quanto possivel,
particularmente a énfase na vertente profissional do curso deva ser reflectida no ensino das componentes de
comunicagéo. E também importante que os instrutores/docentes de Inglés trabalhem com os seus colegas de outras
areas tematicas/vocacionais para conceber oportunidades de avaliacdo que permitam a avaliagdo transversal entre
madulos.

A afirmacdo de um desempenho satisfatério para cada resultado indica 0 minimo requerido para o propésito da
avaliagdo sumativa. No entanto, o nimero de actividades a desenvolver pelo candidato ndo devera ser limitada a
estas especificadas.

Apoio ao instrutor/docente: Instrutores/docentes devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliacdo
formativa e sumativa. No primeiro, o instrutor/docente poderd legitimamente fornecer toda a ajuda e apoio
requeridos pelo candidato. As tarefas cuja intencdo é fornecer evidéncias para a avaliagdo sumativa devem ser
levadas a cabo sem ajuda pelo candidato. No entanto, sera aceitavel que o instrutor/docente chame a atencéo do
candidato para alguma &rea geral de erro relacionada com algum critério de desempenho ou que redireccione o
candidato para a tarefa em questéo.
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Abordagem da Avaliacao:

Os centros deverdo ter em conta 0s seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagdo.

Proposito

Até certo ponto o propdsito da comunicag&o seré definido pelo Ambito de Aplicagdo. No entanto, é razoéavel esperar
que o candidato ndo identifique apenas o propdsito principal do texto, isto €, transmitir informag&o, mas também
demonstre alguma consciéncia acerca do contexto no qual esta informag&o é transmitida, por exemplo, incluida num
noticiério televisivo, um video de formagé&o, etc.

Convencoes

A comunicagdo oral escolhida para propésitos sumativos deve incorporar claramente as caracteristicas e
convengdes apropriadas ao formato particular, por exemplo, instrugdes, memorandos, brochuras e cartas. O grau de
formalidade, a escolha do vocabulario e o estilo de entrega séo claramente tipicos deste tipo.

Resultados de Aprendizagem 1 — 2: (Utilizar uma variedade de estratégias de leitura para compreender o sentido
literal e extrair as mensagens implicitas de textos especificos, Responder a textos seleccionados de uma forma
apropriada ao contexto).

Evidéncias de desempenho sobre a capacidade do candidato para ler e seguir textos em Inglés especificos da
profisséo podem ser no formato de um trabalho escrito, ou de uma apresentacdo oral ou de testes escritos.

As evidéncias devem ser fornecidas atraveés da leitura, pelo candidato, de pelo menos dois tipos de textos,
identificando o seu propdsito e contexto, extraindo 0s pontos e ideias principais, utilizando a informag&o tanto num
trabalho escrito como oral.

Progresséo

Este mddulo é parte de uma série de modulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificagdo de Nivel 5
em Inglés. A conclusdo com sucesso deste modulo, bem como dos outros trés mddulos Nivel 5, permite a
progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro, para certificacéo de
candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificacdo, esta ndo podera
atenuar a qualidade das Especifica¢Bes do Modulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo sujeitas a uma
aprovacéo pelo PIREP.
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Bibliografia

1. “COMMUNICATION SKILLS 1" - Unit Ref: U2005905 — Botswana

2. ‘COMMUNICATION 1" - Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS
AUTHORITY

Directrizes e Regulamentos para a Avaliagdo Curriculares — PIREP — Mogambique, 12
3. Edicéo, Junho 2008

4, English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A — Austrélia

5. Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mogambique, 12
Edicéo, Junho de 2008

6. Manual de Elaboracdo de Mddulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢do, Junho
2008

7. National Qualification Framework — South African Qualification Authority — SA

8. The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching,

Assessment. - Council of Europe - Cambridge University Press, UK

Direitos de Autor PIREP 2008

Por favor note que este modulo € um eshoco para a formagéo na fase piloto do PIREP. N&o podera ser utilizado
para nenhum outro propdsito sem o consentimento expresso do director do PIREP.
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5.4 Produzir materiais escritos

Titulo do Médulo: Produzir materiais escritos
Numero do Médulo: HG025004
Data de Validagéo:

Nivel: 05

Créditos: 02

Os requisitos de entrada serdo definidos pelo centro. No entanto sera
Requisitos de entrada: valorizado se o estudante tiver completado os Modulos de Inglés Nivel 5.

Apos a conclusdo com sucesso deste modulo, os candidatos serdo capazes

Introdugéo do Mddulo: de compreender e escrever materiais mais complexos relacionados com a
profiss&o.
Resultados de Aprendizagem: 1. Preparar-se para escrever textos para propositos profissionais

2. Planear a escrita

3. Fazer rascunhos de textos

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELecTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pagina 103



&S PIREP 5858

Titulo do Médulo: Produzir materiais escritos

Resultado de Aprendizagem 1: Preparar para escrever textos para propositos profissionais

Critério de Desempenho:
(@) Identificar o propdsito de textos
(b) Identificar o contexto de textos

(c) Identificar uma variedade de tipos de textos

Ambito de Aplicagéo: O ambito deste resultado de aprendizagem esta expresso nos critérios de
desempenho

Propdsito: Informar, persuadir, estabelecer e manter comunicagao,
questionar, sondar, questionar, desafiar, criticar, etc.

Contexto: Formal, informal, um-para-um, discussdes de grupo,
apresentacdes, discursos, contextos socioculturais diferentes, etc.

Tipos de textos: (formal, informal, factual, persuasivo, narrativo, pratico)
Geénero: (carta, aviso, relatorio, anuncio publicitério, artigo).

O Candidato deve demonstrar a capacidade de identificar as fungdes
Evidéncias Requeridas: transaccionais especificas de textos utilizados em ambientes profissionais e
indicar o proposito de cada texto.

e
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Titulo do Mddulo: Produzir materiais escritos

Resultado de Aprendizagem 2: Planear a escrita

Critérios de Desempenho:
(@ Reunirinformagéo de uma variedade de fontes

(b) | Escrever um plano coerente

A O ambito deste resultado de aprendizagem est& expresso nos critérios de
Ambito de Aplicacéo: desempenho

Fontes de informac&o incluem: Manuais, directorios, internet, ficheiros,
jornais, brochuras, arquivos, calendarios, livrarias, centros de informacao,
departamentos governamentais.

Evidéncias Requeridas: O candidato deve demonstrar a capacidade de planear, fazer um rascunho e
modificar um texto escrito.
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Titulo do Médulo: Produzir materiais escritos

Resultado de Aprendizagem 3: Fazer rascunhos de textos

Critérios de Desempenho:
(@ Organizar as etapas dos textos

(b) Utilizar formas de coeséo apropriadas

(c) Utilizar vocabulario e gramética adequados

(d) Utilizar ortografia e pontuagéo padrao

(e) Utilizar convencdes de referéncia aceites de forma a reconhecer as fontes

(f) Utilizar formatacGes apropriadas

Ambito de Aplicagéo: O ambito deste resultado de aprendizagem esta expresso nos critérios de
desempenho

Tipos de textos:

Narrativo, discursivo, reflectivo, argumentativo, descritivo, expositivo,
transaccional, correspondéncia profissional, textos electronicos,
apresentagdes multi-media.

Evidéncias Requeridas: O candidato deve demonstrar a capacidade de escrever textos que contém
informacéo apropriada ao propésito, publico-alvo e contexto profissional.
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NOTAS DE SUPORTE

Esta parte da descricdo do médulo serve de orientagdo. Nenhuma das sec¢Bes das notas de suporte € obrigatdria.

Horas Normativas de Aprendizagem:

O PIREP aloca um tempo normativo de aprendizagem a um médulo na base do tempo estimado para o estudante
alcancar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida € o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como
uma recomendacao no desenho e calendariza¢éo de programas de formacao.

Proposito:

O proposito deste modulo € permitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, a um nivel pré-
intermédio, necessarias para utilizar o inglés para comunicar de forma escrita perante necessidades profissionais.
Deve orientar 0 candidato para a aquisicdo de habilidades amplamente baseadas em contextos de linguagem
comuns, ajudando o candidato a estabelecer e manter relagdes sociais e profissionais. Este modulo preocupa-se
com a producdo de materiais escritos para contextos profissionais. E desenhado para corresponder as
necessidades de uma vasta variedade de candidatos e utilizadores.

Contetdos / Contexto Correspondente aos resultados da aprendizagem 1 - 2:

Num médulo de Comunicacédo, 0 contetido / contexto é definido como as situagBes, os média e as actividades
através das quais as habilidades relacionadas com os resultados séo praticadas e desenvolvidas. Este modulo deve
criar oportunidades:

e Para olhar para uma variedade de comunicacéo escrita utilizada na &rea vocacional — por exemplo: cartas,
memorandos, relatorios, instrugdes; brochuras, prospectos; panfletos; material publicitério; sinalizagéo e
avisos publicos.

e Paraplanear, eshogcar e alterar uma variedade de textos orientados para a profisséo

e Para produzir evidéncias escritas relevantes para temas simples. Temas simples sdo aqueles que s&o
rotineiros para 0 candidato e surgem frequentemente nos ambientes em que este vive ou trabalha.
Exemplos de comunicagao escrita sobre temas simples incluem uma carta, um memorando, um relatério ou
um panfleto.

e Os itens de comunicacdo escrita adequados para a avaliagdo sumativa lidardo com os topicos que sao
familiares ao candidato em termos de formato, assunto, vocabulario e propdsito.
ABORDAGENS PARA GERAR EVIDENCIAS

A aprendizagem e ensino neste mddulo deve ser activo e centrado no candidato. Os candidatos deverdo ter a
oportunidade de planear e tomar decisfes, mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente em
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grupo. A apresentacdo das actividades deve garantir que os candidatos percebem claramente a natureza e o
proposito do trabalho.

Deverdo ser realizadas vérias actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos e ainda outras com a
turma toda. Este aspecto deverd fornecer oportunidades para utilizar a linguagem em situagfes reais, para
propositos reais, e podera ser parte de projectos ou exercicios praticos definidos dentro dos mddulos “Inglés” ou
retirados de actividades de outros contextos profissionais ou sociais.

Os grupos de ensino deverdo ser pequenos o suficiente para permitir que as actividades praticas deste tipo sejam
realizadas, e permitir que os candidatos se envolvam em actividades que alarguem as suas capacidades e que
oferecam tanto oportunidades de sucesso como risco de falhar.

E recomendado que o “Inglés” seja calendarizado em blocos de tempo que sejam longos o suficiente de forma a
permitir que os candidatos se empenhem em combinag@es realistas de habilidades de comunicacdo, tanto dentro
como fora do centro/escola.

A criagdo de oportunidades para o candidato, colegas, instrutores/docentes refazerem, reverem e avaliarem deve
ser vista como uma caracteristica essencial de todas as actividades formativas.

Os Esquemas de Trabalho e aulas em “Inglés” devem ser desenhadas para envolver os candidatos na utilizagdo
variada e propositada de habilidades de linguagem inter-relacionadas. Os mddulos podem ser de duragdo variavel e
podem permitir varias abordagens diferentes de aprendizagem e ensino. E recomendado que estes modulos sejam
negociados e planeados de tal forma que as evidéncias requeridas para a avaliagcdo sejam geradas ao longo do
trabalho continuado em vez de através de exercicios separados e distintos.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois este d& ao candidato a oportunidade de praticar assim como
experiéncia pratica de cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situag@es profissionais. No entanto, 0
trabalho realizado pelos candidatos como membros de um grupo, ou num projecto de grupo, deve ser
desempenhado sem a ajuda de outros elementos do grupo, em situa¢des que este trabalho deva ser apresentado
como evidéncia para a avaliagdo sumativa do candidato.

Combinado o médulo de “Inglés” com outros mddulos:

O contetido de outros médulos que o candidato esteja a frequentar pode ser retirado de forma a fornecer actividades
que envolvam a prética e o desenvolvimento de habilidades de comunicagdo. Os modulos de Inglés podem ser
concebidos de uma forma trans-modular de forma a desenvolver habilidades de comunicacdo em contextos
retirados de outros modulos.

Uma vez que comunicar em inglés é uma habilidade fundamental, é importante que, tanto quanto possivel,
particularmente a énfase na vertente profissional do curso deva ser reflectida no ensino das componentes de
comunicagéo. E também importante que os instrutores/docentes de Inglés trabalhem com os seus colegas de outras
areas tematicas/vocacionais para conceber oportunidades de avaliagdo que permitam a avaliagdo transversal entre
madulos.

A afirmacdo de um desempenho satisfatério para cada resultado indica 0 minimo requerido para o proposito da
avaliagdo sumativa. No entanto, o nimero de actividades a desenvolver pelo candidato ndo deverd ser limitada a
estas especificadas.
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Apoio ao instrutor/docente: Instrutores/docentes devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliagdo
formativa e sumativa. No primeiro, o instrutor/docente poderd legitimamente fornecer toda a ajuda e apoio
requeridos pelo candidato. As tarefas cuja intencdo é fornecer evidéncias para a avaliagdo sumativa devem ser
levadas a cabo sem ajuda pelo candidato. No entanto, sera aceitavel que o instrutor/docente chame a atenc¢édo do
candidato para alguma &rea geral de erro relacionada com algum critério de desempenho ou que redireccione o
candidato para a tarefa em questéo.

Abordagem da Avaliacdo:

Os centros deverdo ter em conta 0s seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagao.

Proposito

Até certo ponto o propdsito da comunicacgdo seré definido pelo ambito de aplicagdo. No entanto, é razoavel esperar
que o candidato ndo identifique apenas o propésito principal do texto, isto &, transmitir informacao, mas também que
demonstre alguma consciéncia acerca do contexto no qual esta informag&o é transmitida.

Convencoes

A comunicagdo escrita escolhida para propdsitos sumativos deve incorporar claramente as caracteristicas e

convengdes apropriadas ao formato particular. O grau de formalidade, a escolha do vocabulario e o estilo de entrega
sdo claramente tipicos deste tipo.

Resultados de Aprendizagem 1 — 2: (Preparar para produzir textos profissionais escritos em inglés; Escrever
textos profissionais especificos)

As evidéncias de desempenho sobre a capacidade do candidato para planear, esbocar e alterar eficazmente podem
ser no formato de um teste ou de um ficheiro.

As evidéncias devem ser fornecidas através da produgdo, pelo candidato, de pelo menos dois trabalhos relevantes
acerca de temas simples. O trabalho devera ter o nivel apropriado.

Todos os materiais devem ser precisos, completos e relevantes para o tema e propésito, e devem estar de acordo
com as convengdes padrdo. Todos devem ser escritos manualmente.

Progresséo

Este mddulo é parte de uma série de modulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificagdo de Nivel 5

em Inglés. A conclusdo com sucesso deste modulo, bem como dos outros trés mddulos Nivel 5, permite a
progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais
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Em certos casos, poderdo ser produzidos Requisitos de Evidéncias modificados, por um Centro, para certificacdo de
candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificacdo, esta ndo podera
atenuar a qualidade das Especifica¢Bes do Modulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo sujeitas a uma
aprovacéo pelo PIREP.

Bibliografia

1. “COMMUNICATION SKILLS 1" - Unit Ref: U2005905 — Botswana

2. ‘COMMUNICATION 1" - Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS
AUTHORITY

Directrizes e Regulamentos para a Avaliagdo Curriculares — PIREP — Mogambique, 12
3. Edicéo, Junho 2008

4, English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A — Austrélia

5. Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mogambique, 12
Edig&o, Junho de 2008

6. Manual de Elaboracdo de Mddulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢do, Junho
2008

7. National Qualification Framework — South African Qualification Authority — SA

8. The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching,

Assessment. - Council of Europe - Cambridge University Press, UK

Direitos de Autor PIREP 2008

Por favor note que este modulo € um eshoco para a formagéo na fase piloto do PIREP. N&o poderd ser utilizado
para nenhum outro propdsito sem o consentimento expresso do director do PIREP.
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5.5 Interpretar o espaco fisico em 3-D

Titulo do Mdédulo: Interpretar o espaco fisico em 3-D
NUmero do Mdédulo: HG035001

Data de Validagéo:

Nivel do QNQP: 05

Valor de Credito: 04

Pré requisito de Entrada: Mddulos HG033001 e HG033002

O candidato aprofunda conhecimentos de geometria e trigonometria e fica
apto a calcular distancias entre pontos de dificil acesso (utilizando a
semelhanca de figuras geométricas e a resolu¢éo de triangulos), a calcular
volumes e areas de corpos tridimensionais e a interpretar a relacéo que existe
entre as dimensdes lineares dum corpo e os respectivos volume e area.

Introducéo do Médulo:

Resumo dos Resultados de 1. Determina distancias entre pontos de dificil acesso
Aprendizagem:
2. Calcula volumes de corpos

3. Calcula area lateral e total de corpos em 3-D

4. Interpreta a relacdo entre as dimensdes dum corpo, sua area e seu
volume
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Interpretar o espaco fisico em 3-D

Resultado de Aprendizagem 1:

Determina distancias entre pontos/locais inacessiveis

Critérios de Desempenho:

Calcula as medidas dos lados de triangulos
Resolve triangulos

Determina distancias entre pontos de dificil acesso

Ambito de Aplicagéo:

Raz0es trigonométricas num tridngulo

Teorema de Pitdgoras

Conceito e critérios de semelhanga de tridngulos

Teorema dos Senos

Teorema dos Cosenos

Edificios, &rvores e postes de iluminacéo existentes no local

Evidéncias Requeridas:

Para os Critérios de Desempenho a) e b): Evidéncia escrita de que o
candidato, utilizando o conceito de semelhanga de tridngulos, o Teoremas de
Pitagoras, o Teorema dos Senos e 0 Teorema dos Cosenos, é capaz de
calcular a medida dos lados e dos angulos de tridngulos dados.

Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia prética e escrita de que o
candidato, utilizando os conhecimentos acima descritos, é capaz de calcular
distancias entre pontos de dificil acesso em que néo é possivel fazer uma
medicao.

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELecTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pagina 112



Titulo do Médulo:

&S PIREP 5858

Interpretar o espaco fisico em 3-D

Resultado de Aprendizagem 2:

Calcula volumes de corpos

Critérios de Desempenho:

(@)
(b)

Estima e calcula volumes de sélidos geométricos

Calcula o volume de corpos com forma irreguar

Ambito de Aplicagéo:

Sélidos geométricos

Recipientes de uso comum (pacote de leite, lata de refrescos, tanque
cilindrico de &gua, funil, balde, copos de vérios feitios)

Evidéncias Requeridas:

Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia pratica e escrita de que o
candidato é capaz de calcular o volume de recipientes com a forma de
paralelepipedo, prismas rectos regulares, pirdmide, cilindro, cone e esfera.

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia pratica e escrita de que o
candidato é capaz de calcular o volume aproximado de objectos com forma
irregular, aproximando-os aos solidos geométricos acima referidos.
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Interpretar o espaco fisico em 3-D

Resultado de Aprendizagem 3:

Calcula &rea lateral e total de corpos 3-D

Critérios de Desempenho:

(@)
(b)

Estima e calcula a area lateral e total de solidos geométricos

Calcula a area lateral e total de corpos com forma irregular

Ambito de Aplicagéo:

Poligonos e suas propriedades
Circunferéncia e circulo
Formulas de célculo de areas de poligonos e de circulos

Solidos geométricos e suas propriedades

Evidéncias Requeridas:

Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia pratica e escrita de que o
candidato é capaz de calcular a area lateral e a area total de recipientes com
a forma de paralelepipedo, prismas rectos regulares, pirdmide, cilindro, cone
e esfera.

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia pratica e escrita de que o
candidato é capaz de calcular a area lateral e a area total de objectos com
forma irregular, aproximando-os aos solidos geométricos acima referidos.
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Titulo do Moédulo: Interpretar o espaco fisico em 3-D

Resultado de Aprendizagem 4: Interpreta a relagdo entre as dimensdes dum corpo, sua area e seu volume

Critérios de Desempenho:
(a) Interpreta a variacéo produzida no volume dum sélido geométrico quando as
suas dimensdes lineares se alteram

(b) Interpreta a variagdo produzida no volume dum sélido geométrico quando a
area da base se altera

(c) Interpreta a variagdo produzida na area dum sélido geométrico quando as
suas dimensdes lineares se alteram

Ambito de Aplicagéo: O mesmo contexto acima descrito para os resultados de aprendizagem
anteriores
Evidéncias Requeridas: Para os Critérios de Desempenho a)-c): O candidato deve produzir um

Relatorio em que calcula o volume e a area total de um objecto e analisa as
alteraces que se verificam nos valores do volume e da &rea, quando as suas
dimensdes lineares ou a &rea da base aumentam ou diminuem um certo
numero de vezes.
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NOTAS DE SUPORTE

Esta parte das especificacdes do Modulo constitui um guia de apoio. Nenhuma das secgdes destas Notas de
Suporte tem carécter obrigatorio.

Horas Normativas:

O tempo estimado para aquisicdo das capacidades, conhecimento e habilidades deste Mddulo é de 40
horas normativas.

Proposito:

Este Mddulo tem como principal objectivo desenvolver e aprofundar as aptides do candidato no que respeita a
interpretacdo do espaco fisico que o rodeia, estendendo-se agora ao espago 3-D (3 dimensdes). No Mddulo
HG033001 o candidato j& adquiriu algumas competéncias relacionadas com a interpretacéo do espaco fisico, ao
fazer medigOes e ao calcular o perimetro e a area de figuras em 2-D. Agora, no presente mddulo, o candidato fica
apto a calcular medidas/distancias entre pontos de dificil acesso e ainda, a calcular o volume e a rea de corpos.

Este Mddulo tem ainda como objectivo desenvolver e aprofundar as aptiddes do candidato no que respeita a
interpretagdo da relagdo que existe entre as dimensdes lineares dum corpo e 0s respectivos volume e area.

Guido do Conteldo e Contexto:

O presente modulo aborda as seguintes competéncias essenciais:
- calcular a distancia entre dois pontos de dificil acesso
- calcular o volume de corpos
- calcular a area lateral e a area total de corpos
- enquadrar num modelo matemético a relagdo entre as dimensdes lineares dum corpo e 0s respectivos
volume e &rea

Em qualquer um dos casos, recomenda-se que se tratem situagGes concretas do dia a dia. N&o basta que o
candidato determine os volumes e as &reas dos sélidos. E importante que ele desenvolva a capacidade de realizar
uma andlise critica da situacdo, verificando o que acontece quando se regista alguma alteracdo de um ou mais
dados. Pretende-se aqui que esta andlise abra campo a uma andlise de cunho econémico, relacionando o preco de
embalagens com as suas dimensdes lineares, por exemplo.

E fundamental que o candidato tenha adquirido anteriormente outras competéncias tais como:
- estimar e fazer medigGes de dimensdes lineares
- utilizar correctamente o Sistema Internacional de unidades
- calcular o perimetro e a area de figuras planas
- efectuar manualmente célculos no conjunto dos numeros reais
- ampliar e reduzir figuras utilizando o conceito de semelhanca de figuras
- realizar célculos utilizando maquina de calcular
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Para o Resultado de Aprendizagem n° 1:

Para calcular a distancia entre pontos de dificil acesso, o candidato tem que estar apto, em primeiro lugar,
a aplicar o conceito de semelhanga de figuras e a resolver tridngulos.

Assim, em termos de conteldo deve-se abordar:
- o conceito de semelhanga j& tratado no Médulo HG033002
- 0 Teorema de Pitagoras
- asrazBes trigonométricas no triangulo
- 0 Teorema dos Senos
- 0 Teorema dos Cosenos

Os pontos de dificil acesso acima referidos devem ser pontos existentes no local, como por exemplo o
cume duma montanha, 0 cimo uma &rvore muito alta, a cobertura dum prédio, etc.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 2:

No Mddulo HG033001 o candidato j& lidou com o conceito de volume de um corpo, mas ndo calculou
volumes. Limitou-se a medir a capacidade de objectos, utilizando objectos de medicdo. Agora trata-se de
calcular o volume usando formulas matematicas.

Em primeiro lugar, comega-se por calcular o volume de sélidos geométricos simples: paralelepipedos,
prismas rectos em geral, piramides, cilindros, cones e esferas. A seguir, calcula-se o volume de sélidos
compostos de Vvarios solidos simples e também o volume de objectos de uso comum, por aproximagao
aqueles sdlidos.

As férmulas para calcular o volume de solidos geométricos devem ser deduzidas partindo da observagéo
de objectos concretos, mantendo, por exemplo, a base do objecto e variando a sua altura, e verificando o
que acontece. E importante que o candidato perceba porque é que, nos objectos que mantém a forma da
base, se calcula o volume multiplicando a area da base pela altura do objecto, ou seja, € como se se
estivesse a “somar” ou a “sobrepor” consecutivamente figuras iguais a base, até se alcancar a altura
pretendida.

Recomenda-se que o candidato ndo resolva somente problemas em que as dimensdes dos corpos lhe séo
fornecidas. E importante que, ao calcular o volume de objectos concretos, faca ele proprio as medigdes que
achar necessarias e calcule depois o referido volume.

Deve-se garantir que o candidato calcule o0 volume ndo s6 de objectos de pequenas dimensdes, mas
também de grandes dimensdes, como por exemplo:

- reservatorios de agua

- tanques de camides de transporte de combustivel

- contentores de mercadorias

- vagbes de comboios

- silos

- piscinas
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Para o Resultado de Aprendizagem n° 3:

O candidato calcula a &rea lateral e a area total dos sélidos geométricos conhecidos (paralelepipedos,
outros prismas rectos, pirdmides, cilindros, cones e esferas), utilizando as formulas adequadas. E
importante que o candidato perceba o significado fisico da &area dum objecto tridimensional, no dia a dia.
Para tal, pode-se falar da “quantidade” (area) de cartdo necessaria para produzir uma determinada
embalagem, da quantidade de tecido necessaria para forrar o abajour dum candeeiro, etc. Neste processo
deve-se ter em considerar a forma do objecto, para ndo se cair no erro de pensar que uma por¢éo de tecido
rectangular com uma certa area sera suficiente para forrar, sem fazer emendas, um tronco de cone com a
mesma &rea lateral.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 4:

O candidato, depois de calcular o volume, a area lateral e a &rea total dos sélidos geométricos conhecidos
(paralelepipedos, outros prismas rectos, pirdmides, cilindros, cones e esferas), investiga que tipo de
variacdo sofrem o volume e as &reas quando se realiza uma alteracdo nas dimensfes lineares dos
respectivos solidos.

A investigacdo proposta deve basear-se em sélidos concretos, de modo a facilitar a compreensdo da
situacdo exposta. No fim, € claro que é necessario generalizar e institucionalizar a concluséo.
Abordagens para Geragdo de Evidéncia

A abordagem para geracéo de evidéncia é essencialmente prética, com registo escrito, usando objectos concretos
em que o candidato deve fazer as medi¢des que achar necessarias a fim de resolver o problema que lhe é colocado.
As actividades a desenvolver devem evidenciar que o candidato:
- calcula areas e volumes de objectos de uso comum;
- relaciona as &reas e volumes de objectos de uso comum com as suas dimensdes lineares, explicando a
influéncia que a alteragdo de dimensdes lineares tem na &rea e no volume de um dado objecto.

Procedimentos de Avaliagdo
Em relacdo ao Resultado de Aprendizagem n°.1:

= Teste escrito, individual, na presenca do avaliador, em que o candidato:
- dados 3 pares de triangulos semelhantes dois a dois, e as medidas de alguns dos seus lados,
determina as medidas dos restantes lados de cada um dos tridngulos
- resolve 6 tridngulos, sendo 2 acutangulos, 1 rectangulo e 3 obtusangulos

= Trabalho prético, individual, acompanhado de Relatério escrito, em que o candidato deve calcular a altura
dum prédio ou duma arvore, supondo que nao Ihe é possivel medir aquela dimens&o.

Para realizar este trabalho, é fornecida uma fita métrica ao candidato.

O candidato é informado previamente que o Relatorio deve incluir:

- a(s) figura(s) que ilustre(m) a situagéo;

- aindicaco dos passos realizados para calcular a altura pedida;
- 0s calculos efectuados e formulas utilizadas;
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a indicacdo da resposta

Em relacdo ao Resultado de Aprendizagem n°.2:

= Teste escrito, individual, na presenca do avaliador, em que o candidato:

estima o volume de 3 recipientes de uso diario (pacote de leite, lata de refrescos, tanque cilindrico de
agua);

calcula o volume de outros 3 recipientes de uso diario, fazendo as medi¢8es que achar convenientes;
calcula o volume de 6 solidos geométricos simples, sendo dadas as suas dimensoes lineares;

calcula o volume de 3 s6lidos geométricos compostos de dois ou trés sélidos simples, sendo dadas as
suas dimensdes lineares;

calcula o volume aproximado de 3 objectos de uso comum que se podem aproximar a solidos
geométricos conhecidos.

= Trabalho prético, individual, acompanhado de Relatdrio escrito, em que o candidato deve resolver um
problema concreto, como por exemplo:
“Determine, fazendo as medi¢des e célculos que achar necessarios, se um dado monte de areia colocado
no ch&o, pode ser transportado numa Unica viagem, numa caixa dada.”

Para realizar este trabalho, é fornecida uma fita métrica ao candidato.

O candidato é informado previamente que o Relatorio deve incluir:

a(s) figura(s) que ilustre(m) a situacéo;

a indicag&o dos sdlidos geométricos a que aproximou 0s “objectos” em causa;
a indicacdo dos passos realizados para resolver o problema;

os calculos efectuados e formulas utilizadas;

a indicacdo da resposta.

Em relacdo ao Resultado de Aprendizagem n°.3:

= Teste pratico e escrito, individual, em que o candidato deve:

- estimar a &rea lateral e total dum paralelepipedo e dum cilindro dados, sem indicagdo das suas
dimensdes lineares;

- calcular, fazendo as medicbes que achar convenientes, a area lateral e a éarea total de trés
objectos comuns, que tenham a forma dum paralelepipedo, dum cilindro e dum cone,
respectivamente;

- calcular a érea lateral e a area total de um objecto de uso comum constituido por dois ou trés
solidos geométricos (por exemplo, uma garrafa com o formato de um cilindro, encimado por um
tronco de cone, que por sua vez é encimado por um cilindro de raio inferior ao primeiro).

Para realizar este trabalho, é fornecida ao candidato uma régua ou uma fita métrica.

Em relacdo ao Resultado de Aprendizagem n°.4:
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Trabalho prético, individual, acompanhado de Relatério escrito, em que o candidato deve resolver um problema
concreto, como por exemplo:

“Séo dados os cones concretos A, B e C com as seguintes caracteristicas:

0 cone B tem a mesma base que A , mas tem o dobro da altura deste;
0 raio da base do cone C é o dobro do raio da base do cone A, mas a sua altura € igual a de A.

Determine a area lateral e a area total de cada um dos cones.

Compare os resultados obtidos para as &reas do cone A com os obtidos para as areas dos cones B e
C. Os valores aumentaram quantas vezes?

Substitua os valores do raio da base e da altura de A por variaveis, representadas por r e h.

Escreva a expressdo que da a area total e lateral de B e C, em fung&o daquelas variaveis.

Compare as expressdes obtidas em d). Escreva uma concluséo que indique o que acontece a area
lateral e & &rea total dum cone quando o raio da base duplica e outra concluséo sobre o que acontece
as mesmas areas, quando a altura do cone duplica.

Determine o volume de cada um dos cones.

Compare os resultados obtidos para o volume do cone A com os obtidos para 0s volumes dos cones B
e C. Os valores aumentaram quantas vezes?

Escreva o volume de cada um dos cones em funcéo das variaveis r e h (descritas na alinea c)).
Compare as expressoes obtidas em h). Escreva uma conclusdo que indique o que acontece ao volume

dum cone quando o raio da base duplica e outra conclus&o sobre 0 que acontece ao volume quando a
altura do cone duplica.

Para realizar este trabalho, é fornecida ao candidato uma régua ou uma fita métrica.

Progresséo

Apos a conclusdo deste modulo, o candidato pode aceder a qualquer nivel de estudo ou actividade profissional que
tenha como requisito o célculo de distancias/medidas entre lugares de dificil acesso e o célculo de volumes e &reas
de corpos/objectos de uso comum.

Particularmente, o candidato fica apto a aceder a médulos que desenvolvam competéncias de analise e optimizagéo
do custo de producao de embalagens e outros objectos, dependendo da sua &rea e do seu volume.
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4, “NUMERACY 4" - Unit Ref: U2003205 - Botswana Technical Education Programme

5. “Apply concepts of shape, space and measurement to make decisions relative to the world
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10. Manual de Elaboracé&o de Mddulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edic&o, Junho 2008

11. Directrizes e Regulamentos para a Avaliagéo Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edic&o,
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© Direitos Autoriais PIREP 2008

Este Mddulo € um eshogo somente para uso pela fase Piloto de Mogambique (PIREP) para fins de formacéo
durante esta fase de desenvolvimento do programa.

Este néo deve ser usado para qualquer outro fim ou raz&o sem a permissao expressa do Director do PIREP.
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5.6 Participar num debate como orador principal e como interveniente

Participar num debate como orador principal e como

Titulo do médulo: . i
interveniente

Caodigo do médulo: HG045001

Data da validagéo:

Nivel do QNQP: 5

NUmero de créditos: 2

Requisitos de inscri¢do no Para frequentar este modulo o candidato deve ter a qualificacéo 4 do
madulo: QNQP.

Este mddulo destina-se a desenvolver habilidades relacionadas com a
oralidade, no que se refere a capacidade de expor um tema e intervir
em debates subsequentes a uma exposicao oral. Com 0 médulo
pretende-se também que os candidatos sejam capazes de avaliar
exposi¢Bes orais, material usado em tais situagdes e intervencdes
feitas em tais debates.

Introducdo ao Modulo:

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Apresentar um tema para debate usando um programa
informético especifico

Usar notas tomadas no decurso da discusséo para as suas
intervengdes no debate

3. Avaliar exposico oral e as contribuigdes suas e dos colegas

4. Avaliar meios auxiliares visuais usados numa apresentacéo

Apresentar um tema para debate usando um programa informatico

Resultado de aprendizagem 1: especifico

Expde oralmente um tema durante 8 a 10 minutos
Participa no debate subsequente, de 10-15 minutos

Utiliza um programa informéatico de apresentacéo para a sua exposi¢do
oral

Critérios de desempenho:

Ambito de aplicag&o:
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Apresenta¢do de um tema seguida de um debate de 10 a 15 minutos, num grupo de até
15 participantes

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELecTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pagina 124



&S PIREP 5858

Evidéncias requeridas:

Exposicédo de um tema para debate, usando entre 8 a 10 minutos para expor o tema e até

Evidéncia oral: .
15 minutos para o debate
Evidéncia
material: Meios visuais usados para a exposicio

Usar notas tomadas no decurso da discussao para as suas

Resultado de aprendizagem 2: intervengdes no debate

Critérios de desempenho:

(@) Toma notas & medida que o debate decorre

(b) Organiza as suas notas no fim do debate
(c) Revé e corrige as nots tomadas
Ambito de aplicag&o:

O mesmo gue o anterior

Evidéncias requeridas:

Apresenta as suas notas escritas e revistas, tomadas em 2 debates nas quais consta o
contelido da exposi¢do e notas de intervengdes dos participantes

Resultado de aprendizagem 3: Avaliar a exposicdo oral e as contribuigdes suas e dos colegas

Critérios de desempenho:

Menciona aspectos positivos e negativos da sua propria exposi¢ao e de outros 2 colegas,
apresentando vias para melhorar 0s aspectos negativos

(@)

(b) Menciona aspectos relevantes das intervengdes suas e dos colegas

Ambito de aplicag&o:
O mesmo que o anterior

Evidéncias requeridas:
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e apresenta numa tabela aspectos negativos, positivos e formas de ultrapassar as
limitagBes quer da exposicdo de base quer do debate de um dos colegas

e apresenta numa tabela aspectos negativos, e positivos, as formas de ultrapassar as
limitagBes quer da sua exposi¢ao de base quer das suas proprias intervencdes em
varios debates

Evidéncia
escrita;

Resultado de aprendizagem 4: , . . _— x
Avaliar meios auxiliares visuais usados numa apresentacéo

Apresentar aspectos positivos e negativos, bem assim as vias para

Critérios de desempenho: . N
melhorar 0 material usado numa apresentagdo oral

Material visual usado para apoiar uma exposi¢éo
Ambito de aplicag&o:
Evidéncias requeridas:

« Breve nota/descri¢éo sobre 0 meio uso

e Preenchimento de uma tabela de avaliagcdo de uma exposi¢do de um colega e outra
do préprio candidato

« Comentérios adicionais a tabela sugerindo melhorias, se for caso disso.

Evidéncia
escrita;

NOTAS de APOIO
Horas Normativas de Aprendizagem:

As capacidades e conhecimentos deste modulo foram concebidos para serem adquiridos em 20 horas normativas.
Proposito:

O proposito deste modulo é que o candidato adquira conhecimentos e habilidades que Ihe permitam fazer
apresentagBes de um tema recorrendo a um programa informético especifico para apresenta¢ées. Além disso, no
decurso de uma apresentacdo ou das instervencdes dos participantes, deve saber tomar notas bem assim avaliar
todos os processos envolvidos num debate: apresentacdo, intervengBes e material de apoio usado para a
apresentacgdo do tema.

Guido do Contetdo e Contexto:

O modulo implica 0 uso de um programa de apresentacdo pelo que, se os candidatos ndo tiverem sido iniciados
neste, uma parte do tempo serd dedicado a introduzir 0 basico deste tipo de programas. Incentiva-se o candidato a
ler Campbell (1996) para melhorar a proficiéncia nas suas apresentacdes. Na medida do possivel, pode-se
projectar algum videograma com uma apresentacao e debate para servir de inspiragdo aos candidatos.
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Na falta de um data show deve recorrer-se a um retroprojector e acetatos que podem ser escritos @ mao ou a
méquina. Em todo o0 caso h& que ter em conta as precaugdes a observar para 0s tornar atraentes e legiveis desde
qualquer angulo da sala.

Resultado de aprendizagem 1:
Pretende-se uma apresentacao simples recorrendo a um maximo de 10 diapositivos.

Serd (til recorrer a filmes e videos para mostrar e discutir outras apresentacdes.

e
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Resultado de aprendizagem 2:

Devem ser relembrados os simbolos e abreviaturas usuais que facilitam a tomada de notas e se necessario poderdo
ser alargados, recorrendo-se aos conhecimentos e particas da propria turma.

Resultado de aprendizagem 3 e 4:
Sera necessario produzir uma ficha de avaliagéo a ser usada pelos candidatos no decurso de uma apresenatagéo e do debate,
subsequente.

Abordagens e Procedimentos de Avaliagéo:

A avaliacdo das habilidades e conhecimentos deste modulo implica fichas de observacdo a serem usadas pelos prdprios
candidatos, além das que serdo usadas pelo avaliador.

Progresséo

Este é um dos dois médulos do nivel 5 e o seu término habilita a realizar apresentagdes usando um programa
iformético nde apresentacéo e tomar notas durante apresentacdes de um tema, além de permitir progressao para
niveis de estudo mais altos.

Bibliografia:

1. BERGSTROM, Magnus; Reis, Neves. Prontudrio ortografico e guia da lingua portuguesa. 48.
ed. Cruz Quebrada, Casa das Letras, 2007

2. CAMPBELL, John. Técnicas de expressdo oral. Lisboa: Presenca, 1993.

3. CARRILHO, Métodos e técnicas de estudo, Lisboa: Presenca, 2004.

4. CUNHA, Celso; Cintra, Luis F. Lindley. Breve gramética do portugués contemporaneo. 18.

ed. Lishoa, Jodo Sa da Costa, 2006.

5. DICIONARIO Editora da Lingua Portuguesa 2009. Porto: Porto Editora, 2008.
ou
NOVO Dicionario da Lingua Portuguesa: conforme acordo ortogréfico. Lishoa: Texto Editora,
2008.

6. MARTINS, Dileta Silveira; Ziloerknop. Portugués instrumental. 25. ed. S&o Paulo: Atlas,
2004.

7. MONTEIRO, Manuela Matos. Como tirar apontamentos e fazer esquemas. Porto: Porto

Editora, 2002.

8. VENTURA, Helena; Caseiro, Manuela. Guia pratico de verbos com preposicées. 2. ed.
Lishoa: LIDEL, 2004.

Necessidades Especiais:

Data show para os debates e computador.
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© Direitos de autor PIREP 2008

Este mddulo é um eshogo para uso na fase Piloto de Mogambique (PIREP) para fins de formacé&o durante esta fase
de desenvolvimento do programa.

Este ndo deve ser usado para qualquer outro fim ou raz&o sem a permisséo expressa do Director do PIREP.
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5.7 Interpretar informacao contida em textos de caracter informativo e
explicativo, e produzir textos explicativo, informativo

Interpretar informacéo contida em textos de caracter informativo

Titulo do médulo: o . L . .
e explicativo; produzir textos explicativos e informativos

Codigo do médulo: HG045002

Data da validagéo:

Nivel do QNQP: 5

NUmero de créditos: 2

Requisitos de inscri¢do no Habilidades de processar texto no computador, de nivel médio; ter
maodulo: qualificagdo de nivel 4 do QNQP

O candidato torna-se capaz de interpretar textos sistematizando de
forma ldgica, informagéo contida em textos nformativos e explicativos,
distinguindo relacdes de causa-efeito, sequéncias temporais,
enumerac0es, hipdteses, conclusdes. O candidato escreve textos
explicativos e informativos partindo de planos ou esquemas feitos por
si, recorrendo a vocabulério diversificado e observando regras de
ortografia, pontuagdo, ortografia, sintaxe, mancha gréfica em fungéo
do tipo de texto a escrever.

Introducdo ao Modulo:

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Esquematizar um texto tomando em conta as ideias principais e
as relacdes logicas estabelecidas no mesmo
2. Organizar ideias num esquema ou plano para escrever um texto

Escrever um texto com base no esquema anterior e utilizando o
codigo escrito de modo correcto e coerente com o tipo de texto a
redigir, recorrendo também a diversificacdo do vocabulario e das
estruturas sintacticas

4.  Proceder a autocorrec¢do e revisao dos textos escritos

Esquematizar um texto tomando em conta as ideias principais e

Resultado de aprendizagem 1: SR .
as relagdes logicas estabelecidas no mesmo

Critérios de desempenho:

(@) Interpreta informag&o contida num texto, distinguindo dados/hipéteses e factos
comprovados/ conclusées

(b)

Interpreta informag&o fornecida num texto, organizando sequéncias temporais,
enumeracdes, sequéncias de causa-efeito
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Ambito de aplicacio:

sTextos/noticias de jornais locais e regionais, focando essencialmente um determinado
problema (por exemplo, “ocorréncia dum incéndio”), com indicacao de causas, suspeitas,
namero de vitimas, consequéncias, etc.

sTextos educativos da campanha contra violéncia doméstica, trabalho infantil, HIV/SIDA,
etc

+Contos tradicionais
sTextos da area de especialidade

Evidéncias requeridas: Esquema de um texto

Resultado de aprendizagem 2: Organizar ideias num esquema ou plano para escrever um texto

Critérios de desempenho:

(@) Faz olevantamento das ideias que surgem em torno de um tema dado
(b) Organiza as ideias antes referidas de modo a obter um esquema de redaccéo
Ambito de aplicacio:
Tema transversal ou da area de especialidade do candidato

Evidéncias requeridas: Esquema escrito de redacgdo de um texto

Escrever um texto com base no esquema anterior e utilizando o
cbdigo escrito de modo correcto e coerente com o tipo de texto a
redigir, recorrendo também a diversifica¢do do vocabulario e das
estruturas sintacticas

Resultado de aprendizagem 3:

Elabora um texto com base no esquema elaborado na competéncia

Critérios de desempenho: .
anterior

Ambito de aplicacio:
Tema transversal ou da area de especializacéo do candidato

Evidéncias requeridas:

1 texto informativo ou explicativo escrito num processador de texto, com cerca de 500
palavras com apenas 3 dos seguintes erros: concordancia verbal e nominal, pontuacao,
ortografia
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Resultado de aprendizagem 4: Proceder & autocorrecgao e revisdo de textos escritos

Critérios de desempenho:

(@) Identifica erros e pontos fracos dos seus textos

Ramid

(b) Explica alguns dos erros e fraquezas identificados

© Modifica sintaxe, pontuacéo, ortografia e vocabulario do texto em funcéo do que considera
errado

(d) Justifica mudancas introduzidas no seu texto
Ambito de aplicag&o:

Trabalho escrito do elemento anterior

Evidéncias requeridas:

Texto escrito anteriormente corrigido
Explicagdol/ justificacéo de 3 das mudangas operadas no texto original

e
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NOTAS de APOIO

Horas Normativas de Aprendizagem:

Estima-se que este modulo seja completado em 20 horas normativas.

Proposito:

Este modulo pretende habilitar o candidato a escrever textos partindo de um plano feito pelo préprio bem assim a
interpretar textos a ponto de produzir um esquema. O médulo também tem em vista continuar no desenvolvimento
de habilidades e capacidades de revisdo e autocorreccéo de trabalhos escritos, explicitando as reflexdes que
conduzem a correcgao.

Guido do Conteudo e Contexto:
Correspondente a:

Resultado de aprendizagem 1:

Uma vez identificadas as ideias principais, deve-se elaborar diferentes esquemas com base nas mesmas ideias
retiradas de cada texto para expor os candidatos a diversos formatos de esquemas e levar estes a perceberem que
podem adoptar qualquer esquema desde que observem coeréncia interna do formato escolhido.

Resultado de aprendizagem 2:

O desenvolvimento do plano para a escrita deve partir de temas escolhidos pelos prprios estudantes e do plano
partir-se para um trabalho escrito. Para enriquecer as ideias os candidatos devem ser incentivados a ler outros
textos sobre o tema a desenvolver.

Além disso, deve-se ter o cuidado de apresentar diferentes formatos de esquemas sobre 0 mesmo tema de modo
que os candidatos seleccionem um, com base no conhecimento das caracteristicas, vantagens e desvantagens de
cada um. Os esquemas devem limitar-se a trés niveis.

Pode-se partir de uma exposicao de esquemas diferentes sobre 0 mesmo tema ou este ser o ponto de chegada ou
ainda uma fase no decurso do médulo.

Resultado de aprendizagem 3:

Como forma de orientar os estudantes, pode-se apresentar uma lista de expressdes e estruturas a serem usadas
na redacgéo do tema escolhido. Deve existir uma tabela na qual se indicam as regras que os estudantes devem
dominar neste nivel, de modo a garantir-se a correccao linguistica desejada.

Resultado de aprendizagem 4:

O trabalho para se alcangar este resultado de aprendizagem consiste na revisédo e autocorrecgédo de escritos feitos
anetriormente. No entanto, pode-se também levar os estudantes a trocarem os seus trabalhos para uma revisdo
linguistica entre pares, na qual apresentam os erros e as solugdes correspondentes.

Abordagens de Avaliagéo e Procedimentos de Avaliagdo
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Resultado de aprendizagem 1:

Embora os candidatos possam adoptar formatos de esquemas diferentes, estes devem apresentar basicamente o
mesmo conteddo. Deve-se verificar se o candidato observa coeréncia no seu esquema, evitando misturar formatos
diferentes ou apresentando informag&o similar em niveis diferentes.

Resultado de aprendizagem 2:
O mesmo para o resultado anterior.

Resultado de aprendizagem 3:
O texto resultante desta actividade deve conter ideias apresentadas no esquema anterior €, a0 mesmo tempo,
observar regras de escrita e diversidade de vocabulario e de estruturas gramaticais.

Resultado de aprendizagem 4:

Embora o candidato possa ter feito autocorreccéo de textos apresentados anteriormente, neste momento espera-se
que apresente justificacdo de mudangas que possa ter operado num dos trabalhos escritos neste modulo.

A outra alternativa consiste na revisdo dos trabalhos de outros candidatos para cada um detectar erros e sugerir
correccdo com base na consulta de gramatica, prontuério ou dicionario.

Progresséo

Terminando este mddulo o candidato habilita-se a tarefas que implicam esquematizar informagdo, escrever textos
partindo de planos estabelecidos, corrigir textos seus e de outros, prosseguir estudos no nivel imediatamente a
seguir.

Bibliografia:

1. BERGSTROM, Magnus; Reis, Neves. Prontudrio ortografico e guia da lingua portuguesa. 48.
ed. Cruz Quebrada, Casa das Letras, 2007.

2. CARRILHO, Métodos e técnicas de estudo. Lisboa: Presenca, 2004,

3. CUNHA, Celso; Cintra, Luis F. Lindley. Breve gramética do portugués contemporaneo. 18.

ed. Lisboa, Jodo Sa da Costa, 2006.
4. DICIONARIO da lingua portuguesa.

5. MONTEIRO, Manuela Matos. Como tirar apontamentos e fazer esquemas. Porto: Porto
Editora, 2002.

6. NASCIMENTO, Zacarias; Pinto, José Manuel. A dindmica da escrita: como escrever com
éxito. 5. ed. Lishoa; Platano, 2006.

SERAFINI, Maria Teresa. Como se faz um trabalho escolar: da escolha do tema a
composicdo de um texto. 4. ed. Lisboa: Presenca, 1996.
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7. VENTURA, Helena; CASEIRO, Manuela. Guia préatico de verbos com preposi¢des. 2. ed.
Lishoa: LIDEL, 2004

Necessidades Especiais:

Né&o se aplica.

© Direitos de autor PIREP 2008

Este modulo é um esbogo para uso na fase Piloto de Mogambique (PIREP) para fins de formagao durante esta fase
de desenvolvimento do programa.

Este ndo deve ser usado para qualquer outro fim ou raz&o sem a permissao expressa do Director do PIREP.

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELecTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pagina 135



<& PIREP 5558

6 Moddulos de Habilidades Vocacionais Obrigatérias
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6.1 Implementar e manter circuitos de forca motriz em instalacdes eléctricas

industriais
Titulo do Médulo: IMPLEMENTAR E MANTER CIRCUITOS DE FORCA MOTRIZ EM
INSTALACOES ELECTRICAS INDUSTRIAIS
Numero do Médulo: M-ENG-05-5-017-1
Data da Validagao: Outubro de 2011
Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5
Numero de créditos 6

Concluséo do Certificado Vocacional Nivel 4
Requisitos de Entrada:

Introducéo ao Mddulo: Este modulo de competéncia prepara os candidatos para serem
capazes de executar a montagem de aparelhagem e equipamentos
de circuitos de poténcia de uma instalagdo eléctrica industrial

1. Planear a execugéo dos trabalhos de montagens e manutengéo
Resumo dos Resultados de 2. Executar a montagem de canalizacdes dos circuitos de forga
Aprendizagem: motriz
3. Executar a montagem e manuteng&o dos quadros eléctricos
gerais e parciais da instalacéo
4. Executar a montagem de motores eléctricos
5. Executar a montagem e manutengdo de dispositivos de

correcgdo de factor de poténcia

e
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Titulo do Mddulo: Implementar e manter circuitos de forga motriz em instalagoes
eléctricas industriais

Resultado de Planear a execucdo dos trabalhos de montagens e manutengao

Aprendizagem 1:

Critérios de Desempenho:

a) Forma as equipas de trabalho e mobiliza os materiais
necessarios aos objectivos da instalacéo

b) Faz o planeamento de todas actividades e operagdes
complexas

c) Mobiliza os recursos materiais necessarios & execucdo da
instalacéo eléctrica

a) Distribue as tarefas pelos elementos da equipa de trabalho.

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia esccrita e por desempenho de que o candidato é capaz de
fazer um plano de trabalho para execucdo de uma instalagte
eléctrica de baixa e média tens&o

e
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Titulo do Mddulo: Implementar e amnter circuitos de forga motriz em instalagoes
eléctricas industriais

Resultado de Executar a montagem de canalizagées dos circuitos de forga motriz

Aprendizagem 2:

Critérios de Desempenho:

QD
Nand

Identifica a localizag&o das cargas;
b) Prepara os percuros das canalizacdes;

c) Aplica técnicas de montagem de canalizagbes de acordo
com boas praticas, normas e regulamentos em vigor.

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia prética de que o candidato é capaz de executar a
montagem de canalizagdes eléctricas para circuitos de forca motriz
industriais com observancia das normas em vigor.
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Titulo do Mddulo: Implementar e manter circuitos de forga motriz em instalagoes
eléctricas industriais

Resultado de Executar a montagem e manutengéo dos quadros eléctricos gerais e
Aprendi zagem 3: parciais da instalacéo

Critérios de Desempenho:

a) Conhece profundamente a aparelhagem dos quadros eléctricos
gerais e parciais;
b) Liga correctamente a aparelhagem eléctrica dos quadros;

c) Realiza inspecgdes visuais e testes de funcionalidade da
aparelhagem de manobra e proteccao;

a) Programa e executa manutencdes de rotina

Contextos de aplicagdo:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia prética em que o formando demonstra que é capaz de
executar a montagem e testagem de um quadro eléctrico industrial
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Titulo do Mddulo: Implementar e manter circuitos de forga motriz em instalagoes
eléctricas industriais

Resultado de Executar a montagem de motores eléctricos
Aprendizagem 4:

Critérios de Desempenho:

a) Prepara as fundancdes, o acoplamento e faz o alinhamento
do motor com a carga

b) Efectua correctamente as ligagBes eléctricas do motor a
instalagéo de alimentag&o do motor

c) Efectua inspeccdes visuais as ligacbes e medicdes
eléctricas de comissionamento

Contextos de aplicacao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:
a) Evidéncia pratica de que o candidato é capaz de preparar
as fundancdes, acoplar o motor a carga e fazer o
alinhamento

b) Evidéncia prética de que o candidato é capaz de executar
as ligacoes eléctricas do motor;

c) Evidéncia prética de que o candidato é capaz de identificar
e executar os testes obrigatorios e recomendados de
comissionamento

e
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Titulo do Mddulo: Implementar e manter circuitos de forga motriz em instalagoes
eléctricas industriais

Resultado de Executar a montagem e manutencéo de dispositivos de correccéo de
Aprendi zagem 5: factor de poténcia

Critérios de Desempenho:

a) Identifica os tipos e componentes dos equipamentos e
dispositivos de controlo de factor de poténcia;

b) Executa as ligagdes dos circuitos e interfaces;

c) Realiza a medi¢do do factor de poténcia das instalacdes
eléctricas industriais

d) Planea e executa accdes de manutengdo programadas e
correctivas.

Contextos de aplicagdo:
Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

a) Evidéncia escrita em que o formando alista e identifica 0s
componentes de uma instalagéo de compensagéo do factor
de poténcia e métodos de medicéo;

b) Evidéncia préatica de execugdo de ligacbes de circuitos e/ou
interfaces dos dispositivos de compensagéo do factor de
poténcia numa instalagao industrial;

c) Evidéncia pratica de conducdo de testes de ligacbes e
medicéo de factor de poténcia numa instalacéo industrial.

e
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Titulo do Modulo:  Implementar e manter circuitos de forca motriz em instalacdes eléctricas industriais

NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este médulo, é de 60 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Propdsito

Este modulo vai preparar os formandos a serem capazes de executar a montagem de aparelhagem e equipamentos
de circuitos de poténcia de uma instalag&o eléctrica industrial

Guia sobre conteldos e contextos:

Este mddulo esta concebido para ser apresentado em sala de aula e no local de Implementagdo de
circuitos de forga motriz em instalagbes eléctricas industriais com a possibilidade de conhecimento das
técnicas de montagem eléctrica, normas e legislacéo aplicavel. Os formandos devem comegar por fazer
uma introdugdo do conceito sobre arquitectura das instalagdes eléctricas industriais, a caracterizagdo e
identificacdo dos materiais, aparelhagem e equipamentos mais usados em circuitos de forca motriz e no
conhecimento das caracteristicas dos materiais e elementos com as suas aplicagoes.

A seguir deverdo ser estudados os métodos de planeamento, execugdo dos trabalhos de montagens e de
manutencdo. Os formandos deverdo ser introduzidos e familiarizados na formagéo das equipas de trabalho e na
mobilizacdo dos materiais necessarios aos objectivos da instalacdo, na mobilizagdo dos recursos materiais
necessarios a execucao da instalagéo eléctrica e na distribuicdo das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho.
Para o efeito, a biblioteca devera estar recheiada de livros manuais praticos para a condugdo deste modulo.

Depois do estudo dos métodos de planeamento, execucdo dos trabalhos de montagens e de manutencéo, sera
introduzido aos formandos a execucdo da montagem de canalizagbes dos circuitos de forca motriz, para melhor
compreender este tema, eles devem aprofundar os conhecimento de identificacdo e localizagdo das cargas, na
preparacdo dos percuros das canalizagfes e na aplicacdo de técnicas de montagem de canalizages de acordo
com boas praticas, normas e regulamentos em vigor.

A seguir, os formandos devem aprender a execugdo de montagem dos qudros eléctricos gerais e parciais da
instalacdo, para tal, os formandos devem com profundidade aprender a aparelhagem dos quadros eléctricos gerais
e parciais, a ligagdo da aparelhagem eléctrica dos quadros, a realizagdo das inspeccdes visuais e testes de
funcionalidade da aparelhagem de manobra e protec¢do e por Ultimo aprender a programagéo e a execugdo de
manutencdes de rotina.

Os formandos devem aprender a execucao de montagem de motores eléctricos, para tal, os formandos devem com
profundidade aprender a preparacdo das fundancfes, o acoplamento e alinhamento do motor com a carga,
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realizacdo das ligacBes eléctricas do motor & instalacdo de alimentagdo do motor e realizacdo das inspec¢des
visuais as ligagbes e medicdes eléctricas de comissionamento.

Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos a execugdo da montagem e manutengdo de dispositivos de
correccao de factor de poténcia, para melhor compreender este tema, é importante aprofundar os conhecimentos de
identificacdo dos tipos de componentes dos equipamentos e dispositivos de controlo de factor de poténcia, de
realizagdo das ligagdes dos circuitos e interfaces, de realizacdo das medi¢éo do factor de poténcia das instalagdes
eléctricas industriais e no planeamento e execugdo das ac¢des de manutencdo programadas e correctivas

Dependendo do conteudo, o formador deverd usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:;

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v" Simulagdes de casos praticos e laboratoriais;

v' Exercicios praticos de implementacdo dos circuitos de forca motriz em instalacdes eléctricas industriais e
noutros casos onde houver necessidade para atingir 0s objectivos de aprendizagem do mddulo;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Contetdo dos Resultados de Aprendizagem :

Resultado de Aprendizagem 1:

No campo de conhecimento das técnicas de montagem eléctrica, normas e legislacdo aplicavel, o formando deve
com profundidade saber e explicar a arquitectura das instalagbes eléctricas industriais, saber caracterizar e
identificar os materiais, aparelhagem e equipamentos mais usados em circuitos de forga motriz e saber relacionar as
caracteristicas dos materiais e elementos com as suas aplicagoes.

Resultado de Aprendizagem 2:

Para este resultado deve se fazer a introdugdo a planeamento de execucdo dos trabalhos de montagens e
manutencdo, o formando deve aprofundar as matérias como: formag&o das equipas de trabalho e mobilizacdo dos
materiais necessarios aos objectivos da instalacdo, o planeamento de actividades e operagBes complexas,
mobilizagdo dos recursos materiais necessarios a execucgao da instalagdo eléctrica, distribuicdo das tarefas pelos
elementos da equipa de trabalho. Estes temas devem ser abordados com a maior clareza por forma que os
candidados saiam deste mddulo com o saber fazer.

Resultado de Aprendizagem 3:

Para este resultado deve se fazer a introducdo sobre a execu¢éo da montagem de canalizagbes dos circuitos de
forca motriz. Para se cumprir os objectivos deste resultado deve se aprofundar o conhecimento sobre a identificacéo
da localizagdo das cargas, o percuro das canaliza¢des, conhecimento na aplicacdo das técnicas de montagem de
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canalizagBes de acordo com boas praticas, normas e regulamentos em vigor. Estes contelidos devem ser
abordadas com maior clareza por forma que os candidados saiam deste modulo a saber.

Resultado de Aprendizagem 4:

Para além dos pontos realcados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido & execucdo da
montagem dos quadros eléctricos gerais e parciais da instalagdo. Para se cumprir 0s objectivos deste resultado
deve se aprofundar o conhecimento de a aparelhagem dos quadros eléctricos gerais e parciais, de ligacdo da
aparelhagem eléctrica dos quadros, de realizacdo das inspecgBes visuais e testes de funcionalidade da
aparelhagem de manobra e protecgéo e na programacao de execu¢do de manutengdes de rotina.

Resultado de Aprendizagem 5:

Os formandos neste resultado de aprendizagem, deve saber a execugdo da montagem de motores eléctricos. Para
se cumprir 0s objectivos deste resultado deve se aprofundar o conhecimento de preparagdo das fundangdes, o
acoplamento e faz o alinhamento do motor com a carga, das ligagBes eléctricas do motor & instalacdo de
alimentagdo do motor e no conhecimento realizagéo das inspecgdes visuais nas ligacdes e nas medicoes eléctricas
de comissionamento.

Resultado de Aprendizagem 6:

Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos a execucdo da montagem e manutencdo de dispositivos de
correccdo de factor de poténcia, para melhor compreender este tema, é importante aprofundar os conhecimentos de
identificacdo dos tipos de componentes dos equipamentos e dispositivos de controlo de factor de poténcia, de
realizagdo das ligagdes dos circuitos e interfaces, de realizacdo das medi¢éo do factor de poténcia das instalagdes
eléctricas industriais e no planeamento e execu¢do das ac¢fes de manutengdo programadas e correctivas. Estes
temas devem ser abordados com a maior clareza por forma que os candidados saiam deste médulo com
competéncias necessarias do saber fazer.
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Preparacgéo para os testes de avaliagcdo

A apresentagdo deste moddulo é uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O mddulo é essencialmente prético e baseado em instrumentos escritos como
biblioteca, notas do formador para a implementacdo dos circuitos de forca motriz em instalagdes eléctricas
industriais para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para Inatalagcbes Eléctricas industriais de forca
motriz. Assim a avaliacdo deve ser feita numa folha de no local de instalag&o de circuitos de forga motriz para efeitos
de validag&o dos conhecimento adiquiridos nos resultados de Aprendizagem tendo disponivel todo o material de que
0 estudante possa necessitar. Este tipo de avaliacao serd feita por observacéo e registo em grelha adequada, bem
como sera feita a avaliacdo de competéncias cognitivas através de fichas de avaliagdo relatorios.

Na falta de materiais e equipamentos, a avaliagdo pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percepcdo da seguranca nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para ndo forgar a
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliagéo

Preferencialmente a producdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de
realizagdo de provas praticas de implementagdo dos circuitos de forca motriz em instalagfes eléctricas industriais,
provas orais durante ao decorrer do. O instrutor identificard os pontos chaves a avaliar e observaré a forma como o
formando conduz os Vvéarios passos do processo registando os resultados da observacdo numa grelha ou matriz
adequada. Para conseguir este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo 20.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formando devera responder questionario oral sobre planeamento da execugdo dos trabalhos de montagens e
manutencdo, o avaliador deverd produzir correcgdes escritos dos questionarios para que os formandos que tenham
cometido erros possam ter o conhecimento sobre a matéria abordada. O avaliador ir4 observar 0s seguintes
aspectos:

e Formacdo das equipas de trabalho e mobilizacdo dos materiais necessarios aos objectivos da
instalacdo

e O planeamento de todas actividades e operagdes complexas
e Mobilizagdo dos recursos materiais necessarios a execucao da instalacao eléctrica
o Distribuicdo das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando deverd responder questionario oral e realizar provas praticas sobre a execugdo de montagem de
canalizagBes dos circuitos de forga motriz. O avaliador ird observar 0s seguintes aspectos:

o |dentificacéo da localiza¢do das cargas;

e Preparacéo dos percuros das canalizagdes;
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e Aplicagdo das técnicas de montagem de canalizacbes de acordo com boas praticas, normas e
regulamentos em vigor.

Resultado de Aprendizagem 4

O formando devera responder questionario oral e realizar provas praticas sobre a execugdo a montagem dos qudros
eléctricos gerais e parciais da instalacao. O avaliador ir& observar os seguintes aspectos:

e Conhecimento da aparelhagem dos quadros eléctricos gerais e parciais;
e Ligacdo da aparelhagem eléctrica dos quadros;

o Realizacdo das inspeccdes visuais e testes de funcionalidade da aparelhagem de manobra e protecgéo;
e Programacéo de execucdo das manutencdes de rotina

Resultado de Aprendizagem 5

O formando deverd responder questionario oral e realizar provas praticas sobre a execugdo da montagem de
motores eléctricos. O avaliador ira observar 0s seguintes aspectos:

e Preparacdo das fundang@es, o acoplamento e alinhamento do motor com a carga
e LigacgBes eléctricas do motor & instalagéo de alimentacéo do motor

e Inspeccdes visuais as ligacdes e medicdes eléctricas de comissionamento

Resultado de Aprendizagem 6

O formando deverd responder questionario oral e realizar provas praticas sobre a execu¢do da montagem e
manutencdo de dispositivos de correc¢do de factor de poténcia. O avaliador ir4 observar os seguintes aspectos:

o Identificacdo dos tipos e componentes dos equipamentos e dispositivos de controlo de factor de poténcia;
e Execucdo das ligagdes dos circuitos e interfaces;

¢ Realizacdo da medicdo do factor de poténcia das instalacdes eléctricas industriais

o Planeamento de execucao das accdes de manutengéo programadas e correctivas.

A avaliagédo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de Avaliagdes

Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)

Progresséo

Este modulo constitui parte do programa de engenharia para a obtengdo do Certificado Vocacional 5. Formandos
que tenham obtido sucesso nele, podem candidatar-se ao programa para o Certificado Vocacional 6.
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Requisitos especiais

Em alguns casos, os Contelidos e Objectivos de Aprendizagem podem ser modificados e propostos para
certificacdo. Estes casos serdo sujeitos a uma pré-aprovagéo por parte do Ministério da Educagéo.
Direitos de Autor

Direitos autorais: © PIREP 2011

Este modulo € propriedade do PIREP. E elaborado para a formagio na fase piloto do PIREP. N&o podera ser
utilizado para nenhum outro prop6sito sem o consentimento expresso do Director do PIREP.
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6.2 Executar e orientar a manutencdo de motores eléctricos industriais

Titulo do Médulo: EXECUTAR E ORIENTAR MANUTENGAO DE MOTORES
ELECTRICOS INDUSTRIAIS

Numero do Médulo: M-ENG-05-5-018-1

Data da Validagao: Dezembro 2011

Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5
Numero de créditos 4

Conclusdo do Certificado Vocacional Nivel 4 — Electricidade e
Requisitos de Entrada: Electronica Industrial

Introducéo ao Mddulo: Este modulo prepara os candidatos para planearem e executarem e
orientarem actividades de manutencdo de motores eléctricos em
instalacdes eléctricas industriais

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem: 1. Conhecer os principios de manuten¢&o eléctrica
2. Realizar inspecgdes visuais, testes e medi¢des para avaliar o
estado dos motores eléctricos
3. Avaliar as necessidades da manutencéo preventiva e correctiva
de instalagdes eléctricas
4. Elaborar um Plano de manutencéo
5. Implementar e fiscalizar os planos de manutencéo
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EXECUTAR E ORIENTAR MANUTENCAO DE MOTORES

Titulo do Modulo: ELECTRICOS INDUSTRIAIS

Conhecer os principios de manutencdo eléctrica
Resultado de Prncip ¢

Aprendizagem 1:

Critérios de Desempenho:

a) Conhece aimportancia da manutenc&o de equipamentos .

b) Distingue os diferentes tipos de manutencéo, vantagens e
limitacGes.

c) ldentifica as vantagens da aplicagéo da manutengéo
programada

d) Conhece e identifica as normas e procedimentos
apropriados para manutencdo de cada tipo de
instalacdo eléctrica.

Contextos de aplicagao:
Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita ou oral de conhecimento dos principios de
manutenc&o eléctrica e normas aplicaveis
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Titulo do Médulo: Executar e orientar manutengio de motores eléctricos industriais

Resultado de Realizar inspecgoes visuais, testes e medi¢des para avaliar o
Aprendizagem 2: estado dos motores eléctricos

Critérios de Desempenho:

a) Identifica as inspecces e testes mecanicos necessarias e
respectiva periodicidade

b) Realiza periodicamente medicOes de parametros eléctricos

c) Anota e analisa os resultados das inspeccdes, testes e
medicOes.

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita de colecta de informacdo e anotagbes de
resultados de inspecgdes visuais, testes e medicdes de grandezas
mecanicas e eléctricas caracteristicas.

e
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Titulo do Médulo: Executar e orientar manutengio de motores eléctricos industriais

Resultado de Avaliar as necessidades da manutencao preventiva e correctiva
Aprendizagem 3: de instalacBes eléctricas

Critérios de Desempenho:

a) Interpreta os manuais de manutencéo dos motores
eléctricos;

b) Analisa os resultados anotados e identifica as possiveis
causas de uma determinada falha no funcionamento do
motor .

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:
a) Evidéncia escrita ou oral de que o formando sabe destacar
aspectos relevantes nos manuais técnicos
b) Evidéncia escrita de um juizo de valor sobre o estado dos
equipamentos partindo dos resultados da inspecgdo, teste ou
medigdoes.
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Titulo do Médulo: Executar e orientar manutengio de motores eléctricos industriais

Resultado de Elaborar um plano de manutencéo
Aprendizagem 4:

Critérios de Desempenho:

) Identifica o tipo de intervencéo de manutencéo requerido;
b) Planifica na forma escrita as actividades e necessidades
em meios materiais para realizar a actividade de
manutencao;

c) Avalia custos de implementagdo de um plano de
manutengao.

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:
d) Evidéncia oral e escrita em que o formando seleciona o tipo de
interveng&do em fungdo do estado da instalacdo;
e) Evidéncia escrita de um plano de manutengdo contendo a lista
de materiais, ferramentas e equipamento, cronograma de
actividades

c) Evidéncia escrita de uma estimativa de custos.

e
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Titulo do Médulo: Executar e orientar manutengio de motores eléctricos industriais

Resultado de Implementar e fiscalizar os planos de manutengéo
Aprendizagem 5:

Critérios de Desempenho:

a) Interpreta os planos de manutengéo preventiva e correctiva
dos motores eléctricos

b) Supervisiona ou executa um plano de manutencdo
preventiva ou correctiva

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:
a) Evidéncia oral e escrita de que sabe destacar os pontos
essenciais dum plano de manutencdo preventiva e
correctiva
b) Evidéncia pratica de orientacdo ou execu¢do de um plano
de manutenco eléctrica
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Titulo do Modulo:  Executar e orientar manutengdo de motores eléctricos industriais

NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este médulo, é de 50 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Propdsito

Este modulo vai preparar os formandos no planeamento, execucao e na orientacdo das actividades de manuteng&o
de motores eléctricos em instalacdes eléctricas industriais

Guia sobre conteldos e contextos:

Este mddulo esté& concebido para ser apresentado em sala de aula e na instalagfes industriais com motores com a
possibilidade de conhecimento dos principios de manutencéo eléctrica. Os formandos devem comecar por fazer
uma introducéo ao conhecimento da importancia de manutencéo de equipamento, distingdo dos diferentes tipos de
manutencdo vantagens e limitacdes, identificacdo das vantagens da aplicacdo da manutengdo programada e
conhecimento das normas e procedimentos apropriados para cada tipo de posto de transformagé&o.

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos de realizac8o de inspeccdes visuais, testes e medicbes para
avaliar o estado dos motores eléctricos. Os formandos deverdo ser introduzidos a identificagdo das necessidades de
inspeccdes e testes mecanicos necessarias com a respectiva periodicidade, identificagdo e realizagdo periodica das
medi¢Bes dos parametros eléctricos e Identificacdo das possiveis causas de uma determinada falha no
funcionamento do motor. Para o efeito, a biblioteca dever estar recheiada de livros, manuais préticos para além da
existéncia de aparelhos de medidas para a condugéo deste modulo.

Depois do estudo dos procedimentos de realizacdo de inspecgdes visuais, testes e medicOes para avaliagcdo do
estado dos motores eléctricos, serd introduzido aos formandos os procedimentos de avaliagdo das necessidades de
manutengdo preventiva e correctiva de motores eléctricos industriais, para tal devem aprofundr os conhecimentos de
interpretacdo dos manuais de manutencdo dos motores eléctricos, os conhecimentos de planificagdo na forma
escrita as necessidades de meios materiais para realizagdo de uma manutencdo preventiva e correctiva dos
motores eléctricos, na elaboracéo dos planos de manutencdo preventiva e correctiva e na avaliagdo dos custos de
implementacdo de um plano de manutencéo.

Finalmente, os formandos devem aprender a implementar e fiscalizar os planos de manutengdo, para tal, os
formandos devem com profundidade aprender a interpretacdo dos planos de manutengéo preventiva e correctiva
dos motores eléctricos e a supervisao ou execucao de um plano de manutencéao preventiva ou correctiva.

Dependendo do conteudo, o formador deverd usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:;

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
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v' Simulagdes de casos praticos e laboratoriais;

v' Exercicios praticos de implementagdo dos procedimentos de manutengdo preventivas e correctivas de
motores eléctricos industriais. € noutros casos onde houver necessidade para atingir os objectivos de
aprendizagem do maodulo;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Contetdo dos Resultados de Aprendizagem :

Resultado de Aprendizagem 1:

Na &rea de conhecimento dos principios de manutengdo dos motores eléctricos industriais, o formando deve saber a
importancia da manutencdo de equipamentos, a distin¢do dos diferentes tipos de manutengdo, identificacdo das
vantagens da aplicacio de manutencdo programada, e identificacdo das normas e procedimentos apropriados para
manutencdo de cada tipo de motores eléctricos.

Resultado de Aprendizagem 2:

Para este resultado deve se fazer a introducéo a inspeccdes visuais, testes e medi¢des para avaliar o estado dos
motores eléctricos. Neste caso, deve se aprofundar o conhecimento sobre a identificagdo das inspeccdes e testes
mecanicos necessérias, identificacdo e realizacdo das medicBes de pardmetros eléctricos nos motores, a
metodologia de andlise dos resultados das inspeccdes, testes e medi¢des e sobre procedimentos de identificacdo
das possiveis causas de uma determinada falha no funcionamento do motor.

Resultado de Aprendizagem 3 e 4:

Para este resultado deve se fazer a introducdo sobre a avaliacdo das necessidades de manutengéo preventiva e
correctiva de motores, para o aprofundamento dos conhecimentos, deve serem abordados os conteidos como:
procedimentos de interpretagdo dos manuais de manutencéo dos motores eléctricos, planificacdo na forma escrita
das necessidades de meios materiais para realizacdo de uma manutengéo preventiva e correctiva dos motores
eléctrico, elaboracdo dos planos de manutencgdo preventiva e correctiva e avaliagdo dos custos de implementagéo
de um plano de manuteng&o.

Resultado de Aprendizagem 5:

Finalmente neste resultado de aprendizagem, o formando deve ser introduzido & implementacdo e a fiscaliza¢éo dos
planos de manutencéo, deste modo, o formando deve aprofundar os conhecimentos sobre a interpretacdo dos
planos de manutencdo preventiva e correctiva dos motores eléctricos e supervisdo ou execugdo de um plano de
manutencao preventiva ou correctiva.
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Preparacdo para os testes de avaliacdo

A apresentagdo deste moddulo é uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O médulo é essencialmente prético e baseado em instrumentos escritos obtidos apartir
da biblioteca, manuais técnicos e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para
manutengdo preventiva e correctiva de motores eléctricos industriais. Assim a avaliagdo deve ser feita nas
instalacBes industriais contendo motores eléctricos para efeitos de validar os conhecimentos adiquiridos nos
resultados de Aprendizagem tendo disponivel todo o material de que o estudante possa necessitar. Este tipo de
avaliagdo sera feita por observagdo e registo em grelha adequada, bem como sera feita a avaliacdo de
competéncias cognitivas através de fichas de avaliagdo relatorios.

Na falta de materiais e equipamentos, a avaliacio pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percepcdo da seguranca nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para ndo forcar a
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliacdo

Preferencialmente a producdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de
realizagdo de provas escritas em folha de exercicio, realizacao de inspe¢des e medi¢des no terreno, provas orais
durante ao decorrer do modulo. O instrutor identificara os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o
formando conduz os Vvérios passos do processo registando os resultados da observacdo numa grelha ou matriz
adequada. Para conseguir este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo 20.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formando seré submetido a um processo de questionario oral e escrito no decorrer do mddulo. No que diz respeito
a area de conhecimento de principios de manutencdo de motores eléctricos, neste caso o avaliador ir& observar e
avaliar o formando em relac&o a destreza com que conduz os seguintes procedimentos:

¢ Importancia da manutencao de equipamentos .

o Disting&o os diferentes tipos de manutencéo, vantagens e limitagdes.

o |dentificacio das vantagens da aplicacdo da manutencdo programada

o Identificacdo das normas e procedimentos apropriados para manutencdo de cada tipo de instalacdo

eléctrica

A avaliagcdo neste ambito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes sobre procedimentos a seguir para a manuten¢do de motores. O avaliador emitird
um juizo em relacdo ao dominio dos procedimentos pelo candidato.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando deveré responder questionario oral ou escrito sobre a inspecgao visuais, testes e medicdes para avaliar
0 estado dos motores eléctricos,. O avaliador ir& observar os seguintes aspectos:

o Identificacdo das inspecgdes e testes mecanicos necessarias e respectiva periodicidade

¢ Identificacdo e realizagéo das medi¢des de pardmetros eléctricos

¢ Anotacdo e andlise dos resultados das inspecgdes, testes e medicoes.

¢ Identificacdo das possiveis causas de uma determinada falha no funcionamento do motor.
A avaliagdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes sobre procedimentos a seguir para a manuten¢do de motores. O avaliador emitird
um juizo em relacdo ao dominio dos procedimentos pelo candidato.
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Resultado de Aprendizagem 3 e 4:

O formando deverd responder questionario oral ou escrito sobre a avaliagdo das necessidades da manutengdo
preventiva e correctiva de instalagdes de motores eléctricos. O avaliador ir4 observar os seguintes aspectos:

¢ Interpretacdo dos manuais de manutencdo dos motores eléctricos

e Planificacdo na forma escrita as necessidades de meios materiais para realizar uma manutencdo

preventiva e correctiva dos motores eléctricos

o Elaboracéo dos planos de manutengéo preventiva e correctiva

o Avaliagdo dos custos de implementa¢do de um plano de manutencéo.
A avaliagdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes sobre procedimentos a seguir para a manuten¢do de motores. O avaliador emitird
um juizo em rela¢do ao dominio dos procedimentos pelo candidato

Resultado de Aprendizagem 5

O formando deverd responder questionario oral ou escrito sobre a implementacéo e fiscalizagdo dos planos de
manutencdo. O avaliador ir& observar os seguintes aspectos:

¢ Interpretacdo dos planos de manuteng&o preventiva e correctiva dos motores eléctricos
e Supervisédo ou execucdo de um plano de manutencéo preventiva ou correctiva.

A avaliacdo neste ambito podera comportar uma prova oral, escrita e pratica em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questfes sobre procedimentos a seguir para a manuten¢do de motores e a execucdo de
uma manutenc¢do de um motor eléctrico. O avaliador emitira um juizo em relacdo ao dominio dos procedimentos
pelo candidato

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de Avaliagdes

Formativa e Somativa (exercicios, provas orais, escritas e praticas)

Progresséo

Este mddulo é parte de uma série de mddulos desenvolvidos, que na totalidade comp&em a qualificagdo Vocacional
de Nivel 5 em Electricidade de Edificios. A conclusdo com sucesso deste modulo e dos outros da qualificagdo,
permite a progressdo para o Nivel 6.

Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro acreditado, para
certificacdo de candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificagéo, esta
ndo podera atenuar a qualidade das Especificagdes do Modulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo
Sujeitas a uma aprovagao pelo PIREP.
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Referéncias

1. Manual sobre a elabora¢éo de mddulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Esboco sobre Padrdes de Formagéo — Qualificacdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
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6.3 Instalar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares

Titulo do Mddulo: INSTALAR POSTOS DE TRANSFORMACAO (PTS)
PARTICULARES

Numero do Médulo: M-ENG-05-5-004-1

Data da Validagao: Outubro 2011

Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5

Numero de créditos 4

Conclusdo do Certificado Vocacional Nivel 4 — Electricidade e
Requisitos de Entrada: Electronica Industrial

Introducéo ao Mddulo: Este mddulo prepara os formandos no planeamento e execucdo de
montagens de Postos de Transformagdo Partuculares para
alimentacdo de instalagBes eléctricas colectivas resisdenciais,
recebendo publico, instalages industriais e instalagdes especiais.

Resumo dos Resultados de 1. Planear a execucdo dos trabalhos;
Aprendizagem:
2. Identificar materiais e ferramentas equipamentos;
3.  Ligar correctamente a aparelhagem de média tens&o;
4.  Ligar correctamente a aparelhagem de baixa tenséo;
5.  Realizar testes de funcionalidade.
Titulo do Modulo: INSTALAR POSTOS DE TRANSFORMACAO (PTS)
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PARTICULARES

Planear a execucao dos trabalhos
Resultado de ¢

Aprendizagem 1:

Critérios de Desempenho:
a) Forma as equipas de trabalho e mobiliza os materiais
necessarios aos objectivos da instalacéo

b) Faz o planeamento de todas actividades e operagdes
complexas

¢) Mobiliza os recursos materiais necessarios a execucdo da
instalacéo eléctrica

d) Distribue as tarefas pelos elementos da equipa de trabalho

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalacfes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

e Evidéncia por desempenho em que o candidato é capaz de
fazer um plano de trabalho para execugdo de uma instalagde
eléctrica de um Posto de Transformacéo particular.
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Titulo do Mddulo: Instalar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares.

Resultado de Identificar materiais e ferramentas equipamentos
Aprendizagem 2:

Critérios de Desempenho:
Identifica correctamente os materiais e ferramentas necessarios
para a execucao dos trabalhos planificados

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia oral de identificagdo de materiais, ferramentas e
equipamentos.
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Titulo do Mddulo: Instalar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares.

Resultado de Ligar correctamente a aparelhagem de média tenséo
Aprendizagem 3:

Critérios de Desempenho:

) Liga correctamente os condutores da linha de alimentagao
b) Liga correctamente os isoladores de apoio e passagem de
média tenséo
c) Liga correctamente os para-raios
d) Monta correctamente os condutores dos barramentos e

acessorios

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

a) b) c) d) Evidéncia pratica de realizacdo de ligagbes dos
equipamentos e acessorios de média tensdo de um PT
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Titulo do Mddulo: Instalar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares.

Resultado de Ligar correctamente a aparelhagem de baixa tensao
Aprendizagem 4:

Critérios de Desempenho:

Lanca os condutores e cabos de baixa tensdo

Liga os acessoroios dos cabos de baixa tensdo

Monta o quadro eléctrico

Liga correctamente a aparelhagem do quadro eléctrico
geral

REREIRERTS

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia pratica em que o formando mostra que é capaz de montar
um quadro geral de baixa tenséo de um PT.
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Titulo do Mddulo: Instalar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares.

Resultado de Realizar testes de funcionalidade
Aprendizagem 5:

Critérios de Desempenho:
a) Executa os testes de continuidade
b) Executa as medigdes de reisténcia de isolamento
¢) Executa as medicdes das lidaces a terra

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

Instalagdes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia préatica de realizagdo dos testes e medigdes referidos nos
critérios de desempenho
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Titulo do Modulo:  INSTALAR POSTOS DE TRANSFORMAGAO (PTS) PARTICULARES.

NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este médulo, é de 40 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Proposito

Este modulo vai preparar os formandos no planeamento e execucdo de montagens de Postos de Transformagdo
Partuculares para alimentacao de instalages eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo piblico, instalagtes
industriais e instalagfes especiais

Guia sobre conteldos e contextos:

Este mddulo esta concebido para ser apresentado em sala de aula e no local de montagem do Postos de
Transformagéo com a possibilidade de planificacdo da execucéo dos trabalhos. Os formandos devem comecar por
fazer uma introducdo nos procedimentos de formagdo das equipas de trabalho e mobilizacdo dos materiais
necessarios aos objectivos da instalagdo, no planeamento das actividades e operacdes complexas, mobilizacao dos
recursos materiais necessarios a execucdo da instalagdo eléctrica, distribuicdo das tarefas pelos elementos da
equipa de trabalho.

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos de identificagdo dos materiais e ferramentas e equipamentos. Os
formandos deverdo ser introduzidos a identificagdo correctamente dos materiais e ferramentas necessarios para a
execucdo dos trabalhos planificados. Para o efeito, a biblioteca e a oficina/laboratério deveram estar recheiadas de
livros, manuais praticos e ferramentas necessarios para a condugéo deste médulo.

Depois do estudo dos procedimentos de identificacdo dos materiais, ferramentas e equipamentos, seré introduzido
aos formandos a ligacdo correcta da aparelhagem de média tensdo que consiste em ligagdo correcta dos
condutores da linha de alimentag&o, ligacao correcta dos isoladores de apoio e passagem de média tensao, ligacdo
correcta dos para-raios e montagem correcta dos condutores nos barramentos e acessorios.

A seguir, os formandos devem aprender a fazer ligages correcta da aparelhagem de baixa tensdo aprofundando
conhecimentos praticos de langamento dos condutores e cabos de baixa tensdo, ligacdo dos acessoroios dos cabos
de baixa tenséo, montagem do quadro eléctrico e ligacdo correcta da aparelhagem do quadro eléctrico geral.

Depois dos formandos obter conhecimentos préaticos sobre ligagces da aparelhagem de baixa tensdo, estes irdo
aprender com a maior profundidade a execucdo dos tragados dos circuitos de terras de servico e protec¢do nos
seguintes aspectos, cravar os electrodos de ligacdo a terra no solo, a execucdo das ligagdes equipotenciais e a
medi¢&o da resisténcia da ligacao a terra.
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Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos a realizagdo dos testes de funcionalidade, para tal devem ser
aprofundados os conhecimentos na execugdo dos testes de continuidade, execucdo das medigdes de reisténcia de
isolamento, execucdo das medicdes das lidacdes a terra.

Dependendo do conteudo, o formador deverd usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:;

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v" Simulagde de casos praticos e laboratériais;

v’ Exercicios praticos de implementacdo dos procedimentos de dimensionamento de aparelhagem de
comando e proteccdo, de circuitos de terras e noutros casos onde houver necessidade para atingir 0s
objectivos de aprendizagem do modulo;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Contetdo dos Resultados de Aprendizagem :

Para além dos pontos real¢ados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido ao planeamento e
execucdo dos trabalhos de montagem ou manutencgéo de postos de transformacdo, comegando por formarmacao
das equipas de trabalho, mobilizag&o dos materiais necessarios aos objectivos da instalacéo, o planeamento de
actividades e operagfes complexas, mobilizagdo dos recursos materiais necessarios a execugao da instalagao
eléctrica e fazer distribui¢do das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho

Resultado de Aprendizagem 1:

No campo do planeamento da execucdo dos trabalhos de instalacdo de Postos de Transformacdo (PTS)
Particulares, o formando deve aprofundar o conhecimento de formarmacéo das equipas de trabalho, de mobilizacio
dos materiais necessarios aos objectivos da instalacéo, do planeamento de actividades e operacdes complexas, de
mobilizagdo dos recursos materiais necessarios a execucdo da instalagéo eléctrica e fazer distribuicdo das tarefas
pelos elementos da equipa de trabalho.

Resultado de Aprendizagem 2:

Para este resultado deve se fazer a introducdo da identificacdo dos materiais, ferramentas e equipamentos. Deste
modo o conhecimento dos materiais, ferramenta e equipamento necessarios para a execucdo dos trabalhos
planificados deve ser aprofundado com maior clareza por forma que os candidados saiam deste modulo com o
saber fazer.

Resultado de Aprendizagem 3:

Para este resultado deve se fazer a introdug&o sobre a ligacdo da aparelhagem de média tens&o, para tal devem ser
aprofundados com maior clareza os conhecimentos na ligagdo dos condutores de linha de alimentacéo, na ligagao
dos isoladores de apoio e passagem de média tensdo, na ligagdo dos para-raios e montagem dos condutores nos
barramentos e acessorio por forma que os candidados saiam deste mddulo a saber fazer
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Resultado de Aprendizagem 4:

Para além dos pontos realgados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido a Ligacdo da
aparelhagem de baixa tensdo, para alcancar este objectivo, 0s conhecimentos préticos tais como lan¢camento dos
condutores e cabos de baixa tensdo, ligacdo dos acessoroios dos cabos de baixa tensdo, montagem do quadro
eléctrico e ligacdo da aparelhagem do quadro eléctrico geral devem ser aprofundados para que os formandos
dominem no fim do médulo

Resultado de Aprendizagem 6:

Para fechar o modulo os formandos deverdo ser introduzidos & realizagdo dos testes de funcionalidade, para tal
devem ser aprofundados os conhecimentos na execucdo dos testes de continuidade, execucdo das medigdes de
reisténcia de isolamento, execucao das medices das lidagdes a terra

Preparacao para os testes de avaliacdo

A apresentagdo deste moddulo é uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O modulo € essencialmente pratico e baseado em instrumentos escritos como
biblioteca e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para Inatalagdes Eléctricas
colectivas e industriais. Assim a avaliacdo deve ser feita numa instalagdo real ou simulada no local onde de
instalacdo de Posto de transformacdo para efeitos validar o conhecimento adiquirido nos resultados de
Aprendizagem tendo disponivel todo o material de que o estudante possa necessitar. Este tipo de avaliagdo sera
feita por correcdo em folha de exercicios, de observacéo e registo em grelha adequada, bem como serd feita a
avaliagdo de competéncias cognitivas através de fichas de avaliagao relatdrios.

Na falta de materiais e equipamentos, a avaliacio pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percepcdo da seguranca nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para ndo forcar a
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliacdo

Preferencialmente a producdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de
realizagdo de trabalhos préticos, realizacdo de uma instalacdo de um Posto de transformag&o, provas orais durante
ao decorrer do médulo. O instrutor identificard os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando
conduz os varios passos do processo registando os resultados da observagdo numa grelha ou matriz adequada.
Para conseguir este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo 20.

Resultado de Aprendizagem 1:
O formando sera submetido a um processo de questionario oral e escrito no decorrer do médulo, Instalar Postos de
Transformag&o (PTs) Particulares no capitulo planeamento da execugdo dos trabalhos neste caso o avaliador ir&

observar e avaliar o formando em relacéo a destreza com que conduz os seguintes procedimentos:

¢ Na formacdo das equipas de trabalho e mobiliza os materiais necessarios aos objectivos da instalagao
Identificacdo e caracterizagdo das cargas eléctricas
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¢ No planeamento de actividades e operacdes complexas o calculo da demanda eléctrica
e Mobilizagdo dos recursos materiais necessarios a execucao da instalacao eléctrica
o Distribuicdo das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho

A avaliacdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e pratica demostrativa em que o avaliador administrara
um questionario abarcando questdes sobre procedimentos a seguir na formag&o das equipas de trabalho e mobiliza
0S materiais necessarios aos objectivos da instalacdo Identificacdo e caracterizacdo das cargas eléctricas, no
planeamento de actividades e operagfes complexas, 0 célculo da demanda eléctrica, mobilizacdo dos recursos
materiais necessarios a execucdo da instalacdo eléctrica e distribuicdo das tarefas pelos elementos da equipa de
trabalho. O avaliador emitird um juizo em relagdo ao dominio dos procedimentos pelo candidato.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando deverd responder questionario oral ou escrito sobre a identificacdo dos materiais e ferramentas
necessarios para a execucdo dos trabalhos, o avaliador devera produzir correcgdes escritos dos questionarios para
que os formandos que tenham cometido erros possam ter o conhecimento sobre a matéria abordada. O avaliador ir&
observar os seguintes aspectos abordados neste reultado de aprendizagem

Resultado de Aprendizagem 3:

O formando deverd mostrar na pratica que sabe ligar correctamente a aparelhagem de média tenséo neste caso o
avaliador ird observar e avaliar o formando em relacdo a destreza com que conduz os os trabalhos préaticos nos
seguintes aspectos:

Ligag&o dos condutores da linha de alimentacéo

Ligacéo dos isoladores de apoio e passagem de média tenséo
Ligagdo dos para-raios

Montagem dos condutores nos barramentos e acessorios

Resultado de Aprendizagem 4

O formando devera mostrar na pratica que sabe ligar correctamente a aparelhagem de baixa tenséo neste caso o
avaliador ird observar e avaliar o formando em relacdo a destreza com que conduz os os trabalhos préaticos nos
seguintes aspectos:

Langamento dos condutores e cabos de baixa tensao
Ligacéo dos acessoroios dos cabos de baixa tensdo
Montagem do quadro eléctrico

Ligacdo da aparelhagem do quadro eléctrico geral

Resultado de Aprendizagem 5

O formando deverd mostrar na préatica que sabe realizar testes de funcionalidade neste caso o avaliador ird observar
e avaliar o formando em relacéo a destreza com que conduz os os trabalhos préaticos nos seguintes aspectos:

e Execucdo dos testes de continuidade
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e Execugdo das medices de reisténcia de isolamento
e Execucgdo das medicGes das lidagBes a terra

A avaliac@o de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinacéo de Avaliacbes

Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)

Progresséo

Este mddulo constitui parte do programa de engenharia para a obtencéo do Certificado Vocacional 5. Formandos
gque tenham obtido sucesso nele, podem candidatar-se ao programa para o Certificado Vocacional 6.

Referéncias
1. Manual sobre a elabora¢éo de mddulos curriculares, PIREP 2008
2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008
3. Eshoco sobre Padrbes de Formagéo — Qualificagdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo

2008
4. Catélogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificac&o, ref-522238, Portugal, 2010

Requisitos especiais

Em alguns casos, os Conteldos e Objectivos de Aprendizagem podem ser modificados e propostos para
certificacdo. Estes casos serdo sujeitos a uma pré-aprovagéo por parte do Ministério da Educagéo.
Direitos de Autor

Direitos autorais; © PIREP 2011

Este modulo € propriedade do PIREP. E elaborado para a formagio na fase piloto do PIREP. N&o podera ser
utilizado para nenhum outro prop6sito sem o consentimento expresso do Director do PIREP.

e
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6.4 Manter Postos de Transformacéo (PTs) Particulares

Titulo do Mddulo: MANTER POSTOS DE TRANSFORMACAO (PTS)
PARTICULARES

Numero do Médulo: M-ENG-05-5-005-1

Data da Validagao: Outubro 2011

Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5

Numero de créditos 4

Concluséo do Certificado Vocacional Nivel 4 - Electricidade e
Requisitos de Entrada: Electronica Industrial e 0 modulo Instalar Postos de Transformacéo
(PTs) Particulares.

Introducéo ao Mddulo: Este mddulo prepara os formandos no planeamento e execugdo de
planos de manutencdo em Postos de Transformagéo Particulares

Resumo dos Resultados de

. 1. Conhecer os principios de manutencdo eléctrica;
Aprendizagem: .
2. Elaborar um plano de testes e medicdes;
3. Executar os testes e medigdes planificados
4. Avaliar as necessidades da manutengdo preventiva e

correctiva;

5. Implementar e fiscalizar planos de manutencé&o.
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Titulo do Modulo: Manter Postos de Transformacéo (PTs) Particulares

Conhecer os principios de manutencdo eléctrica
Resultado de Prncip ¢

Aprendizagem 1:

Critérios de Desempenho:

a) Conhece a importancia da manutengdo de equipamentos.

b) Distingue os diferentes tipos de manutencéo, vantagens e
limitacGes.

c) ldentifica as vantagens da aplicagéo da manutengéo
programada

d) Conhece e identifica as normas e procedimentos
apropriados para manutencdo de cada tipo de instalagdo
eléctrica.

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalacfes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo plblico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita ou oral de conhecimento dos principios de
manutenc&o eléctrica e normas aplicaveis.
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Titulo do Mddulo: Manter Postos de Transformacdo (PTs) Particulares.

Resultado de Elaborar um plano de testes e medigoes
Aprendizagem 2:

Critérios de Desempenho: @) Identifica as necessidades de teste e medicoes
b) Identifica a aparelnagem de medida e teste apropriados

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

e Evidéncia escrita em que o formando apresenta um plano de
manutenc&o e alistagem dos meios necessarios.
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Titulo do Mddulo: Manter Postos de Transformacdo (PTs) Particulares.

Resultado de Executar os testes e medigdes planificados
Aprendizagem 3:

Critérios de Desempenho:

a) Faz inspeccdo visual das ligagdes, isoladores, barramentos,
seccionadores, buchas, radiadores, e outros equipamentos
e acessorios

b) Verifica os dispositivos de manobra

c) Mede a resisténcia das ligagbes a terra de servico e
proteccdo

d) Verifica os niveis de 6leo e silica gel e mede os respectivos
parametros de qualidade

e) Verifica as condi¢bes de aquecimento dos transformadores
aplicando técnicas de termografia

f)  Anota os valores medidos

g) Julga o estado do PT

Contextos de aplicagdo:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia préatica de realizacdo em que o formando mostra que é
capaz de conduzir testes e medidas em PTS e produzir
recomendagdes técnicas
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Titulo do Mddulo: Manter Postos de Transformacdo (PTs) Particulares.

Resultado de Avaliar as necessidades da manutencao preventiva e correctiva

Aprendizagem 4:

Critérios de Desempenho:

a) Interpreta correctamente os manuais de manutengdo dos

equipamentos e instalacdes eléctricas

b) Planifica na forma escrita as necessidades de meios
materiais para realizar uma manutengdo preventiva e
correctiva de equipamentos
) Elabora planos de manutengéo preventiva e correctiva
d) Avalia custos de implementagdo de um plano de

manutengao

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

e FEvidéncia pratica de Interpretacdo de manuais de
manutencdo dos equipamentos e instalagdes eléctricas

e Evidéncia escrita de produga~de um plano de manutengdo
e alistagem de necessidades em materiais, ferramentas e
equipamentos para implementar o plano

e Evidéncia pratica de elaboracdo de orcamento de
manutengao

e
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Titulo do Modulo: Manter Postos de Transformacdo (PTs) Particulares.

Resultado de Implementar e fiscalizar planos de manutengao
Aprendizagem 5:

Critérios de Desempenho:
a) Interpreta planos de manutencéo preventiva e correctiva de
instalaces eléctricas
b) Executa um plano de manuteng&o preventiva ou correctiva
de uma instalacéo eléctrica colectiva
¢) Supervisiona equipas de manutencéo eléctrica

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
e FEvidéncia oral e escrita de que sabe destacar os pontos
essenciais dum plano de manutencéo preventiva e correctiva
e Evidéncia pratica de execucdo de um plano de manutencéo
eléctrica
o Evidéncia pratica de supervisdo de uma equipa de manutencéo
eléctrica

e
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Titulo do Modulo:  MANTER POSTOS DE TRANSFORMACAO (PTS) PARTICULARES.

NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este modulo, é de 40 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Proposito

Este modulo vai preparar os formandos no planeamento e execucdo de planos de manutengdo em Postos de
Transformagé&o Particulares

Guia sobre conteldos e contextos:

Este mddulo esta concebido para ser apresentado em sala de aula e no Postos de Transformagdo com a
possibilidade de conhecimento dos principios de manutencéo eléctrica. Os formandos devem comecar por fazer
uma introducéo ao conhecimento da importancia da manutencéo de equipamento, distingdo dos diferentes tipos de
manutencdo vantagens e limitacdes, identificacdo das vantagens da aplicacdo da manutengdo programada e
conhecimento das normas e procedimentos apropriados para cada tipo de posto de transformagéo

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos de elaboragdo de um plano de testes e medigdes. Os formandos
deverdo ser introduzidos a identificacdo das necessidades de teste e medigdes e identificacdo da aparelhagem de
medida e testes apropriados . Para o efeito, a biblioteca deverd estar recheiada de livros manuais préticos para
além da existéncia de aparelhos de medidas para a condugdo deste modulo.

Depois do estudo dos procedimentos de execugdo dos testes e medi¢des planificados, seré introduzido aos
formandos os procedimentos de execucdo dos testes e medi¢Oes, para tal devem aprofundr os conhecimentos de
inspecgdo das ligacOes, isoladores, barramentos, seccionadores, buchas, radiadores, e outros equipamentos e
acessorios, 0s conhecimentos na verificagdo dos dispositivos de manobra, na medi¢éo da resisténcia das liga¢des a
terra de servigo e proteccdo, na verificagdo dos niveis de dleo e silica gel e mede os respectivos parametros de
qualidade, na verificagdo das condi¢cdes de aquecimento dos transformadores aplicando técnicas de termografia, na
anotacao dos valores medidos e no julgamento do estado do PT

A seguir, os formandos devem aprender a avaliar as necessidades da manutengao preventiva e correctiva, para tal,
os formandos devem com profundidade aprender a interpretagdo dos manuais de manutencdo dos equipamentos e
instalacdes eléctricas, a planificacdo na forma escrita as necessidades de meios materiais para realizar uma
manutencdo preventiva e correctiva de equipamentos, na elaboracdo dos planos de manutengdo preventiva e
correctiva, na avaliacdo de custos de implementacdo de um plano de manutencéo.
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Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos & implementag&o e fiscalizagdo dos planos de manutencéo que
consiste e aprofundar o conhecimento de interpretagdo dos planos de manutencéo preventiva e correctiva de
instalacdes eléctricas, de execucéo de planos de manutencdo preventiva ou correctiva de uma instalagdo eléctrica
colectiva e na supervisdo de equipas de manutencdo eléctrica.

Dependendo do conteudo, o formador deverd usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v" Simulaces de casos praticos e laboratériais;

v" Exercicios praticos de implementagdo dos procedimentos de manutencdo preventivas e correctivas de
instalacdes eléctrica residenciais colectiva recebendo publico, industriais e especiais. e noutros casos onde
houver necessidade para atingir os objectivos de aprendizagem do modulo;

v" Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.
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Conteudo dos Resultados de Aprendizagem :
Resultado de Aprendizagem 1:

No campo de conhecimento dos principios de manutencéo a instalacbes de postos de transformagéo, para melhor
compreender o principio de manutengdo em instalagdes de postos de transformagdo. Formando deve aprofundar o
conhecimento da importancia da manutencdo de equipamentos, na distingdo dos diferentes tipos de manutencao,
vantagens e limitacdes, na identificacdo das vantagens da aplicacdo da manutencdo programada, no conhecimento
e identificacdo das normas e procedimentos apropriados para manutengdo de cada tipo de instalag&o eléctrica.

Resultado de Aprendizagem 2:

Para este resultado deve se fazer a introdugcdo a elaboragcdo de um plano de testes e medicBes. Para
aprofunamento das matérias neste caso, os formando deverdo ser introduzidos a identificacdo das necessidades de
teste e medicOes e identificacdo da aparelhagem de medida e testes apropriados.

Resultado de Aprendizagem 3:

Para este resultado deve se fazer a introducdo sobre a execugdo dos testes e medi¢des planificados, para tal, os
formando sera introduzido & conhecimentos de inspeccdo das ligacdes, isoladores, barramentos, seccionadores,
buchas, radiadores, e outros equipamentos e acessdrios, 0s conhecimentos na verificacdo dos dispositivos de
manobra, na medi¢do da resisténcia das ligacdes a terra de servico e proteccdo, na verificagdo dos niveis de 6leo e
silica gel e mede os respectivos pardmetros de qualidade, na verificacdo das condi¢bes de aquecimento dos
transformadores aplicando técnicas de termografia, na anotagéo dos valores medidos e no julgamento do estado do
PT

Resultado de Aprendizagem 4:

Para além dos pontos real¢ados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido a avaliacéo
das necessidades da manutencéo preventiva e correctiva, para tal, os formandos devem aprender com
profundidade a interpretacdo dos manuais de manutengdo dos equipamentos e instalacdes eléctricas, a
planificacdo na forma escrita as necessidades de meios materiais para realizar uma manutencdo
preventiva e correctiva de equipamentos, na elaboracdo dos planos de manutengdo preventiva e
correctiva, na avaliagdo de custos de implementacdo de um plano de manutengé&o.

Resultado de Aprendizagem 5:

Para terminar o modulo, os formandos deverdo ser introduzidos & implementacdo e fiscalizagdo dos
planos de manutencdo que consiste no aprofundar o conhecimento de interpretacdo dos planos de
manutencdo preventiva e correctiva de instalagdes eléctricas, de execugdo de planos de manutencéo
preventiva ou correctiva de uma instalagdo eléctrica colectiva e na supervisdo de equipas de manutengao
eléctrica
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Preparacao para os testes de avaliacao

A apresentagdo deste moddulo é uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O mddulo é essencialmente prético e baseado em instrumentos escritos como
biblioteca € manuais técnicos e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para
Inatalagbes Eléctricas colectivas e industriais. Assim a avaliagdo deve ser feita no Posto de Transformagdo para
efeitos de validar os conhecimentos adiquiridos nos resultados de Aprendizagem tendo disponivel todo o material de
(que o estudante possa necessitar. Este tipo de avaliacdo sera feita por observagdo e registo em grelha adequada,
bem como sera feita a avaliagdo de competéncias cognitivas através de fichas de avaliag&o relatdrios.

Na falta de materiais e equipamentos, a avaliacio pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percepcdo da seguranca nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para ndo forgar a
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliacdo

Preferencialmente a producdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de
realizacdo de provas praticas no local da instalacdo de Posto de Transformacdo, provas orais no durante ao
decorrer do modulo. O instrutor identificard os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando
conduz os varios passos do processo registando os resultados da observagdo numa grelha ou matriz adequada.
Para conseguir este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo 20.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formando serd submetido a um processo de questionario escrito ou oral no decorrer e no fim do médulo. O
questionario incidir sobre::

Importéncia da manutenc&o de equipamentos.

Disting&o dos diferentes tipos de manutencéo, vantagens e limitagdes.

Identificacdo das vantagens da aplicaco da manutencgdo programada

Conhecimento e identificacdo das normas e procedimentos apropriados para manuten¢éo de cada tipo de
instalacdo eléctrica.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando deverd responder questionario oral ou escrito e realizar trabalhos préticos de demonstracdo de
realizacdo de testes numa instalagdo eléctrica. A prova oral ou escrita incidird fundamentalmente sobre a
identificacdo dos testes obrigatdrios e recomendados e as normas aplicéveis assim como a identificacdo da
aparelhagem necesséria. Em relacdo a prova pratica o avaliado serd entregue uma instalagdo eléctrica para
manutengdo devendo este conduzir os testes necessario nomeadamente de continuidade, isolamento,
funcionalidade das proteccdoes, ligagdes a terra entre outros. O avaliador ird observar a destreza com que 0
avaliado realiza as seguintes tarefas préaticas:

o |dentificacdo correcta das necessidades e planificacdo dos testes e medicoes
o |dentificacdo correcta da aparelhagem de medida e teste.
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Resultado de Aprendizagem 3:

O formando deverd responder questionario oral e realizar trabalhos praticos demostrativos sobre a execugdo dos
testes e de medigOes planificados, o avaliador devera produzir guides exemplares com o conteudos dos resultados
de aprendizagem para que os formandos que tenham cometido erros possam ter o conhecimento aprofundado
sobre a matéria abordada. O avaliador ira observar a forma como o avaliado conduz as seguintes tarefas:

o Inspeccdo visual das ligacOes, isoladores, barramentos, seccionadores, buchas, radiadores, e outros
equipamentos e acessorios

Verificacdo dos dispositivos de manobra

Medicdo da resisténcia das ligagGes a terra de servico e proteccao

Verificagdo dos niveis de dleo e silica gel e mede os respectivos pardmetros de qualidade

Verificagdo das condi¢Bes de aquecimento dos transformadores aplicando técnicas de termografia
Anotacdes dos valores medidos

Julgamento do estado do PT

Resultado de Aprendizagem 4

O formando deverd responder questionario oral e realizar trabalhos praticos demostrativas sobre a avaliacdo das
necessidades da manutengdo preventiva e correctiva, o avaliador deverd produzir guides exemplares com o
conteidos dos resultados de aprendizagem para que os formandos que tenham cometido erros possam ter o
conhecimento aprofundado sobre a matéria abordada. O avaliador ir& observar os seguintes aspectos:

¢ Interpretacdo dos manuais de manutencdo dos equipamentos e instalacdes eléctricas
Planificacdo na forma escrita das necessidades de meios materiais para realizar uma manutencéo
preventiva e correctiva de equipamentos

o Elaboracéo dos planos de manutengéo preventiva e correctiva

o Avaliagdo dos custos de implementa¢do de um plano de manutengéo

Resultado de Aprendizagem 5

O formando deveré responder questionario oral e realizar trabalhos préticos demostrativas sobre a implementagéo e
fiscalizagdo dos planos de manutengdo, o avaliador devera produzir guides exemplares com o contelidos dos
resultados de aprendizagem para que os formandos que tenham cometido erros possam ter o conhecimento
aprofundado sobre a matéria abordada. O avaliador ira observar 0s seguintes aspectos:

¢ Interpretacdo dos planos de manuteng&o preventiva e correctiva de instalages eléctricas
e Execucdo de um plano de manutencdo preventiva ou correctiva de uma instalagéo eléctrica colectiva
e Supervisdo de equipas de manutengdo eléctrica

A avaliagédo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagdes

Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)
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Progresséo

Este modulo é parte de uma série de mddulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificagdo Vocacional
de Nivel 5 em Electricidade de Edificios. A conclusdo com sucesso deste mddulo e dos outros da qualificagdo,
permite a progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro acreditado, para
certificagéo de candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificacéo, esta
ndo podera atenuar a qualidade das Especificagdes do Modulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo
Sujeitas a uma aprovagao pelo PIREP.

Direitos de Autor
Direitos autorais; © PIREP 2011

Este modulo € propriedade do PIREP. E elaborado para a formagio na fase piloto do PIREP. N&o podera ser
utilizado para nenhum outro prop6sito sem o consentimento expresso do Director do PIREP.

Referéncias

1. Manual sobre a elaboragéo de mddulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Eshoco sobre Padrdes de Formagéo — Qualificagdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

4. Catélogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificac&o, ref-522238, Portugal, 2010
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6.5 Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia

Titulo do Mddulo:

Numero do Mddulo:

Data da Validagao:

Nivel do QNQP:

Numero de créditos

Requisitos de Entrada:

INSTALAR E MANTER GRUPOS GERADORES DE EMERGENCIA

M-ENG-05-5-006-1

Outubro 2011

Certificado Vocacional Nivel 5

8

Conclusdo do Certificado Vocacional Nivel 4 — Electricidade e
Electrénica Industrial

Introducéo ao Mddulo:

Este mddulo prepara os formandos na instalacdo e manutengéo de
grupos geradores de emergéncia para instalagdes -eléctricas
eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo publico e instalagtes
industriais ou especiais

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

Titulo do Médulo:

1. Planear aexecucdo dos trabalhos de montagem
ou manutencao;

2. Identificar materiais e ferramentas
equipamentos;

3. Ligar correctamente a aparelhagem e
equipamento do quadro de comutacdo de
cargas;

4.  Elaborar Planos de manutencéo;

5.  Executar planos de manutengao

Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia
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Planear a execucdo dos trabalhos de montagem ou
Resultado de manutenco : ]

Aprendizagem 1:

Critérios de Desempenho:

a) Forma as equipas de trabalho e mobiliza os materiais
necessarios aos objectivos da instalacéo

b) Faz o planeamento de todas actividades e operagdes
complexas

¢) Mobiliza os recursos materiais necessarios a execugdo ou
manutenc&o da instalacéo eléctrica

d) Distribue as tarefas pelos elementos da equipa de trabalho.

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagfes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo plblico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia por desempenho em que o candidato é capaz de fazer um
plano de trabalho para execugdo de uma instalag@e eléctrica de um
grupo gerador de emergéncia.

e
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Titulo do Mddulo: Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia

Resultado de Identificar materiais e ferramentas equipamentos
Aprendizagem 2:

Critérios de Desempenho:

Identifica correctamente os materiais e ferramentas necessarios para
a execucdo dos trabalhos planificados

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia oral de identificagdo de materiais, ferramentas e
equipamentos.
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Titulo do Mddulo: Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia

Resultado de Ligar correctamente a aparelhagem e equipamento do quadro
Aprendizagem 3: de comutagéo de cargas

Critérios de Desempenho:

a) Monta os barramentos do quadro geral e de cargas de
emergéncia

b) Liga correctamente a aparelhagem e equipamento do
sistema de transferéncia de carga

¢) Realiza os testes de funcionalidade do sistema

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia pratica em que o formando mostra que é capaz de montar
um grupo gerador de emergéncia e realizar os respectivos testes de
funcionalidade.
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Titulo do Mddulo: Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia

Resultado de Elaborar Planos de manutengéo
Aprendizagem 4:

Critérios de Desempenho:

Identifica e planifica os testes e ensaios obrigatorios

Avalia as necessidades de manutencdo mecénica e
eléctrica

¢) Elabora planos de manutengBes periodicas

O
—~

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia escrita em que o candidato apresenta um plano de testes
e ensaios, necessidades e plano de interveng¢éo numa instalagao
eléctrica
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Titulo do Mddulo: Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia

Resultado de Executar planos de manutencgdo
Aprendizagem 5:

Critérios de Desempenho:

a) Realiza inspeccBes periddicas visuais dos componenetes da
instalacéo

b) Realiza periodicamente medigdes dos niveis de isolamento,

elevagdo de temperatura nos enrolamentos e mancais e outros

testes obrigatorios e recomendados

) Faz alubrificagéo dos rolamentos

d) Controla os niveis de vibracdo mecénica e monitoriza 0s
desgastes das partes mecanica moveis

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia pratica em que o candidato conduz trabalhos de
manutengdo planificados
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Titulo do Modulo:  INSTALAR E MANTER GRUPOS GERADORES DE EMERGENCIA

NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O numero de horas de aprendizagem para este modulo, € de 80 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Proposito

Este modulo prepara os formandos na instalagdo e manutengdo de grupos geradores de emergéncia para
instalacdes eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo publico e instalagdes industriais ou especiais

Guia sobre conteldos e contextos:

Este médulo esta concebido para ser apresentado em sala de aula e no local de Instalagdo e Mantagem dos
Grupos Geradores de Emergéncia com a possibilidade de conhecimento de planeamento na execucdo dos
trabalhos de montagem ou manutengéo. Os formandos devem comecar por fazer uma introdugéo ao conhecimento
na formagdo das equipas de trabalho e mobilizacdo dos materiais necessarios aos objectivos da instala¢do, no
planeamento de actividades e operagdes complexas, mobilizagdo de recursos dos materiais necessarios a execucao
ou manutengdo da instalacdo eléctrica, na distribuicdo das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho.

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos de elaboragdo de um plano de testes e medicdes. Os formandos
deverdo ser introduzidos a identificacdo das necessidades de teste e medicdes e identificacdo da aparelhagem de
medida e testes apropriados . Para o efeito, a biblioteca deverd estar recheiada de livros manuais préticos para
além da existéncia de aparelhos de medidas para a condugdo deste modulo.

Depois do estudo dos procedimentos de elaboracdo de um plano de testes e medi¢des, sera introduzido aos
formandos os procedimentos de ligagdo da aparelhagem e equipamento do quadro de comutagéo de cargas, para
tal devem aprofundar os conhecimentos de montagem dos barramentos em quadro geral e de cargas de
emergeéncia, ligacdo da aparelhagem e equipamento do sistema de transferéncia de carga, realizagdo dos testes de
funcionalidade do sistema.

Depois dos formandos obter conhecimentos praticos sobre ligagdes da aparelhagem e equipamento do quadro de
comutacdo de cargas, estes irdo aprender com a maior profundidade a execugdo dos tracados dos circuitos de
terras de servigo e proteccdo nos seguintes aspectos, cravar os electrodos de ligagdo a terra no solo, a execucao
das ligagBes equipotenciais e a medicao da resisténcia da ligacao a terra.
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A seguir, os formandos devem aprender a elaboracdo dos planos de manutencdo, para tal, eles devem com
profundidade aprender a identificacéo e planificacdo dos testes e ensaios obrigatdrios, Avalia as necessidades de
manutengdo mecanica e eléctrica, interpretacdo dos manuais de manutencdo dos equipamentos e instalagdes
eléctricas, a elaboragdo dos planos de manutengdes periddicas.

Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos a execugdo de planos de manutengdo que consiste no
aprofundamento dos conhecimentos de realizagdo de inspecgbes periddicas visuais dos componenetes da
instalacdo, realizacao periodica das medi¢fes dos niveis de isolamento, elevacéo de temperatura nos enrolamentos
e mancais e outros testes obrigatorios e recomendados, a lubrificagcdo dos rolamentos e controle dos niveis de
vibracdo mecénica e monitorizagao dos desgastes das partes mecanica moveis.

Dependendo do conteudo, o formador deverd usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:;

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v' Simulagdes de casos praticos e laboratoriais;

v' Exercicios praticos de implementagdo dos procedimentos de manutengdo preventivas e correctivas para
além de instalacdo de Grupos Geradores de Emergéncia. e noutros casos onde houver necessidade para
atingir os objectivos de aprendizagem do mddulo;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Conteudo dos Resultados de Aprendizagem :

Resultado de Aprendizagem 1:

No campo de conhecimento da planificagdo da execucdo dos trabalhos de montagem ou manuteng&o. O formando
deve aprofundar o conhecimento da formacéao das equipas de trabalho e mobilizacdo dos materiais necessarios aos
objectivos da instalag@o, no planeamento de actividades e operacdes complexas, na mobilizacdo dos recursos
materiais necessarios para a execu¢do ou manutencdo da instalacdo eléctrica, na distribuicdo das tarefas pelos
elementos da equipa de trabalho.

Resultado de Aprendizagem 2:

Para este resultado deve se fazer a introdugcdo a elaboragcdo de um plano de testes e medicBes. Para
aprofunamento das matérias neste caso, os formando deverdo ser introduzidos a identificacdo das necessidades de
teste e medicOes e identificacdo da aparelhagem de medida e testes apropriados.

Resultado de Aprendizagem 3:

Para este resulado deve se introduzir a matéria sobre a ligacdo da aparelhagem e equipamento do quadro de
comutacdo de cargas, deste modo devem ser aprofundados os conhecimentos de montagem dos barramentos em
quadro geral e de cargas de emergéncia, ligacdo da aparelhagem e equipamento do sistema de transferéncia de
carga, realizacéo dos testes de funcionalidade do sistema
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Resultado de Aprendizagem 4:

Neste 0 mddulo, os formandos deverdo ser introduzidos a elaboragdo dos planos de manutencéo, para tal, eles
devem com profundidade aprender a identificacdo e planificacdo dos testes e ensaios obrigatorios, Avalia as
necessidades de manutencdo mecanica e eléctrica, interpretacdo dos manuais de manutencéo dos equipamentos e
instalacdes eléctricas, a elaboragdo dos planos de manuten¢des periddicas

Resultado de Aprendizagem 5:

Neste 0 modulo, os formandos deverdo ser introduzidos a execugao dos planos de manuten¢éo que consiste no
aprofundamento dos conhecimentos de realizacdo das inspecgfes periddicas visuais dos componenetes da
instalacdo, realizacao periodica das medi¢fes dos niveis de isolamento, elevacéo de temperatura nos enrolamentos
e mancais e outros testes obrigatorios e recomendados, lubrificacdo dos rolamentos e controle dos niveis de
vibracdo mecénica e monitoriza os desgastes das partes mecanica méveis.

Preparacdo para os testes de avaliacdo

A apresentagdo deste moddulo é uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O mddulo é essencialmente prético e baseado em instrumentos escritos como
biblioteca e manuais técnicos e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para
Inatalagbes Eléctricas colectivas e industriais. Assim a avaliagdo deve ser feita no local da instalagdo de Grupos
Geradores de Emergéncia para efeitos de validar os conhecimentos adiquiridos nos resultados de Aprendizagem
tendo disponivel todo o material de que o0 estudante possa necessitar. Este tipo de avaliacdo sera feita por
observacdo e registo em grelha adequada, bem como seré feita a avaliagdo de competéncias cognitivas através de
fichas de avalia¢do relatorios.

Na falta de materiais e equipamentos, a avaliacio pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percepcdo da seguranca nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para ndo forgar a
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliacdo

Preferencialmente a producdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de
realizagdo de provas praticas no local da instalagcdo de Grupos Geradores de Emergéncia, provas orais no durante
ao decorrer do médulo. O instrutor identificard os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando
conduz os varios passos do processo registando os resultados da observagdo numa grelha ou matriz adequada.
Para conseguir este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas nédo excedendo 20.

Resultado de Aprendizagem 1:
O formando sera submetido a um processo de questionério oral e pratico no decorrer deste modulo na aula assim

como no local da instalagdo de Grupos Geradores de Emergéncia, neste caso o avaliador ira observar e avaliar o
formando em relacdo a destreza com que conduz os seguintes procedimentos:
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e Formacdo das equipas de trabalho e mobiliza 0s materiais necessarios aos objectivos da instalagéo
e Planeamento de actividades e operagdes complexas

e Mobilizagdo dos recursos materiais necessarios a execu¢ao ou manutencéo da instalagéo eléctrica
o Distribuicdo das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho.

A avaliagdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e prética em que o avaliador administrard um
questionario e trabalhos préticos abarcando questdes sobre conhecimento da formagéo das equipas de trabalho e
mobiliza os materiais necessarios aos objectivos da instalacdo, Planeamento de actividades e operagBes
complexas, mobilizagdo dos recursos materiais necessarios a execucdo ou manutencdo da instalacdo eléctrica,
distribuicdo das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho. O avaliador emitird um juizo em relagéo ao dominio
dos procedimentos pelo candidato.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando deverd responder questionario oral e realizar trabalhos praticos demostrativas ou escrito sobre a
elaboracdo de um plano de testes, o avaliador devera produzir guides das necessidades de testes e medicoes
provavéis e de identificacdo da aparelhagem de medidas e testes apropriados para que os formandos que tenham
cometido erros possam ter o conhecimento aprofundado sobre a matéria abordada. O avaliador ira observar 0s
seguintes aspectos:

o |dentificacio das necessidades de teste e medicdes
o |dentificacio da aparelnagem de medida e teste apropriados
e Oplano de testes.

Resultado de Aprendizagem 3:

O formando devera responder questionario oral e realizar trabalhos praticos demostrativas sobre a ligagdoda
aparelhagem e equipamento do quadro de comutacdo de cargas, o avaliador devera produzir guibes exemplares
com os contelidos dos resultados de aprendizagem para que os formandos que tenham cometido erros possam ter
o conhecimento aprofundado sobre a matéria abordada. Na parte prética o avaliador ird observar os seguintes
aspectos:

e Montagem de barramentos do quadro geral e de cargas de emergéncia
e Ligacdo da aparelhagem e equipamento do sistema de transferéncia de carga
o Realizacdo dos testes de funcionalidade do sistema

Resultado de Aprendizagem 4:

O formando deverd responder questionario oral e realizar trabalhos praticos demostrativas sobre a elabora¢do dos
planos de manutencdo, o avaliador devera produzir guibes exemplares com o contelidos dos resultados de
aprendizagem para que os formandos que tenham cometido erros possam ter o conhecimento aprofundado sobre a
matéria abordada. O avaliador ir& observar os seguintes aspectos:

¢ Identificacdo e planificagdo dos testes e ensaios obrigatorios
e Avaliacdo das necessidades de manuten¢do mecanica e eléctrica
e Os planos de manutencao.
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Resultado de Aprendizagem 5:

O formando deverd responder questionario oral e realizar trabalhos préticos demostrativas sobre a execugdo dos
planos de manutencdo, o avaliador devera produzir guibes exemplares com o contelidos dos resultados de
aprendizagem para que os formandos que tenham cometido erros possam ter o conhecimento aprofundado sobre a
matéria abordada. Na prova pratica o avaliador ir4 observar a destreza com que o avaliado conduz as seguintes
operagdes:

o Realizagio de inspecgdes visuais dos componenetes da instalacio

e Realizagdo das medi¢Bes dos niveis de isolamento, elevacdo de temperatura nos enrolamentos e mancais
e outros testes obrigatorios e recomendados

o Lubrificagéo dos rolamentos

e Controle dos niveis de vibracdo mecanica e monitorizacdo dos desgastes das partes mecanica moveis

A avaliagédo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de Avaliagdes

Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)

Progresséo

Este mddulo é parte de uma série de mddulos desenvolvidos, que na totalidade comp&em a qualificagdo Vocacional

de Nivel 5 em Electricidade de Edificios. A conclusdo com sucesso deste modulo e dos outros da qualificagdo,
permite a progressdo para o Nivel 6.

Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro acreditado, para
certificacdo de candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificagéo, esta
ndo podera atenuar a qualidade das Especificagdes do Modulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo
Sujeitas a uma aprovagao pelo PIREP.

Direitos de Autor
Direitos autorais; © PIREP 2011

Este mddulo é propriedade do PIREP. E elaborado para a formacéo na fase piloto do PIREP. N&o podera ser
utilizado para nenhum outro propdsito sem o consentimento expresso do Director do PIREP.

Referéncias

1. Manual sobre a elaboragéo de mddulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Esboco sobre Padrdes de Formagéo — Qualificacdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

4. Catélogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificac&o, ref-522238, Portugal, 2010
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6.6 Supervisionar equipas de trabalho

Titulo do Modulo: SUPERVISIONAR EQUIPAS DE TRABALHO

NUmero do Mddulo: M-ENG-05-5-007-1

Data da validacéo: Outubro 2011

Nivel do QNQP: 05

Valor de Creédito: 4

Requisitos de Entrada: Qualquer candidato que conclua com éxito Certificado Vocacional 4

Introducdo da Unidade de Competéncia:

No fim deste médulo os candidatos para formarem e orientarem equipas de trabalho no ambito de planeamento e
implementagdo de instalaces eléctricas.

Resumo dos Resultados de Aprendizagem:
1. Planear o trabalho.
2. Distribuir trabalho e tarefas

3. Orientar e Controlar o trabalho
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Titulo do Mddulo: Supervisionar equipas de trabalho

Resultado de Aprendizagem 1: Planear o trabalho.

Critérios de Desempenho:

a) Conhece aimportancia e papel do supervisor de equipas de trabalho

b) Identifica todas as tarefas de cada trabalho e o sequenciamento
c) Aplica as técnicas de organizagéo e planificacéo de empreitadas eléctricas e
actividades de manutencéo

d) Mobiliza os materiais necessarios para atingir os objectivos da instalagdo eléctrica.

Contextos de aplicacéo:

Empresas e Empreitadas de Instalagdes eléctricas

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e verbal em que o candidato demonstra que conhece os principios de
planificagéo, organiza¢éo laboral, comunicagdo e lideranga e é capaz de integra-los para
atingir objectivos empresariais..
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Titulo do Mddulo: Supervisionar equipas de trabalho

Resultado de Aprendizagem 2:

Distribuir trabalho e tarefas

Critérios de Desempenho:

a) Constitui equipas de trabalho de acordo com as especificidades do trabalho e
grau de especializagéo e complexidade;
b) Distribui trabalho e tarefas pelos elementos da equipa.

Contextos de aplicacéo:

Empresas e empreitadas de Instalacbes eléctricas

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita de descri¢do de requisitos de especializacéo para cada tarefa
da instalacéo e nivel de preparagéo dos elementos.
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Titulo do Mddulo: Supervisionar equipas de trabalho

Resultado de Aprendizagem 3:

Orientar e Controlar o trabalho

Critérios de Desempenho:

a) Avalia a qualidade do trabalho feito realizando inspecdes visuais gerais e de
pormenor dos trabalhos executados assim como a medicéo de parametros
eléctricos da instalacéo eléctrica

b) Efectua ou manda efectuar rectificagdes das montagens que ndo estejam em
conformidade com as normas e boas préticas

c) Gere existéncias e cronograma dos trabalhos

d) Reporta aos seus superiores hierarquicos e faz propostas de melhorias de
desempenho

Contextos de aplicacéo:

Empresas e empreitadas de InstalacOes eléctricas

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia pratica de planeamento e orientacéo dos trabalhos de uma instalagéo
eléctrica
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NOTAS DE SUPORTE
Horas Normativas
de Aprendizagem: O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo € de 40 horas
Proposito: Este modulo prepara os formandos para planear empreitadas eléctricas e

orientar as equipas de trabalho.

Contetido da Unidade de Competéncia:

Este modulo foi desenhado para ser administrado essencialmente numa sala de aulas. Deverdo ser introduzidos
conceitos sobre organizagdo laboral e regulamentos sobre empreitadas de instalagdes eléctricas. Também devra
ser introduziodos os temas dinamica de grupos, motivacéo e técnicas de lideranca.

O formador devera combinar métodos activos e centrados no candidato, utilizando:

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;

v" Simulagbes ou dramatizacdes - dindmica de grupo, onde os candidatos sdo colocados em situacbes de
tens@o emocional ou de necessidade de mudanca, para observar o controlo emocional;

v' Exercicios praticos sobre planificacdo de empreitadas, preenchimento de formularios aplicaveis, livros de
obras etc.;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Portanto, nesta parte o formador usar4 uma combinacao de métodos expositivos e centrados no formando.
Resultado de Aprendizagem 1 a 3:

O formando devera conhecer o processo de planificacdo de empreitadas e normas e legislacdo aplicavel
nomedamente regulamentos sobre empreitadas de construgdo civil. Deverd conhecer a dindmica de grupos e
técnicas de lideranga e motivacdo de grupos. Dada a sua importancia vital nas organizagbes modernas, deverdo
também ser discutida a gestdo de qualidade e aspectos motivacionais na Gestdo da Qualidade. No fim deveré
aplicar as técnicas para orientar um grupo de trabalho a constituir durante o modulo.

Para além de métodos expositivos e estudos de casos o formador deverd submeter os formandos a simulagdes ou
dramatiza¢@es sobre dinamica de grupos, onde os candidatos s&o colocados em situagdes de tensdo emocional ou
de necessidade de mudanca, para observar o controlo emocional.

O formador usar& métodos expositivos e centrados no formando para estudos de casos seleccionados.
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Procedimentos de avaliagéo

A avaliagdo das evidéncia por escrito podem ser efectuadas com base em exercicios escritos que cubram todos 0s
critérios de desempenho. A avaliagdo poderd compreender uma parte escrita e oral na forma de resposta a um
questionario cobrindo todos os critérios de desempenho. Para a evidéncia de desempenho o formador formard
grupos de trabalho para realizacdo de trabalhos praticos que poderdo ser oficinais ou laboratoriais. Cada um dos
participantes tera a oportunidade de liderar o grupo. Os lideres dos grupos deverdo planificar as tarefas e dar um
rumo na sua execugdo por forma a atingir os objectivos. No desenvolvimento desses trabalhos os formandos
poderdo ser colocados em situa¢des de tensdo emocional ou de necessidade de mudanga, para observar o controlo
emocional. O avaliador registara as constataces em grelha apropriada.

Progresséo

Este modulo constitui parte do programa de engenharia para a obtengdo do Certificado Vocacional 4. Alunos que
tenham obtido sucesso nele, podem candidatar-se ao programa para o Certificado Vocacional 5.

Referéncias

1. Manual sobre a elaboragéo de mddulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Esboco sobre Padrdes de Formagéo — Qualificacdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

4. Catélogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificac&o, ref-522238, Portugal, 2010

Requisitos especiais

Em alguns casos, os Contelidos e Objectivos de Aprendizagem podem ser modificados e propostos para
certificagdo. Estes casos serao sujeitos a uma pré-aprovacao por parte do Ministério da Educagéo.
Direitos de Autor

Direitos autorais; © PIREP 2011

Este mddulo é propriedade do PIREP. E elaborado para a formagdo na fase piloto do PIREP. N&o podera ser
utilizado para nenhum outro propdsito sem o consentimento expresso do Director do PIREP.
Direitos de Autor
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6.7 Planear, implementar e manter sistemas de Ligacdo a Terra e protec¢ao
contra descargas atmosféricas

Titulo do Modulo: PLANEAR, IMPLEMENTAR E MANTER SISTEMAS DE LIGACAO A TERRA E
PROTECCAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

NUmero do Médulo: M-ENG-05-5-008-1

Data da validagéo: Outubro 2011
Nivel do QNQP: 05
Valor de Creédito: 6

Requisitos de Entrada: Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 4.

Introducdo da Unidade de Competéncia:

Este mddulo prepara os formandos para serem capazes de seleccionar 0s equipamentos e executar a
montagem de sistemas de seguranca eléctrica de bens e pessoas nas instalacdes eléctricas de utilizacéo e
distribuicdo de baixa e média tensdo nomeadamente sistemas de ligacdo a terra e estruturas de protecgdo
contra descargas atmosféricas. Também da competéncias para os formandos realizarem manutencdes
programadas dos sistemas de ligacdo a terra em instalagGes eléctricas.de orientar e executar a montagem
de uma instalacéo eléctrica colectiva residencial e recebendo publico

Resumo dos Resultados de Aprendizagem:

1. Caracterizar os tipos de ligacBes a terra nas instalagdes eléctricas
industriais;

2. Medir aresistividade dos solos;

3. Dimensionar e implementar sistemas de ligagao a terra;

4. Dimensionar e implementar estruturas de protec¢do contra descargas
atmosféricas;

5. Realizar a manutencéo de instalagdes de ligacéo a terra.
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Titulo do Modulo: PLANEAR, IMPLEMENTAR E MANTER SISTEMAS DE LIGACAO A
TERRA E PROTECCAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

Resultado de Aprendizagem 1: Caracterizar os tipos de ligac@es a terra nas instalagdes eléctricas
industriais

Critérios de Desempenho:

a) Explica os diferentes tipos de ligagéo a terra nas instalagdes eléctricas industriais;

b) Explica aimportancia das ligacfes a terra para a seguranca de pessoas e bens
durante a exploracéo das instalag@es eléctricas;

c) Explica aimportancia da resitividade do solo na resiténcia de uma ligacéo a terra.

Contextos de aplicacéo:

InstalagBes Eléctricas de utilizag&o e distribuicdo de baixa e média tenséo

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita ou oral em que o candidato demonstra que conhece a importancia das
ligacdes a terra nas instalacdes eléctricas, tipos de terra, caracterizagéo e componentes.

e
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Titulo do Modulo: PLANEAR, IMPLEMENTAR E MANTER SISTEMAS DE LIGACAO A
TERRA E PROTECCAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

Resultado de Aprendizagem 2: Medir a resistividade dos solos

Critérios de Desempenho:

a) Explica aimportancia da resistividade do solo para a resiténcia da ligagdo a
terra;

b) Identifica os instrumentos de medigdo de resistividade do solo;
c) Planea e executa testes de medig&o de resistividade do solo;
d) Processa e analisa os valores medidos

Contextos de aplicagéo:

Instalagdes Eléctricas de utilizag&o e distribuicdo de baixa e média
tenséo

Evidéncias Requeridas:

a) Evidéncia escrita em que o formando explica a importéncia da resistividade
do solo para as ligagdes a terra e os factores que a determinam;

b) Evidéncia escrita em que o formando demonstar que é capaz de identificar
os instrumentos de medi¢ao de resistividade dos solos;

c) Evidéncia prética em que o candidato demonstra que pode conduzir
medicOes de resistividade de solos;

d) Evidéncia escrita em que o candidato apresneta um tratamento e andlise
dos dados de medicéo de resistividade de um solo.
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Titulo do Modulo: PLANEAR, IMPLEMENTAR E MANTER SISTEMAS DE LIGACAO A
TERRA E PROTECCAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

Resultado de Aprendizagem 3: Dimensionar e implementar sistemas de ligagdo a terra

Critérios de Desempenho:

a) Identifica os componentes de um sistema de ligagdo a terra;
b) Escolhe os tipos de ligagdo a terra apropriados a instalagao eléctrica;
c) Dimensiona os componentes da instalagdo de ligag&o a terra tendo em
conta a legistacao aplicavel;
d) Executa a instalacéo de ligaco a terra e a medi¢éo da
resisténcia.

Contextos de aplicacéo:

Instalagdes Eléctricas de utilizag&o e distribuicdo de baixa e média
tenséo

Evidéncias Requeridas:

a) b) c) Evidéncia escrita em que o formando apresenta um mapa de
célculos e especificagdes dos elementos dimensionados;

d) Evidéncia pratica em que o formando demonstra que é capaz de montar
uma instalacéo de ligacéo a terra e verificar por medi¢@es a respectiva
resisténcia de ligagéo a terra.
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Titulo do Modulo: PLANEAR, IMPLEMENTAR E MANTER SISTEMAS DE LIGACAO A
TERRA E PROTECCAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

Resultado de Aprendizagem 4: Dimensionar e implementar estruturas de proteccdo contra
descargas atmosféricas

Critérios de Desempenho:

a) ldentifica os tipos e componetes de uma estrutura de proteccdo contra
descargas atmosféricas (para-raios);

b) Selecciona e dimensiona os componentes nomeadamente captores de
raio, condutores de descida, electrodos de terra;

c) Fixa e liga os captores, condutores de descida, sistema de ligacéo a terra;
d) Verifica o raio de proteccéo e a resisténcia da ligagdo a terra.

Contextos de aplicagéo:

Instalagdes Eléctricas de utilizag&o e distribuicio de baixa e média
tenséo

Evidéncias Requeridas:

a) b) Evidéncia escrita em que o formando apresenta um mapa de célculos
e especificagdes dos elementos dimensionados;

¢) Evidéncia préatica em que o formando demonstra que é capaz de montar
0s componentes de uma estrutura de protec¢éo contra descargas
atmosféricas numa instalag&o industrial;

d) Evidéncia pratica em que o formando demonstra que é capaz de verificar
0 raio de protec¢&o e a resisténcia de ligacdo a terra por medicoes.
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Titulo do Modulo: PLANEAR, IMPLEMENTAR E MANTER SISTEMAS DE LIGACAO A
TERRA E PROTECCAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

Resultado de Aprendizagem 5: Realizar a manutencéo de instalacdes de ligagcéo a terra

Critérios de Desempenho:

a) Identifica e planifica as ac¢bes de manutencéo aplicaveis;

b) Executa o plano de manutenc&o periddica dos sistemas de terra da
instalag&o.

c¢) Identifica e planifica as ac¢bes de manutencéo aplicaveis;

d) Executa o plano de manutengdo periddica dos sistemas de terra da

instalag&o.

Contextos de aplicacéo:

Instalagdes Eléctricas de utilizag&o e distribuicdo de baixa e média
tenséo

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita em que o formando demonstra que é capaz de
identificar as ac¢des de manutencéo aplicaveis, planifica-las e executa-
las correctamente.
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NOTAS DE SUPORTE

Horas Normativas
de Aprendizagem: O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo € de 60 horas

Proposito: Esta mddulo é concebido para permitir que o formando adquira competéncias
para desenhar, implementar a montagem e realizar a manutencgéo de sistemas
de ligacdo a terra nas de instalag@es eléctricas industriais. Também prepara 0s
formandos para realizarem ac¢des de manutencéo das ligacdes a terra nas
instalacdes industriais.

Contetido da Unidade de Competéncia:

Este modulo esta desenhado para ser administrado alternadamente numa oficina ou num laboratério de
electricidade dependendo dos contelidos. Os seguintes métodos de ensino poderdo ser usados individualmente ou
combinados:

O método expositivo para fazer introducdes gerais sobre o0s sistemas de ligacdo a terra em geral e em particular nas
instalagdes industriais, normas e regulamntos em vigor, aspectos de higiene, seguranga no trabalho e proteccéo
ambiental, procedimentos e técnicas de montagem, fixacdo de componentes até a realizacao de testes obrigatérios
e recomendados.

Métodos centrados no formando para estudos de casos de projectos concretos ou simulados de forma a intensificar
a participagdo dos formandos no processo de treinamento

Préticas laboratoriais para o desenvolvimento das técnicas de medicdes das ligacdes a terra

Préticas oficinais para o desnvolvimento de competéncias nas técnicas e arte de montar sistemas de ligacdo a terra.
A maior parte do tempo de formagdo para este modulo, deve ser reservado a exercicios praticos.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formando deve comecar por ser introduzido sobre contactos directos e indirectos; tensdes de toque e passo; 0
comportamento do corpo humano & passagem da corrente eléctrica; importancia das ligagbes a terra para a
seguranca de pessoas e bens; ligagdes equipotencias. Deverdo ser explicadas as diferengas entre resistividade de
um solo e resisténcia de ligagéo a terra , factores de influéncia. Serdo também introduzidos os componentes de um
sistema de ligac&o a terra; regimes de neutros nas redes eléctricas de alimenta¢do das instala¢des. O instrutor
usard métodos expositivos e centrados no formando para aumentar a motivacéao e a eficiéncia do processo de
aprendizagem. Deverdo ser discutidos abundantemente exemplos préticos.
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Resultado de Aprendizagem 2:

O formando devera saber interpretar a influéncia da resistividade do solo como factor determinante das liga¢es a
terra; tipos de solos e valores caracteristicos de resistividade em func¢éo dos solos; principio da medi¢do da
resistividade dos solos; métodos, técnicas e instrumentos para medi¢éo da resistividade dos solos; cuidados a ter
com a medicdo da resistividade; tratamento e interpretacdo dos valores de médigao; elementos e técnicas de
estratificag&o dos solos.

A maior parte das sessdes serdo de teor pratico baseadas em pequenos trabalhos de campo de grupo para medi¢&o
de resistividade de terrenos escolhidos pelo instrutor de acordo com os resultados esperados. O formando cevera
saber escolher 0os métodos, técnicas e instrumentos de medi¢ao de acordo com o tipo de aplicagdo dos resultados e
disponibilidade de instrumentacdo. No fim deverd saber processar, analisar e interpretar os resultados das
medi¢Bes. Para conseguir 0s objectivos o centro de formacéo devera dipor de todo o tipo de equipamento de
medic&o de ligacbes & terra. um pequeno armazém de materiais eléctricos. O instrutor entregara uma lista de
ferramentas e especificagBes de materiais e o formando devera ser capaz de identificar no armazém os materiais
listados ou equivalentes.

Nesta parte o formador usard uma combinagdo de métodos expositivos e centrados no formando e praticas
laboratoriais.

Resultado de Aprendizagem 3:

O formando devera saber identificar os componetes de uma instalagéo de ligacéo a terra, nomeadamente electrodos
e condutores de equipotencialidae. Devera conhecer os diversos arranjos de electrodos e aplicagdes assim como
saber usar as formulas aplicaveis para cada caso; as técnicas de montagem de electrodos e condutores
equipotenciais; técnicas de melhoramento da resisténcia das liga¢des a terra. O formando devera também conhecer
a regulamentacao em vigor para o estabelecimento de ligacdes a terra nas instala¢des industriais, nomeadamente o
regulamento de seguranca de instalagdes eléctricas de utilizagdo de energia eléctrica. O formador devera ainda
introduzir aspectos de manutencéo de ligagbes &, nomedamente a periodicidade, aspectos relevantes e técnicas de
reposicéo.

Depois da parte introdutdria o formador deverd entregar pequenos projectos de dimensionamento e montagem de
instalacdes de ligacdes a terra em que cada elemento do grupo sera o responsavel por uma tarefa especifica. Por
exemplo, um poder& conduzir o dimensionamento e especificagdes, outro a montagem e um terceiro as medicdes.

Portanto, nesta parte o formador usard uma combinacao de métodos centrados no formando para estudo de casos,
praticas oficinais. Maior destaque seré dado as préticas oficinais.

Resultado de Aprendizagem 4:

O formando devera ser introduzido sobre a necessidade de proteccdo de estruturas industriais contra descargas
atmosféricas, tipos de estruturas de protec¢do contra descargas atmosféricas, nomeadamente tipos de péra-raios.
Deverd saber identificar e caracterizar tipos de para-raios para a protec¢do de estruturas, componentes (captores de
raio, condutores de descida, ligagdo a terra) e técnicas de montagem e fixagdo dos componetes. Devré saber
seleccionar cada um dos componentes do conjunto e produzir especifica¢des e avaliar o raio de protec¢éo da
estrutura desenhada e implementada. E também recomendavel que as accdes para este elemento de competéncia
decorram num ambiente de empreitada real ou pelo menos oficinal. O centro de formag&o dever dispor de
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equipamentos e consumiveis . Na fase pratica o formador entregard uma tarefa a cada formando ou grupos de
formandos com tarefas individuais especificadas.

Portanto, nesta parte o formador usard uma combinagéo de métodos expositivos e centrados no formando,
pequenos projectos e préticas oficinais. Maior destaque ser& dado as actividades de seleccdo dos equipamentos e
praticas oficinais de montagem e testagem.

Resultado de Aprendizagem 5:

O formando dara enfoque sobre aspectos de conservacao e exploracao de sistemas de ligagdes a terra. Devera
saber identifica e planificar as ac¢des de manutencdo aplicaveis, em particular as técnicas usadas para reposi¢ao
dos valores regulamentares da resisténcia de terra, as técnicas de protec¢do contra corrosdo dos electrodos e
condutores equipotenciais, as técnicas de tratatamento dos solos.

Nesta parte o formador priorizara ac¢fes praticas de manutencéo de instalagdes de ligacéo a terra. Para melhor
viabilizagdo das actividades praticas encoraja-se que o centro disponha de contratos de manutencéo de instalagdes
eléctricas em exploragéo.

Contexto da Unidade de Competéncia:
Dependendo do conteldo, o formador deverd usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no

candidato, nomeadamente:;
v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v Simulages de casos no laboratdrio;
v" Exercicios praticos de implementagdo de técnicas de montagens eléctricas na oficina ou no terreno;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Preparacdo para os testes de avaliagéo

A evidéncia escrita de todos os Resultados de Aprendizagem , pode ser produzida a partir de um teste integrado no
final do mddulo. A evidéncia de desempenho dos Resultados de Aprendizagem requer uma avaliagdo orientada
nesse sentido.

Procedimentos de avaliagéo

A avaliagdo das evidéncia por escrito podem ser efectuadas com base em exercicios escritos que cubram todos os
critérios de desempenho. A avaliagéo i@ compreender uma parte escrita ou oral na forma de resposta a um
questionario cobrindo todos os critérios em nimero de 3 perguntas no minimo por critério. Para as praticas oficinais
ou laboratoriais a avaliacdo devera ser por observagdo da conduta do formando durante as praticas em projectos
oficinais desenvolvidos. Para a actividade de projecto o formando produzird e entregara um pequeno projecto
contendo as pecas relevantes deste tipo de projectos. O avaliador preenchera grelhas de observagao apropriadas
cobrindo determinados critérios mensuraveis. As grelhas de avaliacdo deverdo ainda Incluir observagdes a serem
feitas durante a fase de apresentagdo dos trabalhos realizados.

Resultado de Aprendizagem 1:
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A avaliagdo escrita consitira de um minimo de 3 perguntas integradas no questionario de avaliagdo do modulo.Estas
perguntas devem incidir sobre a caracterizacao dos sistemas de seguranca eléctrica nas instalacdes industriais em
particular tipos de regime de neutro, tensées de passo e toque, importancia das ligagdes a terra entre outros
aspectos.

Resultado de Aprendizagem 2:

Pelo memos trés perguntas para desenvolver séo requeridas, que devem ser consideradas na avaliagao integrada
no final do modulo. Estas perguntas devem incidir sobre a resistividade do solo.

A evidéncia de desempenho deverd ser por planificacdo e condugdo de um trabalho de medicéo de resistividade do
solo num terreno previamento escolhido pelo instrutor. O instrutor observara a forma como o formando planifica e
conduz o processo preenchendo as constatagdes numa grelha apropriada. Também o formando entregara um
relatério com anotacdes dos valores medidos, tratamento e interpretacdo que seré avaliado pelo avaliador..

Resultado de Aprendizagem 3:

A avaliag@o terd uma prova escrita/oral e uma prova pratica. Na prova escrita o instrutor ou avaliador entregara ao
avaliado um pequeno projecto de dimensionamento de uma instalacdo de ligacdo a terra para uma dada aplicacao.
O avaliado identificara as variaveis do projecto e determinard o tipo e nimero de electrodos necessarios tomando
em consideracao as varidveis e as normas e regulamentos aplicaveis. Os reusltados do dimensionamento serdo
organizados em tabelas apropriadas que serdo entregues aos avaliadores. A parte préatica consistira na execugao da
montagem de uma pequena rede de terras e posterior verificagdo da resisténcia obtida. Alternativa ou
adicionalmente, poderé ser usado um questionario com um minimo de 3 perguntas por critério de desempenho.

Resultado de Aprendizagem 4:

A avaliag@o tera uma prova escrita/oral e uma prova pratica. Na prova escrita o instrutor ou avaliador entregara ao
avaliado um pequeno projecto de dimensionamento de uma pequena estrutura de protecgéo contra descargas
atmosférica constituida por exemplo por um para-raios do tipo Franklin. O avaliado escolhera o ponto de colocacao,
dimensionara os condutores de descida e da instalag&o de ligacéo a terra produzindo um mapa de especificagoes.
Também devera avaliar o raio de proteccdo da estrutura. A prova pratica consistird na montagem oficinal ou num
edificio real um para-raios simples do tipo Franklin. O avaliador observard a conformidade da montagem com as
normas e boas praticas e registara as constata¢fes numa grelha de avaliagdo apropriada. Alternativa ou
adicionalmente, poderé ser usado um questionario com um minimo de 3 perguntas por critério de desempenho.

Resultado de Aprendizagem 5:

A avaliac@o terd uma prova escrita/oral e uma prova pratica. Na prova escrita o avaliado produzird um plano de
acgOes para a manutengdo de uma estrutura de proteccdo contra descargas atmosféricas existente. Este plano
devera contemplar entre outras acgdes a inspecgao dos para-raios, condutores de descida, isoladores e outros
componentes. Deverd também contemplar ac¢des de medi¢do e eventual melhoramento da resiténcia de terra. A
prova prética consistira na implementacéo do plano de acg¢des elaborado com enfoque especial na medicéo e
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eventual melhoramento da resisténcia de ligagdo a terra. Alternativa ou adicionalmente, podera ser usado um
gquestionario com um minimo de 3 perguntas por critério de desempenho.

A avaliac@o de todos os resultados de aprendizagem deverd basear-se na combinagdo de Avaliagdes
Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)
Progresséo
Este mddulo constitui parte do programa de engenharia para a obtengéo do Certificado Vocacional 5. Os formandos
que tenham concluido com sucesso este mddulo e os restantes do nivel habilitam-se a entrar no mercado de
trabalho como técnicos de instalacfes eléctricas em edificios ou a prosseguir para o progra do Certificado
Vocacional 6.
Referéncias

1. Manual sobre a elaboragéo de mddulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Eshoco sobre Padrdes de Formagéo — Qualificagdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo

2008
4. Catélogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificac&o, ref-522238, Portugal, 2010

Requisitos Especiais

Em certos casos pode ser proposta a certificacéo de alteracdes nos elementos de competéncia e nos contextos de
aplicacéo respectivos, desde que haja uma pré-aprovacéo ao nivel do Ministério da Educacéo.

Direitos de Autor

Direitos autorais; © PIREP 2011

Este modulo € propriedade do PIREP. E elaborado para a formacdo na fase piloto do PIREP. N&o poderé ser
utilizado para nenhum outro prop6sito sem o consentimento expresso do Director do PIREP.
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6.8 Planear circuitos de forca motriz em instalacdes eléctricas industriais

Titulo do Médulo: PLANEAR CIRCUITOS DE FORCA MOTRIZ EM INSTALACOES
ELECTRICAS INDUSTRIAIS

Numero do Médulo: M-ENG-05-5-019-1

Data da Validagao: Outubro de 2011

Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5

Numero de créditos 5

Requisitos de Entrada: Concluséo do Certificado Vocacional Nivel 4 - Electricidade e

Electronica Industrial e 0 modulo Implementar e manter circuitos de
forca motriz em instalag@es eléctricas industriais.

Introducéo ao Mddulo: Este modulo de competéncia prepara os candidatos para serem
capazes de calcular e especificar os elementos dos circuitos de
poténcia de uma instalacéo eléctrica industrial.

Resumo dos Resultados de 1.

. Conhecer a arquitectura, materiais e
Aprendizagem:

equipamentos  usados  nas  instalacOes
industriais;

2. Fazer o levantamento da carga eléctrica;

3. Dimensionar 0s motores dos accionamentos
electromecanicos, canalizagdes e proteccdes;

4. Dimensionar os quadros eléctricos de distribuicdo e
reparticdo de cargas;

5.  Dimensionar dispositivos para o controlo do factor de
poténcia numa instalagéo industrial;

6. Organizar as pecas do projecto
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Titulo do Modulo: PLANEAR CIRCUITOS DE FORCA MOTRIZ EM INSTALACOES
ELECTRICAS INDUSTRIAIS

Conhecer a arquitectura, materiais e equipamentos usados nas
Resultado de instalacdes industriais

Aprendizagem 1:

Critérios de Desempenho:

a) Explica a arquitectura das instalacdes eléctricas industriais

b) Caracteriza e identifica os materiais, aparelhagem e
equipamentos mais usados em circuitos de forca motriz;

c¢) Relaciona as caracteristicas dos materiais e elementos
com as suas aplicagdes

Contextos de aplicagao:
Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita ou oral em que o candidato demonstra que
conhece, identifica e caracteriza os componentes de uma instalagao
industrial

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELecTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pagina 212



&S PIREP 5858

Titulo do Mddulo: Planear circuitos de forga motriz em instalacdes eléctricas industriais

Resultado de Fazer o levantamento da carga eléctrica
Aprendizagem 2:

Critérios de Desempenho:

b) Identifica e conhece as caracteristicas nominais dos
consumidores de uma instalagéo industrial;

¢) Produz mapas de caracterizagéo das cargas industriais

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita em que o candidato apresenta um mapa de
levantamento de carga eléctrica para uma instalagao industrial com
indicacdo dos pardmentros caracteristicos nominais
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Titulo do Mddulo: Planear circuitos de forga motriz em instalacdes eléctricas industriais

Resultado de Dimensionar os motores dos accionamentos electromecanicos,
Aprendi zagem 3: canalizagdes e protecgdes

Critérios de Desempenho:

a) Selecciona a tensdo de alimentagdo e poténcia nominal do
motor consoante 0 accionamento;

b) Escolhe o tipo de canalizagéo de acordo com o0 ambiente do
local;

¢) Dimensiona os condutores.

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita em que o formando apresenta mapas de calculos
ou tabelas e especifica¢des dos equipamentos dimensionados
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Titulo do Mddulo: Planear circuitos de forga motriz em instalacdes eléctricas industriais

Resultado de Dimensionar os quadros eléctricos de distribuicéo e reparticdo
Aprendizagem 4: de cargas

Critérios de Desempenho:

b) Compreende a necessidade da subdivisdo das instalagdes de
acordo com a utilizag&o;

¢) Escolhe e dimensiona os dispositivos de comutagéo, comando e
proteccdo de cargas eléctricas e condutores

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita em que o formando apresenta mapas de calculos
ou tabelas e especifica¢des dos equipamentos dimensionados
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Titulo do Mddulo: Planear circuitos de forga motriz em instalaces eléctricas industriais

Resultado de Dimensionar dispositivos para o controlo do factor de poténcia
Aprendizagem 5: numa instalac¢éo industrial

Critérios de Desempenho:
a) Explica de forma clara o significado do factor de poténcia e
sua implicac@o na gestdo da demanda de energia eléctrica;
b) Identifica os diversos tipos de dispositivos de correc¢éo do
factor de poténcia e explica o principio de funcionamento;
c) Dimensiona os componentes da instalagéo de correcgéo de
factor de poténcia

Contextos de aplicacao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita em que o formando apresenta mapas de calculos
ou tabelas e especificagdes dos materiais e equipamentos
dimensionados
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Titulo do Mddulo: Planear circuitos de forga motriz em instalacfes eléctricas industriais

Resultado de Organizar as pecas do projecto
Aprendizagem 6:

Critérios de Desempenho:

a) Apresenta um mapa de quantidades e especificagdes dos
materiais, aparelhagem e equipamentos dimensionados;

b) Apresenta uma estimativa de custos
c) Apresenta uma memoria descritiva e justificativa
d) Apresenta pegas desenhadas do projecto

Contextos de aplicagao:
Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita em que o formando apresenta uma memoria
descritiva e justificativa e pecas desenhadas dos circuitos de
poténcia e forca motriz de um projecto de uma instalag&o industrial
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Titulo do M6dulo:  PLANEAR CIRCUITOS DE FORCA MOTRIZ EM INSTALAGOES ELECTRICAS
INDUSTRIAIS
NOTAS DE SUPORTE

Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este médulo, é de 40 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Proposito

Este mddulo vai preparar os formandos para serem capazes de calcular e especificar 0s elementos dos circuitos de
poténcia de uma instalacao eléctrica industrial.

Guia sobre conteldos e contextos:

Este mddulo esté concebido para ser apresentado em sala de aula e em instalagdes eléctricas industriais com forca
motriz. No campo de conhecimento de a arquitectura, materiais e equipamentos usados nas instalagdes industriais,
deverdo ser abordados os conteldos como arquitectura das instalagdes eléctricas industriais, materiais,
aparelhagem e equipamentos mais usados em circuitos de forga motriz e caracteristicas dos materiais e elementos
com as suas aplicacoes

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos levantamento da carga eléctrica. Os formandos deverdo ser
introduzidos e familiarizados nas caracteristicas nominais dos consumidores de uma instalagdo industrial e na
caracterizagdo das cargas industriais. Para o efeito, a biblioteca devera estar recheiada de livros manuais praticos
para a condugdo deste modulo.

Depois do estudo dos procedimentos de levantamento da carga eléctrica, serd introduzido aos formandos o
dimensionamento de motores dos accionamentos electromecanicos, canalizacbes e proteccdes, 0 que serd
necessario abordar os cotetdos, seleccdo da tensdo de alimentagdo e poténcia nominal do motor consoante 0
accionamento, Escolha do tipo de canalizacdo de acordo com o ambiente do local e dimensionamento dos
condutores.

A seguir, os formandos devem aprender a fazer o dimensionamento dos quadros eléctricos de distribuicdo e
reparticdo de cargas, para tal, os formandos devem profundar os conhecimentos sobre a necessidade da
subdivisdo das instalagdes de acordo com a utilizacdo e escolha, dimensionamento dos dispositivos de comutagao,
comando e protecgdo de cargas eléctricas e condutores.

Para esta aprendizagem, os formandos devem aprender a fazer o dimensionamento dos dispositivos para o controlo
do factor de poténcia numa instalacéo industrial, para tal, os formandos devem a profundar os conhecimentos sobre
o factor de poténcia e sua implicacdo na gestdo da demanda de energia eléctrica, tipos de dispositivos de correc¢do
e
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do factor de poténcia e explica o principio de funcionamento e dimensionamento dos componentes da instalacéo de
correcgdo de factor de poténcia.

Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos & organizacéo das pegas do projecto, para tal, os formandos
devem aprender a fazer mapa de quantidades e especificagdes dos materiais, aparelhagem e equipamentos
dimensionados, estemativa de custos, a elaboragdo de uma meméria descritiva e justificativa e a elaboragdo de
pecas desenhadas do projecto.

Dependendo do conteudo, o formador deverd usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v" Simulace de casos praticos e laboratoriais;

v" Exercicios praticos de planeamento dos circuitos de forca motriz em instalacfes eléctricas industriais e
noutros casos onde houver necessidade para atingir 0s objectivos de aprendizagem do modulo;

v" Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.
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Contetdo dos Resultados de Aprendizagem :
Resultado de Aprendizagem 1:

No campo de arquitectura, materiais e equipamentos usados nas instala¢fes industriais, o formando deve saber 0s
conteidos como arquitectura das instalacdes eléctricas industriais, materiais, aparelhagem e equipamentos mais
usados em circuitos de forga motriz e caracteristicas dos materiais e elementos com as suas aplicacdes

Resultado de Aprendizagem 2:

A seguir deverdo ser abordados os procedimentos de levantamento da carga eléctrica, neste contexto, 0s
formandos deverdo aprender os conteidos como, as caracteristicas nominais dos consumidores de uma instalagdo
industrial e na caracterizagéo das cargas industriais.

Resultado de Aprendizagem 3:

Neste Resultado de Aprendizagem, os formandos serdo ensinados o dimensionamento de motores dos
accionamentos electromecanicos, canalizagdes e protecgdes, com o aprofundamento dos coteldos, seleccdo da
tensdo de alimentagdo e poténcia nominal do motor consoante 0 accionamento, Escolha do tipo de canalizacao de
acordo com o ambiente do local e dimensionamento dos condutores.

Resultado de Aprendizagem 4:

os formandos aque devem aprender a fazer o dimensionamento dos quadros eléctricos de distribui¢do e reparticdo
de cargas, 0 que sera necessario aprofundar os contetidos sobre a subdivisdo das instalagdes de acordo com a
utilizacdo e escolha, dimensionamento dos dispositivos de comuta¢éo, comando e protec¢do de cargas eléctricas e
condutores.

Resultado de Aprendizagem 5:

Para esta aprendizagem, os formandos devem fazer o dimensionamento dos dispositivos para o controlo do factor
de poténcia numa instalacdo industrial, o que ird por os formandos a profundar os conhecimentos sobre o factor de
poténcia e sua implicacdo na gestdo da demanda de energia eléctrica, tipos de dispositivos de correc¢do do factor
de poténcia e explica o principio de funcionamento e dimensionamento dos componentes da instalacdo de
correcgao de factor de poténcia.

Resultado de Aprendizagem 6:

Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos aprendizagem das pecas de um projecto de instalacbes
eléctricas com circuitos de forga motriz, os conteddos sobre a elaboracdo de mapas de quantidades e
especificaces dos materiais, aparelhagem e equipamentos dimensionados, estemativa de custos, a elaboragéo de
uma memdria descritiva e justificativa e a elaboracdo de pegas desenhadas do projecto deverdo ser aprofundados
para se atingir os propésitos deste madulo.
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Preparacao para os testes de avaliacao

A apresentagdo deste moddulo é uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O mddulo é essencialmente téorico e baseado em instrumentos escritos como
biblioteca e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para Inatalagfes Eléctricas e
industriais com forca motriz. Assim, a avaliagdo deve ser feita numa folha de exercicio e no local onde se pretende
planear circuitos de forca motriz em instalacbes eléctricas industriais para efeitos de validalidacdo dos
conhecimentos adiquirido nos resultados de Aprendizagem tendo disponivel todo o material de que o estudante
possa necessitar. Este tipo de avaliagdo sera feita por corre¢do em folha de exercicios, de observagdo e registo em
grelha adequada, bem como serd feita a avaliacdo de competéncias cognitivas através de fichas de avaliag&o
relatorios.

Na falta de materiais e equipamentos, a avaliagdo pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percepcdo da seguranca nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para ndo forgar a
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliacdo

Preferencialmente a producdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de
realizagdo de provas escritas em folha de exercicio, provas orais durante ao decorrer do médulo. O instrutor
identificard os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando conduz os varios passos do processo
registando os resultados da observagdo numa grelha ou matriz adequada. Para conseguir este objectivo é
recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo 20.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formando serd submetido a um processo de questionério oral e escrito no decorrer do modulo. no tema de
arquitectura, materiais e equipamentos usados nas instala¢des industriais, o avaliador ir& observar e avaliar 0
formando em relacdo a destreza com que conduz 0s seguintes aspectos:

e Explicacdo sobre a arquitectura das instalacdes eléctricas industriais

e Caracterizacao e identificacdo dos materiais, aparelnagem e equipamentos mais usados em

circuitos de forga motriz;

¢ Relacionamento das caracteristicas dos materiais e elementos com as suas aplicagoes
A avaliagdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes abordadas neste resultado de aprendizagem.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando serd submetido a um processo de questionario oral e escrito no decorrer do modulo. no tema
levantamento da carga eléctrica, o avaliador ir4 observar e avaliar o formando em relagéo a destreza com que
conduz os seguintes aspectos:

¢ Identificacdo e conhecimento das caracteristicas nominais dos consumidores de uma instalag&o industrial;
e Producdo de mapas de caracterizacdo das cargas industriais

A avaliagdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes abordadas neste resultado de aprendizagem.
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Resultado de Aprendizagem 3:

O formando serd submetido a um processo de questionério oral e escrito no decorrer do modulo. no tema de
dimensionamento de motores dos accionamentos electromecénicos, canalizagbes e proteccdes, o avaliador
ira observar e avaliar o formando em relagéo a destreza com que conduz 0s seguintes aspectos:

e Seleccionamento da tens&o de alimentacéo e poténcia nominal do motor consoante 0 accionamento;
e Escolha do tipo de canalizagéo de acordo com o ambiente do local;

e Dimensionamento dos condutores.
A avaliagdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes abordadas neste resultado de aprendizagem.

Resultado de Aprendizagem 4

O formando serd submetido a um processo de questionério oral e escrito no decorrer do modulo. no tema de
dimensionamento dos quadros eléctricos de distribuicdo e reparticdo de cargas, o avaliador ir& observar e
avaliar o formando em relacéo a destreza com que conduz os seguintes aspectos:

o Compreencao sobre a necessidade da subdivisdo das instalagdes de acordo com a utilizagao;

e Escolha e dimensionamento dos dispositivos de comutagdo, comando e protecgdo de cargas eléctricas e
condutores
A avaliagdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes abordadas neste resultado de aprendizagem.

Resultado de Aprendizagem 5

O formando serd submetido a um processo de questionario oral e escrito no decorrer do modulo. no tema de
dimensionamento dos dispositivos para o controlo do factor de poténcia numa instalagdo industrial, 0
avaliador ir& observar e avaliar o formando em relagéo a destreza com que conduz 0s seguintes aspectos:

e Explicacdo de forma clara o significado do factor de poténcia e sua implicagdo na gestdo da demanda de
energia eléctrica;

o Identificacdo dos diversos tipos de dispositivos de correcgdo do factor de poténcia e explica o principio de
funcionamento;

¢ Dimensionamento dos componentes da instalagdo de correccéo de factor de poténcia

A avaliagdo neste &mbito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes abordadas neste resultado de aprendizagem.

Resultado de Aprendizagem 6

O formando serd submetido a um processo de questionério oral e escrito no decorrer do modulo. no tema de
organizacao das pecas do projecto, o avaliador ird observar e avaliar o formando em relagéo a destreza com que
conduz os seguintes aspectos:

o Apresentacdo de um mapa de quantidades e especificagbes dos materiais, aparelhagem e equipamentos
dimensionados;
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e Apresentacéo de uma estimativa de custos
e Apresentacdo de uma memoria descritiva e justificativa

e Apresentacéo de pegas desenhadas do projecto
A avaliac@o neste ambito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrara um
guestionrio abarcando questdes abordadas neste resultado de aprendizagem.

A avaliac@o de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinacéo de Avaliacbes

Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)

Progresséo

Este modulo é parte de uma série de mddulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificagéo Vocacional
de Nivel 5 em Electricidade de Edificios. A conclusdo com sucesso deste mddulo e dos outros da qualificagdo,
permite a progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro acreditado, para
certificagéo de candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificacéo, esta
ndo podera atenuar a qualidade das Especificagdes do Modulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo
Sujeitas a uma aprovagao pelo PIREP.

Referéncias

4. Manual sobre a elaboragdo de médulos curriculares, PIREP 2008

5. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

6. Esboco sobre Padrdes de Formagdo — Qualificagdes Profissionais, Manutencéo Industrial, V 0.3, Maputo
2008
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6.9 Planear, Implementar e Manter Sistemas de Comando de Motores Com
Contactores e Relés

Titulo do Médulo: Planear, Implementar e Manter Quadros ou Paineis de Comando
de Motores Com Contactores e Relés

Numero do Médulo: M-ENG-05-5-020-1

Data da Validagao: Dezembro 2011

Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5
Numero de créditos 6

Conclusdo do Certificado Vocacional Nivel 4 — Electricidade e
Requisitos de Entrada: Electronica Industrial

Introducéo ao Mddulo: Este padréo de competéncia prepara os candidatos para serem
capazes de seleccionar 0s equipamentos e executar a
montagem de aparelhagem e equipamentos de quadros de
comando de motores eléctricos de mecanismos industriais de
complexidade média com base em contactores e relés. Também
prepara os candidatos para serem capazes de executar acgdes
de manutencdo dos quadros e paineis de comando de média
complexidade.

1. Dimensionar quadros de arranque de motores com varias

Resumo dos Resultados de etapas com contactores, relés e dispositivos electronicos;
Aprendizagem:

2. Dimensionar um quadro de controle de velocidade de
motores;

3. Implementar circuitos eléctricos de comando para controlo
de motores usando dispositivos electromecanicos;

4. Executar 0s ensaios e testes de funcionalidade;

5. Planear e executar a manutencéo dos quadros de comando
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Planear, Implementar e Manter Quadros ou Paineis de Comando

Titulo do Madulo: de Motores Com Contactores e Relés

Resultado de Dimensionar quadros de arranque de motores com
Aprendizag em 1: contactores, relés e dispositivos electronicos

Critérios de Desempenho:

a) ldentifica os componentes de um quadro de partida e
comando de motores industriais

b) Escolhe e dimensiona os componentes dos arrancadores
de motores eléctricos progressivos

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia esccrita em que o candidato demonstra que pode
seleccionar, e especificar correctamente 0s componentes de um
quadro de arranque progressivo de motores com contactores e relés.

e
Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELecTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pagina 226



&S PIREP 5858

Planear, Implementar e Manter Quadros ou Paineis de Comando

Titulo do Madulo: de Motores Com Contactores e Relés

Resultado de Dimensionar um quadro de controle de velocidade de motores
Aprendizagem 2:

Critérios de Desempenho:

a) ldentifica os componentes de um quadro de controle de
velocidade

b) Escolhe e dimensiona variadores de velocidade com
contactores, relés e dispositivos electronicos.

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia esccrita em que o candidato demonstra que pode
seleccionar, e especificar correctamente 0s componentes de um
quadro de controlo de velocidade de motores com contactores e
relés.

e
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Planear, Implementar e Manter Quadros ou Paineis de Comando

Titulo do Madulo: de Motores Com Contactores e Relés

Resultado de Implementar circuitos eléctricos de comando para controlo de
Aprendizagem 3: motores usando dispositivos electromecénicos

Critérios de Desempenho:

a) Monta gquadros de arranque de motores e controle de
velocidade complexos;

b) Monta esquemas de interligacdo de comandos locais com
comandos a distancia

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia prética em que o formando demonstra que é capaz de
executar a montagem de um quadro eléctrico de comando de
motores industriais
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Planear, Implementar e Manter Quadros ou Paineis de Comando

Titulo do Madulo: de Motores Com Contactores e Relés

Resultado de Executar os ensaios e testes de funcionalidade
Aprendizagem 4:

Critérios de Desempenho:
c) Identifica, programa e executa os testes e ensaios obrigatorios e
recomendados antes da ligagdo a rede;
d) Liga a instalacdo a rede e executa ensaios de partida e marcha
dos motores ligados.

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

a) Evidéncia prética de que o candidato é capaz de identificar
e executar 0s testes e ensaios obrigatorios;

b) Evidéncia prética de que o candidato é capaz de executar
os testes de funcionalidade dos esquemas de comando e
regulacao.

e
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Planear, Implementar e Manter Quadros ou Paineis de Comando

Titulo do Modulo: de Motores Com Contactores e Relés

Resultado de Planear e executar a manutencdo dos quadros de comando

Aprendizagem 5:

Critérios de Desempenho:
a) Planifica inspeccdes , testes e medicdes de grandezas
eléctricas de operacdo e detecta possiveis falhas e
respectivas causas;
b) Planifica e executa acc¢des de interevngdo de manutengéo
preventiva ou correctiva.

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

a) Evidéncia escrita de elaboracéo de um plano de inspeccoes
e testes de funcionalidade da aparelhagem e equipamentos
dos quadros eléctricos de comando de motores eléctricos;

b) Evidéncia prética de execucdo de acgdes de manutengdo
de quadros de comando de motores.

e
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Titulo do Médulo:

PLANEAR, IMPLEMENTAR E MANTER QUADROS OU PAINEIS DE COMANDO DE MOTORES COM
CONTACTORES E RELES

NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este médulo, é de 60 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Proposito

Este modulo prepara os candidatos para serem capazes de seleccionar 0s equipamentos e executar a montagem de
aparelhagem e equipamentos de quadros de comando de motores eléctricos de mecanismos industriais com base
em contactores e relés. Também prepara os candidatos para serem capazes de executar acgdes de manutencdo
dos quadros e paineis de comando.

Guia sobre conteldos e contextos:

Este modulo est& concebido para ser apresentado em sala de aula e nos sistemas de Comando de Motores com
Contactores e Relés com a possibilidade de conhecimento de arquitectura dos sistemas de comando de motores
eléctricos em instalacbes industriais. Os formandos devem comecar por fazer uma introdugcdo aos esquemas
eléctricos de sistemas de comando de motores industriais, 0s componentes de um automatismo electromecanico
nomeadamente contactores, relés, botoneiras, fins de curso, etc, a constituicdo e principio de funcionamento dos
componentes do sistema e dos critérios de escolha e dimensionamento de contactores e relés.

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos de dimensionamento dos quadros de arranque de motores com
contactores, relés e dispositivos electronicos. Os formandos deverdo ser introduzidos e familiarizados aos
componentes de um quadro de partida e comando de motores industriais por etapas, escolha e dimensionamento do
conjunto de comando e de proteccdo (tipico) de um motor eléctrico — contactor, relé térmico, fusiveis ou disjuntor
motor e de escolha e dimensionamento de arrancadores de motores eléctricos progressivos.

Depois do estudo dos procedimentos de dimensionamento dos quadros de arranque de motores com contactores,
relés e dispositivos electronicos, serd introduzido aos formandos a dimensionamento de um quadro de controle de
velocidade de motores, deste modo devem ser ministrados os conhecimentos sobre os componentes de um quadro
de controle de velocidade, escolha e dimensionamento de sistemas de controlo de velocidade simples e de escolha
e dimensionamento de variadores de velocidade com contactores, relés e dispositivos electronicos.

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELecTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pagina 231



&S PIREP 5858

Os formandos devem aprender a fazer implementac&o de circuitos eléctricos de comando para controlo de motores
usando dispositivos electromecanicos, para tal, os formandos devem com profundidade aprender a aplicar os
principios da logica cableada a execugdo de um esquema eléctrico de um automatismo electromecanico industrial,
montar circuitos de cabos de sistemas de controle de accionamentos electromecanicos, montar quadros de
arranque de motores e controle de velocidade simples e complexos e montar esquemas de interligagdo de
comandos locais com comandos a distancia.

Os formandos devem aprender a execugdo dos ensaios e testes de funcionalidade, deste modo, os formandos
devem com profundidade aprender a identificar, programar e executar 0s testes e ensaios obrigatorios e
recomendados antes da ligagdo a rede, Ligar a instalacdo a rede e executar ensaios de partida e marcha dos
motores ligados.

Finalmente os formandos devem aprender a fazer o planeamento e execucdo da manutencdo dos quadros de
comando, assim, eles devem com profundidade aprender a planificar inspecgdes , testes e medicdes de grandezas
eléctricas de operacdo e detecta possiveis falhas e respectivas causas, a planificagdo e execugdo de accdes de
interevng&@o de manutengéo preventiva ou correctiva.

Dependendo do conteudo, o formador devera usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:;

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v" Simulagdes de casos praticos e laboratoriais;

v' Exercicios téorico-praticos de planeamento, implementacao e manter Quadros ou Paineis de Comando de
Motores Com Contactores e Relés e noutros casos onde houver necessidade para atingir 0s objectivos de
aprendizagem do maodulo;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.
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Conteudo dos Resultados de Aprendizagem :

Resultado de Aprendizagem 1:

No campo de conhecimento de arquitectura dos sistemas de comando de motores eléctricos em instalagbes
industriais. Os formandos devem comegar por fazer uma introducdo aos esquemas eléctricos de sistemas de
comando de motores industriais, 0s componentes de um automatismo electromecénico nomeadamente contactores,
relés, botoneiras, fins de curso, a constituicdo e principio de funcionamento dos componentes do sistema e 0s
critérios de escolha e dimensionamento.

Resultado de Aprendizagem 2:

Neste resultado de aprendizagem, dimensionamento dos quadros de arranque de motores com contactores, relés e
dispositivos electronicos. Os formandos deverdo ser introduzidos aos conteddos tais como, componentes de um
quadro de partida e comando de motores industriais, escolha e dimensionamento do conjunto de comando e
proteccdo (tipico) de um motor eléctrico — contactor, relé térmico, fusiveis ou disjuntor motor e escolha e
dimensionamento de arrancadores de motores eléctricos progressivos.

Resultado de Aprendizagem 3:

Para este resultado deve se fazer a introducgéo dos procedimentos de dimensionamento de um quadro de controle
de velocidade de motores, os formandos deve aprofundar aprendizagem dos conhecimentos sobre os componentes
de um quadro de controle de velocidade, escolha e dimensionamento dos sistemas de controlo de velocidade
simples e de escolha e dimensionamento de variadores de velocidade com contactores, relés e dispositivos
electronicos.

Resultado de Aprendizagem 4:

Para além dos pontos real¢ados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido a implementacéo de
circuitos eléctricos de comando para controlo de motores usando dispositivos electromecanicos, neste
resultado de aprendizagem, séo considerados os conteudos aplicagdo dos principios da logica cableada a execucdo
de um esquema eléctrico de um automatismo electromecanico industrial, montagem de circuitos de cabos de
sistemas de controle de accionamentos electromecanicos, montagem de quadros de arranque de motores e controle
de velocidade simples e complexos e montagem esquemas de interligacdo de comandos locais com comandos a
distancia .

Resultado de Aprendizagem 5:

Os formandos neste resultado de aprendizagem, deve ser feita abordagem sobre a execucéo dos ensaios e testes
de funcionalidade, para isso 0s contelidos tais como a execucao dos testes e ensaios obrigatorios e recomendados
antes da ligacdo a rede e a ligacdo da instalacdo a rede e execucgdo de ensaios de partida e marcha dos motores
ligados.

Resultado de Aprendizagem 6

Neste resultado de aprendizagem os formandos devem fazer abordagem sobre a planeamento e execucdo da
manuten¢do dos quadros de comando, para isso 0s contelidos tais como a planificagdo das inspecgdes , testes e
e
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medi¢Bes de grandezas eléctricas de operacdo e de planificacdo e execucdo das acgbes de interevngdo de
manutengdo preventiva ou correctiva devem ser aprofundados convista atingir os objectivos deste médulos de
aprendizagem

Preparacao para os testes de avaliacao
A apresentagdo deste mddulo é uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O modulo é essencialmente tedrico-pratico e baseado em instrumentos escritos como
biblioteca e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para Quadros ou Paineis de
Comando de Motores Com Contactores e Relés. Assim a avaliagdo deve ser feita numa folha de exercicio e no local
onde se pretende Planear, Implementar e Manter Quadros ou Paineis de Comando de Motores Com Contactores e
Relés

para efeitos de validagdo dos conhecimentos adiquiridos nos resultados de Aprendizagem tendo disponivel todo o
material de que o estudante possa necessitar. Este tipo de avaliagéo serd feita por correcdo em folha de exercicios,
de observacdo e registo em grelha adequada, bem como sera feita a avaliacdo de competéncias cognitivas através
de fichas de avaliagdo relatorios.

Na falta de materiais e equipamentos, a avaliacio pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percepcdo da seguranca nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para ndo forgar a
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliacdo

Preferencialmente a producdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de
realizagdo de provas escritas em folha de exercicio, medicdes no terreno de planeamento, implementa¢do e Manter
Quadros ou Paineis de Comando de Motores Com Contactores e Relés, provas orais durante ao decorrer do. O
instrutor identificard os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando conduz os vérios passos do
processo registando os resultados da observacdo numa grelha ou matriz adequada. Para conseguir este objectivo é
recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo 20.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formando serd submetido a um processo de questionério oral e escrito nos conhecimentos da arquitectura dos
sistemas de comando de motores eléctricos em instalagfes industriais, neste caso o avaliador ir& observar e avaliar
o formando em relacéo a destreza com que conduz os seguintes aspectos:

e Leitura e interpretacdo dos esquemas eléctricos de sistemas de comando de motores industriais

¢ Identificacdo dos componentes de um automatismo electromecanico nomeadamente contactores, relés,

botoneiras, fins de curso, etc.

e Descri¢do da constituicdo e principio de funcionamento dos componentes do sistema;

e Explicacdo dos critérios de escolha e dimensionamento.
A avaliagdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes sobre conhecimentos da arquitectura dos sistemas de comando de motores
eléctricos em instalacdes industriais. O avaliador emitird um juizo em relacdo ao dominio dos procedimentos pelo
candidato.
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Resultado de Aprendizagem 2:

O formando deverd responder questionario oral ou escrito sobre o dimensionamento dos quadros de arranque de
motores com contactores, relés e dispositivos electronicos, neste caso o avaliador ird observar e avaliar o formando
em relacdo a destreza com que conduz 0s seguintes aspectos:

o Identificacdo dos componentes de um quadro de partida e comando de motores industriais

e Escolha e dimensionamento do conjunto de comando e protecgao (tipico) de um motor eléctrico —
contactor, relé térmico, fusiveis ou disjuntor motor

¢ Escolha e dimensionamento de arrancadores de motores eléctricos progressivos

A avaliagdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes sobre dimensionamento de um quadro de controle de velocidade de motores. O
avaliador emitird um juizo em rela¢&o ao dominio dos procedimentos pelo candidato.

Resultado de Aprendizagem 3:

O formando devera responder questionario oral ou escrito sobre o dimensionamento de um quadro de controle de
velocidade de motores, neste caso o avaliador ira observar e avaliar o formando em relagéo a destreza com que
conduz os seguintes aspectos:

o Identificacio dos componentes de um quadro de controle de velocidade
e Escolha e dimensionamento dos sistemas de controlo de velocidade simples;
e Escolha e dimensionamento variadores de velocidade com contactores, relés e dispositivos electronicos.

A avaliagdo neste &mbito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes sobre dimensionamento de um quadro de controle de velocidade de motores. O
avaliador emitira um juizo em rela¢&o ao dominio dos procedimentos pelo candidato

Resultado de Aprendizagem 4

O formando deveré responder questionario oral ou escrito sobre implementagéo dos circuitos eléctricos de comando
para controlo de motores usando dispositivos electromecanicos, neste caso o avaliador ir4 observar e avaliar o
formando em relacdo a destreza com que conduz 0s seguintes aspectos:

Aplicacdo dos principios da logica cableada a execugdo de um esquema eléctrico de um automatismo
electromecanico industrial;

Montagem dos circuitos de cabos de sistemas de controle de accionamentos electromecanicos;

Montagem dos quadros de arranque de motores e controle de velocidade simples e complexos;

Montagem dos esquemas de interligacdo de comandos locais com comandos a distancia

A avaliagdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questfes sobre implementacdo dos circuitos eléctricos de comando para controlo de
motores usando dispositivos electromecanicos. O avaliador emitira um juizo em relagdo ao dominio dos
procedimentos pelo candidato
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Resultado de Aprendizagem 5

O formando deveré responder questiondrio oral ou escrito sobre a execucdo dos ensaios e testes de funcionalidade,
neste caso o avaliador ir observar e avaliar o formando em relacdo a destreza com que conduz os seguintes
aspectos:

o Identificacdo, programacédo e execucao dos testes e ensaios obrigatdrios e recomendados antes da

ligacéo a rede;

e Ligacdo da instalacdo a rede e executa ensaios de partida e marcha dos motores ligados.
A avaliagdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes sobre execucdo dos ensaios e testes de funcionalidade. O avaliador emitira um
juizo em relacdo ao dominio dos procedimentos pelo candidato

Resultado de Aprendizagem 6

O formando devera responder questionario oral ou escrito sobre a planeamento e execucdo da manutencao dos
quadros de comando, neste caso o avaliador ir4 observar e avaliar o formando em relagdo a destreza com que
conduz os seguintes aspectos:

¢ Planificacdo das inspeccdes , testes e medicOes de grandezas eléctricas de operagdo e detecta possiveis
falhas e respectivas causas;
o Planificacdo e execugéo das accdes de interevencdo de manutengéo preventiva ou correctiva

A avaliagdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes sobre planeamento e execucdo da manutencdo dos quadros de comando. O
avaliador emitira um juizo em rela¢&o ao dominio dos procedimentos pelo candidato

A avaliagédo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagéo de Avaliagdes
Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)
Progresséo

Este modulo constitui parte do programa de engenharia para a obtengdo do Certificado Vocacional 5. Os formandos
que tenham concluido com sucesso este mddulo e os restantes do nivel habilitam-se a entrar no mercado de
trabalho como técnicos de instalagdes eléctricas em edificios ou a prosseguir para o progra do Certificado
Vocacional 6.

Referéncias

1. Manual sobre a elabora¢éo de mddulos curriculares, PIREP 2008

Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Esboco sobre Padrdes de Formagéo — Qualificacdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

4. Catélogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificac&o, ref-522238, Portugal, 2010
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Em certos casos pode ser proposta a certificacéo de alteracdes nos elementos de competéncia e nos contextos de
aplicagdo respectivos, desde que haja uma pré-aprovacdo ao nivel do Ministério da Educacéo.

Direitos de Autor

Direitos autorais: © PIREP 2011

Este modulo € propriedade do PIREP. E elaborado para a formagio na fase piloto do PIREP. N&o podera ser
utilizado para nenhum outro propdsito sem o consentimento expresso do Director do PIREP.

e
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6.10 Planear, Implementar e Manter Sistemas de Comando de Motores Com
Controladores Logicos Programaveis-PLCs

Titulo do Modulo: PLANEAR E IMPLEMENTAR SISTEMAS DE COMANDO DE
MOTORES COM CONTROLADORES LOGICOS
PROGRAMAVEIS-PLCS

Numero do Médulo: M-ENG-05-5-021-1

Data da Validagao: Dezembro 2011

Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5
Numero de créditos 80

Conclusdo do Certificado Vocacional Nivel 4 — Electricidade e
Requisitos de Entrada: Electronica Industrial

Introducéo ao Mddulo: Este modulo prepara os candidatos para serem capazes de
seleccionar 0s equipamentos e executar a montagem de
aparelhagem e equipamentos de quadros de comando de motores
eléctricos de mecanismos industriais com base em Controladores
Logicos Programéaveis

Resumo dos Resultados de 1.

. Conhecer a arquitectura dos autdmatos
Aprendizagem:

programaveis para controlo de accionamentos
electromecanicos industriais;

2. Dimensionar e executar 0s esquemas dos circuitos
de controle com autématos programaveis;

3. Programar o PLC;

4. Implementar um pequeno projecto de comando de
uma méaquina eléctrica, usando um PLC;

5.  Planear e executar a manutencéo dos PLCs.
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Planear e Implementar Sistemas de Comando de Motores Com

Titulo do Modulo: Controladores Logicos Programaveis-PLCs

Conhecer a arquitectura dos autdmatos programaveis para
Resultado de controlo de accionamentos electromecéanicos industriais

Aprendizagem 1:

Critérios de Desempenho:
a) ldentifica os componentes de um PLC e tarefas;
b) Explica o principio de funcionamento de um autémato
programavel, tipos, vantagens e limitag@es;
c) Explica os métodos de implementacéo de um automatismo
industrial com base em logica programada
d) Explica os critérios de escolha e dimensionamento

Contextos de aplicagao:
Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita ou oral em que o candidato demonstra que
conhece, identifica e caracteriza 0os componentes de um
automatismo industrial programével

e
Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELecTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pagina 239



&S PIREP 5858

Planear e Implementar Sistemas de Comando de Motores Com

Titulo do Modulo: Controladores Logicos Programaveis-PLCs

Resultado de Dimensionar e executar os esquemas dos circuitos de controle
Aprendizagem 2: com autématos programaveis

Critérios de Desempenho:

a) Identifica as diferentes possibilidades de resolugdo de um
problema com recurso a PLCs;

b) Selecciona o autdmato apropriado ao problema especifico
de controle industrial

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia esccrita em que o candidato demonstra que pode
seleccionar coorectamente um PLC para o controlo de motores
industriais.

e
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Planear e Implementar Sistemas de Comando de Motores Com

Titulo do Modulo: Controladores Logicos Programaveis-PLCs

Resultado de Programar o PLC
Aprendizagem 3:

Critérios de Desempenho:
a) Conhece diferentes linguagens de programacéo de PLCs;;

b) Desenvolve programas para PLCs em funcdo de um
problema de controle especifico;

c) Testa e ensaia programas para PLCs

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia prética em que o formando demonstra que é capaz de
programar um PLC em fun¢do de um problema de controle
especifico, por exemplo, o controle de um accionamento eléctrico.

e
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Planear e Implementar Sistemas de Comando de Motores Com

Titulo do Modulo: Controladores Logicos Programaveis-PLCs

Resultado de Implementar um pequeno projecto de comando de uma
Aprendizagem 4 maquina eléctrica, usando um PLC

Critérios de Desempenho:
a) Selecciona o autbmato;

b) Faz a ligacdo das entradas e das saidas dos autdmatos a
outros componentes. Selecciona o automato;

c) Programa o autémato

d) Ensaia a funcionalidade do automato para o
automatismo.

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia prética em que o formando demonstra que é capaz de
planear e implementar o controle de uma méaquina eléctrica a partir
de um PLC.
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Planear e Implementar Sistemas de Comando de Motores Com

Titulo do Modulo: Controladores Logicos Programaveis-PLCs

Resultado de Planear e executar a manutencgdo dos PLCs
Aprendizagem 5:

Critérios de Desempenho:
a) Interpreta correctamente os manuais de manutengéo dos
motores eléctricos
b) Faz testes e medicBes eléctricas
c) Detecta possiveis causas de falhas

d) Elabora e executa planos de manutengdo

Contextos de aplicagao:

Instalagdes Eléctricas Industriais

Evidéncias requeridas:

c) Evidéncia escrita de elaboragdo de um plano de
manutencdo de PLCs;

d) Evidéncia pratica de manutengdo de PLCs
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Titulo do Modulo: PLANEAR E IMPLEMENTAR SISTEMAS DE COMANDO DE MOTORES COM
CONTROLADORES LOGICOS PROGRAMAVEIS-PLCS

NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O numero de horas de aprendizagem para este modulo, € de 80 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Propdsito

Este médulo vai preparar os formandos a serem capazes de seleccionar 0s equipamentos e executar a montagem
de aparelhagem e equipamentos de quadros de comando de motores eléctricos de mecanismos industriais com
base em Controladores Logicos Programaveis.

Guia sobre conteldos e contextos:

Este modulo est& concebido para ser apresentado em sala de aula e nos sistemas de Comando de Motores com
Controladores Ldgicos Programaveis-PLCs com a possibilidade de conhecimento de arquitectura dos automatos
programaveis para controlo de accionamentos electromecanicos industriais. Os formandos devem comecar por fazer
uma introdugdo aos componentes de um PLC e e suas fungdes, os principios de funcionamento de um autémato
programavel, tipos, vantagens e limitagdes, os métodos de implementa¢do de um automatismo industrial com base
em légica programada e os critérios de escolha e dimensionamento.

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos de dimensionamento e execucao dos esquemas dos circuitos de
controle com autématos programéveis. Os formandos deverdo ser introduzidos e familiarizados as diferentes
possibilidades de resolucao de um problema com recurso a PLCs, a selec¢do do autdmato apropriado ao problema
especifico de controle industrial.

Depois do estudo dos procedimentos de de dimensionamento e execucdo dos esquemas dos circuitos de controle
com autématos programaveis, sera introduzido aos formandos a programacéo do PLC, deste modo devem ser
ministrados 0s conhecimentos sobre diferentes linguagens de programagdo de PLCs, desenvolvimento dos
programas de PLCs em fung&o de um problema de controle especifico e de testagem e ensaio de programas para
PLCs

Os formandos devem aprender a fazer Implementacdo de um pequeno projecto de comando de uma maquina
eléctrica, usando um PLC, para tal, os formandos devem com profundidade aprender a fazer as ligacdo das
entradas e das saidas dos autdmatos a outros componentes e a seleccionar o0 autdmato, programar o autdmato e
ensaio da funcionalidade do autémato para o automatismo.

Finalmente os formandos devem aprender a fazer planeamento e execu¢do da manutengéo dos PLCs, para tal,
eles devem com profundidade aprender a fazer interpretacdo dos manuais de manutengéo dos motores eléctricos, a
realizar testes e medicOes eléctricas, a detectar possiveis causas de falhas, a elaborar e executar planos de
manutencao.
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Dependendo do conteudo, o formador devera usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:;

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v" Simulagde de casos praticos e laboratériais;

v' Exercicios téorico-praticos de planeamento e implementacdo dos sistemas de Comando de Motores com
Controladores Légicos Programaveis-PLCs e noutros casos onde houver necessidade para atingir os
objectivos de aprendizagem do modulo;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Contetdo dos Resultados de Aprendizagem :
Resultado de Aprendizagem 1:

No campo de conhecimento de arquitectura dos autématos programaveis para controlo de accionamentos
electromecénicos industriais. Os formandos devem comecar por fazer uma introdugdo aos componentes de um PLC
e suas fungBes, os principios de funcionamento de um autémato programavel, tipos, vantagens e limitagdes, 0s
métodos de implementagdo de um automatismo industrial com base em logica programada e o0s critérios de escolha
e dimensionamento.

Resultado de Aprendizagem 2:

Neste resultado de aprendizagem, dimensionamento e execugéo dos esquemas dos circuitos de controle com
autdmatos programéveis. Os formandos deverao ser introduzidos aos contetidos como, as diferentes possibilidades
de resolug&o de um problema com recurso a PLCs, a selec¢do do autdmato apropriado ao problema especifico de
controle industrial.

Resultado de Aprendizagem 3:

Para este resultado deve se fazer a introdugdo dos procedimentos de programacéo do PLC , os formandos deve
aprofundar aprendizagem dos conhecimentos sobre  diferentes linguagens de programacdo de PLCs,
desenvolvimento dos programas de PLCs em fun¢do de um problema de controle especifico e de testagem e
ensaio de programas para PLCs.

Resultado de Aprendizagem 4:

Para além dos pontos realgcados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido & implementagdo de
pequenos projectos de comando de uma maquina eléctrica, usando PLC’s, deste modo, eles devem aprofundar a
aprendizagem dos conteudos, seleccionar o autdmato, ligacdo das entradas e das saidas dos autdmatos a outros
componentes, programagao do autémato e ensaio da funcionalidade do autémato para o automatismo.

Resultado de Aprendizagem 5:
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Os formandos neste resultado de aprendizagem, deve ser feita abordagem sobre planeamento e execucdo da
manuten¢do dos PLCs, para isso 0s conteudos tais como a interpretacdo dos manuais de manuten¢éo dos motores
eléctricos, testes e medicdes eléctricas, Dete¢do de possiveis causas de falhas e elaboragdo e execucao de planos
de manutengéo
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Preparacao para os testes de avaliacao

7

A apresentagdo deste moédulo € uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O modulo € essencialmente préatico-tedrico e baseado em instrumentos escritos como
biblioteca e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para Sistemas de Comando
de Motores Com Controladores Ldgicos Programaveis-PLCs. Assim a avaliagdo deve ser feita numa folha de
exercicio e no local onde se pretende Planear e Implementar Sistemas de Comando de Motores Com Controladores
Logicos Programaveis-PLCs para efeitos validagdo dos conhecimentos adiquiridos nos resultados de Aprendizagem
tendo disponivel todo o material de que o estudante possa necessitar. Este tipo de avaliagdo seré feita por correcéo
em folha de exercicios, de observacdo e registo em grelha adequada, bem como serd feita a avaliacdo de
competéncias cognitivas através de fichas de avaliacao relatorios.

Na falta de materiais e equipamentos, a avaliacio pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percepcdo da seguranca nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para ndo forgar a
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliacdo

Preferencialmente a producdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de
realizacdo de provas escritas em folha de exercicio, medicdes no terreno de Implementagao dos Sistemas de
Comando de Motores Com Controladores Ldgicos Programaveis-PLCs, provas orais durante ao decorrer do. O
instrutor identificard os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando conduz os vérios passos do
processo registando os resultados da observacdo numa grelha ou matriz adequada. Para conseguir este objectivo é
recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo 20.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formando serd submetido a um processo de questionério oral e escrito nos conhecimentos da arquitectura dos
autdmatos programaveis para controlo de accionamentos electromecanicos industriais, neste caso o avaliador ird
observar e avaliar o formando em relagéo a destreza com que conduz 0s seguintes aspectos:

Identificacdo dos componentes de um PLC e tarefas;

Explicag&o do principio de funcionamento de um autdmato programavel, tipos, vantagens e limitagdes;
Explicagdo os métodos de implementacdo de um automatismo industrial com base em logica programada
Explicagdo dos critérios de escolha e dimensionamento

A avaliagcdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes sobre conhecimentos da arquitectura dos autdmatos programaveis para controlo
de accionamentos electromecanicos industriais. O avaliador emitird um juizo em relagdo ao dominio dos
procedimentos pelo candidato.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando deverd responder questionario oral ou escrito sobre dimensionamento e execucdo de esquemas dos
circuitos de controle com autématos programaveis, o avaliador deverd produzir correccbes escritos dos
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questionarios para que os formandos que tenham cometido erros possam ter o conhecimento sobre a matéria
abordada. O avaliador ird observar 0s seguintes aspectos:

o |dentificacio das diferentes possibilidades de resolu¢éo de um problema com recurso a PLCs;

e Seleccédo do automato apropriado ao problema especifico de controle industrial
A avaliagdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes sobre dimensionamente e execugdo de esquemas dos circuitos de controle com
autdmatos programaveis. O avaliador emitird um juizo em relagéo ao dominio dos procedimentos pelo candidato.

Resultado de Aprendizagem 3:

O formando devera responder questionario oral ou escrito sobre Programagdo do PLC, o avaliador devera produzir
correcgbes escritos dos questionarios para que os formandos que tenham cometido erros possam ter o
conhecimento sobre a matéria abordada. O avaliador ird observar os seguintes aspectos:

e Conhecimento de diferentes linguagens de programacéo de PLCs;;

e Desenvolvemento programas para PLCs em fun¢éo de um problema de controle especifico;

o Testagem de ensaio dos programas para PLCs
A avaliagdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questfes sobre Programacéo do PLC. O avaliador emitira um juizo em relagdo ao dominio
dos procedimentos pelo candidato

Resultado de Aprendizagem 4

O formando dever& responder questionario oral ou escrito sobre implementagdo de um projecto de comando de uma
méquina eléctrica, usando um PLC, o avaliador devera produzir correc¢des escritos dos questionarios para que 0s
formandos que tenham cometido erros possam ter o conhecimento sobre a matéria abordada. O avaliador ira
observar os seguintes aspectos:

e Seleccdo do autémato;

o ligacéo das entradas e das saidas dos autdmatos a outros componentes. Selecciona o autdmato;

e Programacéo o autémato;

e Ensaio da funcionalidade do autémato para o automatismo

A avaliacdo neste &mbito poder4 comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes sobre implementacdo de um projecto de comando de uma méaquina eléctrica,
usando um PLC. O avaliador emitira um juizo em relagéo ao dominio dos procedimentos pelo candidato

Resultado de Aprendizagem 5

O formando devera responder questionario oral ou escrito sobre planeamento e execucdo da manutengdo dos
PLCs, o avaliador deverd produzir correc¢des escritos dos questiondrios para que os formandos que tenham
cometido erros possam ter o conhecimento sobre a matéria abordada. O avaliador ir4 observar 0s seguintes
aspectos:

Interpretacdo dos manuais de manutencao dos motores eléctricos

Testagem e medicdes eléctricas

Deteccéo das possiveis causas de falhas

Elaboracdo e execucéo dos planos de manutencéo
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A avaliac@o neste ambito podera comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrara um
guestionario abarcando questes sobre planeamento e execucdo da manuteng&o dos PLCs. O avaliador emitird um
juizo em relagéo ao dominio dos procedimentos pelo candidato

A avaliac@o de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinacéo de Avaliacbes

Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)

Progresséo

Este mddulo constitui parte do programa de engenharia para a obtengéo do Certificado Vocacional 5. Os formandos
gque tenham concluido com sucesso este mddulo e os restantes do nivel habilitam-se a entrar no mercado de
trabalho como técnicos de instalacfes eléctricas em edificios ou a prosseguir para o progra do Certificado
Vocacional 6.

Referéncias
1. Manual sobre a elaboragéo de mddulos curriculares, PIREP 2008
2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008
3. Eshoco sobre Padrdes de Formagéo — Qualificagdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo

2008
4. Catélogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificac&o, ref-522238, Portugal, 2010

Requisitos Especiais

Em certos casos pode ser proposta a certificacéo de alteracdes nos elementos de competéncia e nos contextos de
aplicacéo respectivos, desde que haja uma pré-aprovacéo ao nivel do Ministério da Educacéo.

Direitos de Autor

Direitos autorais: © PIREP 2011

Este modulo € propriedade do PIREP. E elaborado para a formacdo na fase piloto do PIREP. N&o poderé ser
utilizado para nenhum outro prop6sito sem o consentimento expresso do Director do PIREP.
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6.11 Realizar Auditorias de Consumo de Energia Eléctrica nas Instalacdes
Industriais

Titulo do Modulo : REALIZAR AUDITORIAS DE CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA NAS
INSTALAGOES INDUSTRIAIS

NUmero do Médulo: M-ENG-05-5-022-1

Data da validagéo: Outubro 2011
Nivel do QNQP: 05
Valor de Creédito: 8

Requisitos de Entrada: Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 4.

Introducdo da Unidade de Competéncia:

Este modulo prepara os formandos para planearem e conduzirem actividades de auditoria energética e
promover ac¢des de poupanca no consumo de electricidade nas instalagdes eléctricas

Resumo dos Resultados de Aprendizagem:

1. Conhecer os principios de poupanga de energia eléctrica nas
instalacdes eléctricas industriais;

2. Realizar o levantamento de dados histéricos de producdo e consumo
de energia eléctrica;

3. Realizar o inventério dos equipamentos eléctricos;

4. Avaliar a eficiéncia dos mecanismos de conversdo de energia pelos
equipamentos eléctricos;

5. Identificar oportunidades de poupanca de energia eléctrica;

6. Propor planos de implementacéo das medidas de poupanca de energia
eléctrica.
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Titulo do Modulo: REALIZAR AUDITORIAS DE CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA NAS
INSTALACOES INDUSTRIAIS

Resultado de Aprendizagem 1: Conhecer os principios de poupanca de energia eléctrica nas
instalacOes eléctricas industriais Conhecer os principios de
poupangca de energia eléctrica nas instalacdes eléctricas

industriais
Critérios de Desempenho:
a) Explica o principio de conversdo de energia eléctrica em outras formas
de energia nas industrias;
b) Identifica os factores que afectam a eficiéncia do processo de
conversdo de energia eléctrica;
C) Identifica os factores que entram na estrutura tarifaria de consumidores

de energia eléctrica industriais.

Contextos de aplicagéo:

InstalagBes Eléctricas industriais

Evidéncias Requeridas:

a) b) Evidéncia escrita ou oral de conhecimento dos principios de conversao
eficiente de energia eléctrica;

¢) Evidéncia escrita de conhecimento da estrutura tarifaria de consumeidores
industriais de energia eléctrica
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Titulo do Modulo: REALIZAR AUDITORIAS DE CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA NAS
INSTALAGOES INDUSTRIAIS

Resultado de Aprendizagem 2: Realizar o levantamento de dados historicos de produgédo e consumo de
energia eléctrica

Critérios de Desempenho:

a) Produz mapas de consumo de energia activa e reativa dos ultimos 5 anos;
b) Avalia os consumos por tipo de consumidor;
¢) Identifica as tendéncias de evolugdo dos consumos especificos

Contextos de aplicacéo:

Instalagdes Eléctricas industriais

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita de célculo dos indices de evolu¢do de consumo de
energia eléctrica por sector por um periodo de 5 anos.
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Titulo do Modulo: REALIZAR AUDITORIAS DE CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA NAS
INSTALAGOES INDUSTRIAIS

Resultado de Aprendizagem 3: Realizar o inventario dos equipamentos eléctricos

Critérios de Desempenho:

a) Categoriza os equipamentos eléctricos da instalagdo industrial:
iluminag&o, ar condicionados, motores e compressores;

b) Faz o levantamento das caracteristicas nominais e de
funcionamento de todos os equipamentos eléctricos por categoria;

c) Fazolevantamento dos diagramas mensais de carga sectoriais

Contextos de aplicacéo:

Instalagdes Eléctricas de utilizag&o e distribuicdo de baixa e média
tenséo

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita em que o candidato produz um mapa de
inventariagdo dos equipamento e diagramas de carga sectoriais
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Titulo do Modulo: REALIZAR AUDITORIAS DE CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA NAS
INSTALAGOES INDUSTRIAIS

Resultado de Aprendizagem 4: Avaliar a eficiéncia dos mecanismos de conversao de energia
pelos equipamentos eléctricos

Critérios de Desempenho:

a) Calcula o rendimento eléctrico e eficiéncia das cargas eléctricas;
b) Calcula o factor de poténcia da instalag&o;
c) Calcula o factor de carga da instalag&o.

Contextos de aplicacéo:

Instalagdes Eléctricas industriais

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita em que o candidato apresenta um mapa de célculo
dos parametros de eficiéncia de converséo de energia eléctrica pelos
diferentes equipamentos
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Titulo do Modulo: REALIZAR AUDITORIAS DE CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA NAS
INSTALACOES INDUSTRIAIS

Resultado de Aprendizagem 5: Identificar oportunidades de poupanca de energia eléctrica

Critérios de Desempenho:

a) Propde e avalia custos de substituicdo de equipamentos de
iluminacéo;

b) Propde e avalia custos de implementacéo de esquemas de
melhoramento do factor de poténcia;

c) Propde e avalia custos de implementacéo de esquemas de
producédo que promovam o abaixamento do factor de carga

d) Calcula indices de retorno do investimento

Contextos de aplicagéo:

Instalagdes Eléctricas industriais

Evidéncias Requeridas:

a) Evidéncia escrita de producéo de especificagdes dos materiais
e equipamentos alternativos ou de melhoramento da eficiéncia
de converséo energética propostos;

b) Evidéncia escrita de producéo de custos de implementag&o
de cada accéo proposta
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Titulo do Modulo: REALIZAR AUDITORIAS DE CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA NAS
INSTALACOES INDUSTRIAIS

Resultado de Aprendizagem 6: Propor planos de implementagéo das medidas de poupanca de
energia eléctrica

Critérios de Desempenho: a) Elabora um cronograma de implementagéo das medidas propostas;
b) Calcula indicadores de avaliagdo de desempenho de cada medida
proposta, nomeadamente: Energia economizada; redugao de
demanda; investimento; beneficios.

Contextos de aplicagéo:

Instalagdes Eléctricas industriais

Evidéncias Requeridas:

¢) Evidéncia escrita de producéo de especificagdes dos materiais
e equipamentos alternativos ou de melhoramento da eficiéncia
de converséo energética propostos;

d) Evidéncia escrita de producéo de custos de implementag&o
de cada accéo proposta
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NOTAS DE SUPORTE

Horas Normativas
de Aprendizagem: O tempo normativo de aprendizagem para este modulo € de 80 horas

Proposito: Este mddulo prepara os formandos para planearem e conduzirem
actividades de auditoria energética e promover acgdes de poupanca no
consumo de electricidade nas instalacdes eléctricas

Contetido da Unidade de Competéncia:

Este modulo esta desenhado para ser administrado alternadamente numa sala de aulas , oficina e laboratério de
electricidade dependendo dos contelidos. Os seguintes métodos de ensino poderao ser usados individualmente ou
combinados:

O método expositivo para fazer introdugdes gerais sobre o conceito de gestéo de energia na industria, normas e
regulamntos em vigor, factoress determinantes, técnicas de levantamento e tratamento de dados.

Métodos centrados no formando para estudos de casos seleccionados de forma a intensificar a participagdo dos
formandos no processo de treinamento

Préticas laboratoriais para a realiza¢do de simulacdes de casos de estudo envolvendo dispositivos de poupancga de
energia eléctrica.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formador deverd introduzir e por a discussao 0s seguintes temas: tipos de cargas eléctricas industriais, principios
de conversdo electroenergética e indices caracteristicos; rendimento, eficiéncia energética e factores determinantes;
diagramas de carga industriais tipicos ; estrutura tarifaria e factores de penaliza¢éo; potencial de poupanca de
energia eléctrica; factores de controlo da demanda de energia eléctrica nomeadamente o factor de poténcia; o
factor de carga maxima.

Resultado de Aprendizagem 2:

O enfoque principal é o diagndstico passado da instalacdo. Os principais objectivos sdo: conhecimento dos
principais consumidores e 0 seu historico de funcionamento; identificagdo dos fatores sazonais e climaticos que
afetam os indices energéticos; criacdo de um banco de dados com o historico dos parametros técnicos de
consumo. Assim, o formador incidird na apresentacéo das principais técnicas de levantamento de dados histdricos
de consumo de energia eléctrica incluindo aparelhagem usada e respectivo processamento. Dentre a aparelhagem
serd apresentada diverso tipo de aparelhos de medida de energia eléctrica na industria e dispositivos de
armazenamento de dados. Serdo analisados 0s custos de energia na produgéo assim como a comparagao de
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outras formas de enrgia usadas na industria com a energia eléctrica. Destaque particular tera a intensidade de
energia eléctrica na producéo industrial. Serdo também apresentadas técnicas de predicéo da evolugdo de consumo
de energia eléctrica.

A maior parte das sessdes serdo de teor pratico baseadas em trabalhos de recolha de dados de consumo de
energia e respectivo processamento para instalagdes industrias existentes.

Nesta parte o formador usard uma combinagdo de métodos expositivos e centrados no formando e sessdes préticas
laboratoriais.

Resultado de Aprendizagem 3 e 4

Neste ponto 0 enfoque € o diagnostico actual de toda a instalacéo eléctrica e equipamentos. Alguns dos objectivos
sdo: conhecimento da instalagéo do ponto de vista energético; segmenta¢do dos consumos especificos por setor ou
area; conhecimento dos principais consumidores e 0 seu histdrico de funcionamento; Assim, serdo discutidas
diferentes técnicas de inventariacéo de cargas eléctricas. Serdo apresentados 0s parametros tipicos das principais
categorias de cargas industriais nomeadamente iluminag&o, motores, ar-condicionados; motores e compressores. O
formador introduzird também os indices de avaliacdo de eficiéncia das cargas eéctricas nomeadmente rendimento
médio das cargas por categoria, o factor de carga; o factor de coincidéncia da ponta; o factor de demanda. As
sessdes serdo essencialmente praticas baseados em trabalhos de inventariagdo de equipamentos eléctricos em
instalagbes industriais reais e preenchimento de mapas de categorizacdo e caracteriza¢do das cargas.

Resultado de Aprendizagem 5:

Aqui o objectivo € identificar oportunidades de redugdo do consumo, tanto por alteragéo da forma

de operacéo dos equipamentos, quanto pela substituicdo por equipamentos mais

eficientes. Assim, o formador introduziré as diferentes técnicas de estimativa de custos e avaliagdo econémica de
investimentos para diferentes cenarios de operacao da instalacdo. As sessfes serdo essencialmente pratica
consistido no célculo do potencial de economia de energia e redugdo de demanda de poténcia para instalagdes
eléctricas reais ou simuladas.

Resultado de Aprendizagem 6:
Aqui o objectivo é determinar o plano de ag&o priorizado por investimentos e prazos de implementacéo. O formador
incidira na apresentacdo de técnicas e exemplos de elaboracdo de cronogmamas de accdes e simulagdo do

desempenho da instalacao depois da adopcéo de novas medidas. As sessdes serdo também préticas para estudos
de casos seleccionados.

Contexto da Unidade de Competéncia:

Dependendo do contelido, o formador devera usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:;

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
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v Simulages de casos no laboratdrio;
v' Exercicios praticos de calculo de indices de eficiéncia energética;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Preparacgdo para os testes de avaliacéo

A evidéncia escrita de todos os Resultados de Aprendizagem , pode ser produzida a partir de um teste integrado no
final do mddulo. A evidéncia de desempenho dos Resultados de Aprendizagem requer uma avaliagdo orientada
nesse sentido.

Procedimentos de avaliagéo

A avaliagdo das evidéncia por escrito podem ser efectuadas com base em exercicios escritos que cubram todos os
critérios de desempenho. A avaliagdo i@ compreender uma parte escrita ou oral na forma de resposta a um
questionario cobrindo todos os critérios em nimero de 3 perguntas no minimo por critério. Para a parte pratica
poderé ser dado um pequeno projecto de auditoria a uma instalacao induatrial no decurso do mddulo

Resultado de Aprendizagem 1-6:

A avaliagdo escrita consitira de um minimo de 3 perguntas integradas no questionario de avaliagdo do modulo.Estas
perguntas devem incidir sobre aspectos de poupanca de energia em instalagdes industriais cobrindo
caracterizagao das cargas eléctricas, inventariagdo e indices de eficiéncia energética. A parte pratica consistira de
um projecto de auditoria a ser distribuido no inicio do médulo e desenvolvido ao longo das diferentes sessdes do
maédulo. No fim sera elaborado um relatério que sera entregue ao corpo de avaliadores. O relatdrio seré apresentado
a um juri que fara perguntas profissionais sobre 0 mesmo. A avaliagdo do projecto terd em conta a qualidade do
relatdrio e das respostas as perguntas profissionais do juri.

A avaliagéo de todos os resultados de aprendizagem devera basear-se na combinagdo de Avaliagdes
Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)
Progresséo

Este modulo constitui parte do programa de engenharia para a obtengdo do Certificado Vocacional 5. Os formandos
que tenham concluido com sucesso este mddulo e os restantes do nivel habilitam-se a entrar no mercado de
trabalho como técnicos de instalagdes eléctricas em edificios ou a prosseguir para o progra do Certificado
Vocacional 6.

Referéncias

5. Manual sobre a elaboracéo de mddulos curriculares, PIREP 2008

6. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

7. Esboco sobre Padres de Formagé&o — Qualificacdes Profissionais, Manutencao Industrial, V 0.3, Maputo
2008

8. Eficiéncia Energética e Gestdo de Energia na Industria: Manual Técnico Orientativo; Celesc, SA, Brasil,
2010;
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9. C.Fernandes Assis, A. A. Lobo, Identificacdo de Oportunidades de Poupanca de Energia Eléctrica nas
fabricas de Cimento da matola e de Refrigerantes Coca Cola da Machava, Maputo, 2004.

Requisitos Especiais

Em certos casos pode ser proposta a certificacéo de alteracdes nos elementos de competéncia e nos contextos de
aplicagdo respectivos, desde que haja uma pré-aprovacdo ao nivel do Ministério da Educacao.

Direitos de Autor

Direitos autorais: © PIREP 2011

Este modulo € propriedade do PIREP. E elaborado para a formagio na fase piloto do PIREP. N&o podera ser
utilizado para nenhum outro propdsito sem o consentimento expresso do Director do PIREP.
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6.12 Projectar Postos de Transformacao (PTs) Particulares

Titulo do Mddulo: PROJECTAR POSTOS DE TRANSFORMACAO (PTS)
PARTICULARES

Numero do Médulo: M-ENG-05-5-012-1

Data da Validagao: Outubro 2011

Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5

Numero de créditos 4

Concluséo do Certificado Vocacional Nivel 4 — Electricidade e

Requisitos de Entrada: Electrénica Industrial e os médulos: Instalar Postos de
Transformagéo (PTs) Particulares e Manter Postos de
Transformagé&o (PTs) Particulares.

Introducéo ao Mddulo: Este modulo prepara os formandos no planeamento e instalagéo de
Postos de Transformagdo Partuculares para alimentacdo de
instalacdes eléctricas eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo
publico, instalacdes industriais einstalagdes especiais.

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem: 1. Fazer o levantamento da carga eléctrica

2. Seleccionar o transformador de distribuigao

3. Dimensionar o ramal de alimentagdo, equipamento de
média tensdo e saidas de baixa tenséo

4. Dimensionar o quadro eléctrico geral de baixa tens&o

5. Organizar as pegas do projecto Organizar as pegas do
projecto
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Titulo do Modulo: Projectar Postos de Transformagao (PTs) Particulares

Fazer o levantamento da carga eléctrica
Resultado de g

Aprendizagem 1:

Critérios de Desempenho:
a) Identifica e caracteriza as cargas eléctricas

b) Calcula a demanda eléctrica

¢) Calcula alocalizagéo optima do PT

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

o Evidéncia escrita em que o formando apresenta perante um jdri
um projecto de um PT contendo uma memdria descritiva e
pegas.
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Titulo do Mddulo: Projectar Postos de Transformagdo (PTs) Particulares.

Resultado de Seleccionar o transformador de distribuigdo
Aprendizagem 2:

Critérios de Desempenho:
a) Caracteriza os varios tipos de postos de transformacéo e
componentes
b) Identifica a localizacéo e tipo de alimenta¢éo

c) Selecciona o tipo de PT e transformador apropriado

d) Escolhe o calibre do transformador

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

Instalagdes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

o Evidéncia escrita em que o formando apresenta perante um jdri
um projecto de um PT contendo uma meméoria descritiva e
pegas.
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Projectar Postos de Transformagdo (PTs) Particulares.

Resultado de
Aprendizagem 3:

Dimensionar o ramal de alimentacéo, equipamento de média
tenséo

Critérios de Desempenho:

Selecciona correctamente as tensdes da rede de alimentagédo
Selecciona e dimensiona os condutores do ramal de
alimentagcdo em média tensdo e acessorios, os isoladores de
apoio e passagem e acessorios

c) Selecciona e os 6rgédos de corte, seccionamento e 0s para-raios

O
—~

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

o Evidéncia escrita em que o formando selecciona correctamente
as tensdes da rede de alimentagéo

e Evidéncia escrita selecciona e dimensiona os condutores do
ramal de alimenta¢do em média tenséo e acessorios, 0s
isoladores de apoio e passagem e acessorios

o Evidéncia escrita selecciona os drgdos de corte, seccionamento
e 0S para-raios

e Evidéncia escrita selecciona e dimensiona o0s barramentos e
acessorios
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Titulo do Mddulo: Projectar Postos de Transformagdo (PTs) Particulares.

Resultado de Dimensionar o quadro eléctrico geral de baixa tenséo
Aprendizagem 4:

Critérios de Desempenho:
a) Selecciona e dimensiona 0s condutores das saidas em baixa
tens&o e acessorios
b) Escolhe a localizacéo do quadro
¢) Dimensiona a aparelhagem de manobra e protec¢éo contra
sobreintensidades e contactos indirectos

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
e Evidéncia escrita em que o formando apresenta perante um jdri
um projecto de um PT contendo uma memdria descritiva e
pecas.
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Projectar Postos de Transformagdo (PTs) Particulares.

Resultado de
Aprendizagem 5:

Organizar as pecas do projecto

Critérios de Desempenho:

a) Elabora uma memaria descritiva e justificativa
b) Elabora uma lista de materiais e especificagdes
c) Elabora um orgamento

d) Efectua os desenhos dos esquemas eléctricos e de
implantagdo

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

o Evidéncia escrita em que o formando apresenta perante um
jari um projecto de um PT contendo uma memoria
descritiva e pegas desenhadas.

Titulo do Modulo:  Projectar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares.
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NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este médulo, é de 40 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Proposito

Este modulo vai preparar os formandos no planeamento de Postos de Transformacdo (PTs) Particulares para
instalacdes eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo publico e instala¢des industriais ou especiais (complexos
comerciais, escritdrios, hospitais, escolas, complexos industriais, Cte.)

Guia sobre conteldos e contextos:

Este modulo esta concebido para ser apresentado em sala de aula e na oficina ou empreitada de montagem do
Postos de Transformagdo com a possibilidade de levantamento, seleccdo de cargas da instalagdo e calcula a
demanda eléctrica. Os formandos devem comecar por fazer uma introducdo nos procedimentos de levantamento e
selec¢do de carga e depois calcula a demanda eléctrica.

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos de seleccdo de Transformador de poténcia, para a escolha do
calibre apropriado para alimentar as cargas. Os formandos deverdo ser introduzidos e familiarizados no uso das
tabelas normalizadas de consulta para a escolha de calibres padrdes de Transformador de poténcia. Para o efeito, a
biblioteca devera estar recheiada de livros manuais praticos para a condugéo deste modulo.

Depois do estudo dos procedimentos de selec¢do de Transformador de poténcia, sera introduzido aos formandos o
dimensionamento da aparelhagem de manobra e protec¢éo contra sobreintensidades, sobretensdes e subtensdes
para além da escolha da localizagéo adequada dos quadros eléctrico.

A seguir, os formandos devem aprender a fazer medicdes de resisténcia de terra usando medidor de terras tais
como fluke e outros, para melhor por os PTs funcionarem devidamente, deve se instalar circuitos de terras bem
dimensionado, para tal, os formandos devem com profundidade aprender a dimensionar as malhas de terras que
irdo providenciar seguranca dos operadores e equipamentos.

Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos nas técnicas de elabora¢do de memdria descritiva e justificativa,
elaboragéo de lista de materiais e especifica¢des, elaboracdo de orgamento e de efectuar desenhos dos esquemas
eléctricos e de implantag&o.

Dependendo do conteudo, o formador deverd usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:;

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;

v" Simulage de casos praticos;
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v" Exercicios praticos de implementacdo dos procedimentos de dimensionamento de aparelhagem de
comando e protecgdo, de circuitos de terras e noutros casos onde houver necessidade para atingir 0S
objectivos de aprendizagem do mddulo;

v" Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Para conseguir este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo 20.

Contetdo dos Resultados de Aprendizagem :
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Resultado de Aprendizagem 1:

No campo de levantamento de carga eléctrica, o formando deve saber identificar e caracterizar a carga eléctrica,
para melhor entender a selec¢éo das cargas eléctricas. Formando deve também saber com profundidade a calcular
a demanda eléctrica e a localizagdo 6ptima dos PTs

Resultado de Aprendizagem 2:

Para este resultado deve se fazer a introducdo a caracterizagdo dos diferentes tipos de PTs e seus componentes.
Deve se aprofundar o conhecimento sobre a localiza¢do dos PTs para a melhor distribuicdo de energia eléctrica com
qualidade. A matéria sobre a escolha dos calibres dos Transformadores de poténcia em fun¢do da demanda
esperada deve ser abordada com a maior clareza por forma que os candidados saiam deste médulo com o saber
fazer.

Resultado de Aprendizagem 3:

Para este resultado deve se fazer a introducdo sobre a seleccdo correcta das tensdes da rede de alimentacéo.
Deve se aprofundar o conhecimento sobre a seleccéo e dimensionamento dos condutores do ramal de alimentacéo
em baixa e média tenséo e seus acessorios. Os isoladores de apoio e passagem e seus acessorios também deve
ser aprofundado neste resultado. A matéria sobre a escolha dos orgdos de corte, seccionamento e protec¢éo contra
descargas atmosférca, os péra-raios devem ser abordadas com maior clareza por forma que os candidados saiam
deste mddulo a saber prever a solugéo de vérios problemas que possam afectar as redes de alimentacdo em média
tensao,

Resultado de Aprendizagem 4:

Para além dos pontos realgados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido a quadros eléctricos no
que diz respeito a escolha e a sua localizacéo, deve também aprender a dimensionar a aparelhagem de manobra e
proteccdo contra sobreintensidades, sobretensdes e subtensdes. Para garantir que os dispositivos de proteccdo
funcionem automéaticamente em caso de falha.

Resultado de Aprendizagem 5:

Finalmente neste resultado de aprendizagem, Neste resultando de aprendizagem, os formandos dever&o aprender
as técnicas de elaboracao de memdria descritiva e justificativa, elaboracdo de lista de materiais e especificacdes,
elaboracédo de orcamento e de efectuar desenhos dos esquemas eléctricos e de implantagéo

Preparacao para os testes de avaliacdo

A apresentagdo deste moddulo é uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O modulo € essencialmente préatico-tedrico e baseado em instrumentos escritos como
biblioteca e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para Inatalagdes Eléctricas
colectivas e industriais. Assim a avaliacdo deve ser feita numa folha de exercicio e no local onde se pretende
projectar o Posto de transformacdo para efeitos de validar o conhecimento adiquirido nos resultados de
Aprendizagem tendo disponivel todo o material de que o estudante possa necessitar. Este tipo de avaliagdo serd

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELecTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pagina 269



&5 PIREP Fsss

feita por correcdo em folha de exercicios, de observacdo e registo em grelha adequada, bem como sera feita a
avaliagdo de competéncias cognitivas através de fichas de avaliagao relatdrios.

Na falta de materiais e equipamentos, a avaliacdo pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percep¢do da seguranga nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para néo forcar a
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliacdo

Preferencialmente a producéo de evidéncias serd através da execucdo e submissdo pelos formandos de um
projecto de um posto de transformacdo particular contendo todas as pegas nomeadamente memoéria descritiva e
justificativa, listas de especificagles, estimativas de custo e pecas desenhadas. Os projectos poderdo ser
executados na sala de aulas mas dada a exiguidade de tempo h& actividades que serdo executadas em casa. O
instrutor devera também acompanhar alguns passos da elaboragéo do projecto para poder avaliar a destreza do
formando em relacdo a utilizagdo dos instrumentos de apoio.

Alternativamente, nos casos em que néo seja possivel ralizar o acima exposto, ou como complemento as evidéncias
praticas as evidéncias para este mddulo poderdo ser produzidas a partir da avaliagdo de um questionario escrito
compreensivo e individual versando sobre conhecimento profundo dos passos do processo, regulamentacdo e
normas aplicaveis. O instrutor identificard outros pontos chave a avaliar.

Resultado de Aprendizagem 1:

A avaliagéo deste médulo podera comportar:

e Uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um questionério abarcando questdes sobre
procedimentos a seguir para a identificacdo e caracterizacdo das cargas eléctricas, célculo da demanda
eléctrica e a localizagdo Optima PTs. O avaliador emitira um juizo em relagdo ao dominio dos
procedimentos pelo candidato.

e Aprodugdo e submissdo de mapas de célculos de demanda de carga eléctrica e localizag&o do PT.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando deveréa responder questionario oral ou escrito sobre a caracterizacdo dos diferentes tipos de PTs e seus
componentes, a localizagdo dos PTs, escolha dos calibres dos Transformadores de poténcia em funcdo da
demanda esperada. Em relagéo a parte pratica o avaliando recebera um caso tipico de carga a ser alimentada por
um PT e as evidéncias serdo na forma de mapas de célculos e listas de especifica¢Bes a serem submetidos ao
avaliador. O avaliador ird observar 0s seguintes aspectos:

o Pela organizacéo das resposta orais ou escritas em termos da utilizagdo dos nomes ou termos apropriados
de objectos relacionados com a materia neste caso os PTs.

o Aforma como o candidato identifica e caracteriza os diferentes tipos dos PTs.

e Pela forma como o candidato escolhe os calibres ou gamas dos transformadores de poténcia em fun¢éo
da aplicagdo especifica.

Resultado de Aprendizagem 3:
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O formando serd submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ir& observar os seguintes elementos:

e Selecgdo correcta das tensdes da rede de alimentagéo

e Seleccdo e dimensionamento dos condutores do ramal de alimentacdo em media tens&o e acessorios,
os isoladores de apoio e passagem e acessorios

e Seleccdo dos orgdos de corte, seccionamento e 0s para-raios
e Seleccdo e dimensionamento dos barramentos e acessorios

e Seleccdo e dimensionamento dos condutores das saidas em baixa tenséo e acessorios

Resultado de Aprendizagem 4

O formando ser& submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ir& observar os seguintes elementos:
o Caracterizacao e identificagdo dos elementos dos circuitos de terra
o Medicdo da resistividade do solo

o Dimensionamento dos electrodos e condutores das ligacdes equipotenciais

Resultado de Aprendizagem 5

O formando produzira as pecas do projecto colocado que foi objecto de dimensionamento nas etapas anteriores e
apresntara ao painel de avaliadores no fim do médulo. O avaliador ir& observar a conformidade das pegas
produzidas com as normas e boas praticas, nomeadamente: a memoria descritiva e justificativa; a lista de materiais
e especificagBes; a estimativa de custos; as pecas desenhadas.

O avaliado fard também uma apresentag&o oral do projecto ao painel de avaliadores e responderd as perguntas
profissionais colocadas. O avaliadores deliberardo tendo em conta a qualidade das pecas apresentadas e o dominio
das perguntas colocadas.

A avaliagdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de Avaliagdes

Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)

Progresséo

Este modulo constitui parte do programa de engenharia para a obtengdo do Certificado Vocacional 5. Os formandos
que tenham concluido com sucesso este mddulo e os restantes do nivel habilitam-se a entrar no mercado de
trabalho como técnicos de instalagdes eléctricas em edificios ou a prosseguir para o progra do Certificado
Vocacional 6.

Referéncias
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1. Manual sobre a elaboracéo de mddulos curriculares, PIREP 2008

Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Eshoco sobre Padrfes de Formagéo — Qualificagdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

4. Catélogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificac&o, ref-522238, Portugal, 2010

N

Requisitos Especiais

Em certos casos pode ser proposta a certificacéo de alteragcdes nos elementos de competéncia e nos contextos de
aplicacéo respectivos, desde que haja uma pré-aprovacéo ao nivel do Ministério da Educacéo.

Direitos de Autor

Direitos autorais; © PIREP 2011

Este modulo € propriedade do PIREP. E elaborado para a formagio na fase piloto do PIREP. N&o podera ser
utilizado para nenhum outro prop6sito sem o consentimento expresso do Director do PIREP.

e
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6.13 Projectar Grupos Geradores de Emergéncia

Titulo do Mddulo: PROJECTAR GRUPOS GERADORES DE EMERGENCIA
Numero do Mddulo: M-ENG-05-5-013-1

Data da Validagao: Outubro 2011

Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5

Numero de créditos 4

Concluséo do Certificado Vocacional Nivel 4 - Electricidade e
Requisitos de Entrada: Electrénica Industrial e o modulo Instalar e Manter Grupos
Geradores de Emergéncia.

Introducéo ao Mddulo: Este padrdo de competéncia prepara os candidatos no planeamento
de grupos geradores de emergéncia para instalacdes eléctricas
colectivas resisdenciais, recebendo publico e instalagdes industriais
Ou especiais.

Resumo dos Resdltados de 1. Fazer o levantamento da carga eléctrica;
Aprendizagem:
2. Seleccionar o grupo gerador;

3. Dimensionar o quadro de comutacdo de cargas e
controlo do grupo;

4.  Organizar as pegas do projecto
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Titulo do Médulo: Projectar Grupos Geradores de Emergéncia

Resultado de Fazer o levantamento da carga eléctrica
Aprendizagem 1:

Critérios de Desempenho:
a) Identifica e caracteriza as cargas eléctricas

b) Selecciona as cargas de emergéncia

¢) Calcula a demanda eléctrica de emergéncia

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

o Evidéncia oral ou escrita em que o formando identifica e
caracteriza as cargas eléctricas;

e Evidéncia escrita em que o formando selecciona as cargas
de emergéncia;

e Evidéncia escrita em que o formando calcula a demanda
eléctrica de emergéncia.

e
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Titulo do Mddulo: Projectar Grupos Geradores de Emergéncia

Resultado de Seleccionar o grupo gerador
Aprendizagem 2:

Critérios de Desempenho:
a) Caracteriza os varios tipos de grupos geradores e
componentes

b) Escolhe o tipo de accionamento apropriado e localizagéo do
grupo

c) Escolhe o calibre do gerador em funcéo da demanda
esperada

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
o Evidéncia escrita ou oral em que o candidato explica os
tipos de geradores e sua constituicdo e principios de
funcionamento

o Evidéncia escrita de selecgéo de um grupo gerador para
uma determinada aplicacéo
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Titulo do Mddulo: Projectar Grupos Geradores de Emergéncia
ReSUIta_dO de Dimensionar o quadro de comutagdo de cargas e controlo do
Aprendizagem 3: grupo

Critérios de Desempenho:
a) Escolhe alocalizacéo do quadro

b) Dimensiona a aparelhnagem de manobra e proteccéo contra
sobreintensidades, sobbretensdes e subtensbes

c) Escolhe o sistema de transferéncia de carga mais
apropriado

Contextos de aplicagdo:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

Instalagdes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia escrita em que o candidato apresenta uma lista de
especificacdes da aparelhagem e equipamentos dimensionados.

e
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Titulo do Mddulo: Projectar Grupos Geradores de Emergéncia

ReSU|ta_d0 de Organizar as pecas do projecto
Aprendizagem 4:

Critérios de Desempenho:
a) Elabora uma memaria descritiva e justificativa

b) Elabora uma lista de materiais e especificagdes
c) Elabora um orgamento

a) Efectua os desenhos dos esquemas eléctricos e de
implantagéo

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia escrita em que o candidato apresenta um projecto
composto por uma memoria descritva e justificativa e pecas
desenhadas.
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Titulo do Modulo: PROJECTAR GRUPOS GERADORES DE EMERGENCIA.

NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este médulo, é de 40 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Proposito

Este médulo vai preparar os formandos no planeamento de grupos geradores de emergéncia para instalagfes
eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo publico e instalagfes industriais ou especiais (complexos comerciais,
escritorios, hospitais, escolas, complexos industriais, Cte.)

Guia sobre conteldos e contextos:

Este mddulo esta concebido para ser apresentado em sala de aula e no local de montagem do grupo gerador com a
possibilidade de levantamento, selec¢éo de cargas da instalagéo e calcula a demanda eléctrica de emergéncia. Os
formandos devem comecar por fazer uma introducdo nos procedimentos de levantamento e selec¢do de carga de
emergéncia e depois calcula a demanda eléctrica de emergéncia.

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos de seleccdo de grupos geradores, para a escolha do calibre
apropriado para alimentar as cargas de emergéncia. Os formandos deveréo ser introduzidos e familiarizados no uso
das tabelas normalizadas de consulta para a escolha de calibres padres de grupos geradores. Para o efeito, a
biblioteca devera estar recheiada de livros manuais praticos para a condugao deste modulo.

Depois do estudo dos procedimentos de seleccdo de grupos geradores, serd introduzido aos formandos o
dimensionamento da aparelhagem de manobra e protec¢éo contra sobreintensidades, sobretensdes e subtensdes
para além da escolha da localizacao adequada dos quadros eléctrico e da escolha do sistema de transferéncia de
carga mais apropriado.

Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos nas técnicas de elabora¢do de memdria descritiva e justificativa,
elaboragéo de lista de materiais e especificagdes, elaboracdo de orgamento e de efectuar desenhos dos esquemas
eléctricos e de implantag&o.

Dependendo do conteudo, o formador deverd usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:;

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;

v" Estudos de casos praticos ;
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v' Exercicios praticos de implementacdo dos procedimentos de dimensionamento de aparelhagem de
comando e proteccdo, de circuitos de terras e noutros casos onde houver necessidade para atingir 0s
objectivos de aprendizagem do modulo;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Conteudo dos Resultados de Aprendizagem :
Resultado de Aprendizagem 1:

No campo de levantamento de carga eléctrica, o formando deve saber identificar e caracterizar a carga eléctrica,
para melhor entender a seleccéo das cargas de emergéncia. Formando deve também saber com profundidade a
calcular a demanda eléctrica de emergéncia.

Resultado de Aprendizagem 2:

Para este resultado deve se fazer a introducéo a caracterizagéo dos diferentes tipos de grupos geradores e seus
componentes. Deve se aprofundar o conhecimento da escolha dos tipos de accionamentos apropriados e a
localizacdo dos grupo para a melhor distribuicdo de energia eléctrica com qualidade as cargas seleccionadas. A
matéria sobre a escolha dos calibres dos grupos geradores em fungdo da demanda esperada deve ser abordada
com a maior clareza por forma que os candidados saiam deste médulo com o saber fazer.

Resultado de Aprendizagem 3:

Para além dos pontos realgados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido a quadros eléctricos no
que diz respeito a escolha e a sua localizacéo, deve também aprender a dimensionar a aparelhagem de manobra e
protecgdo contra sobreintensidades, sobretensdes e subtensdes. Para garantir que 0s grupos geradores funcionem
autométicamente em caso de falha de energia da rede, o formando deve conhecer com maior profundidade os
sistemas de transferéncia de carga mais apropriada inluindo a escolha do mesmo.

Resultado de Aprendizagem 4:

Finalmente neste resultando de aprendizagem, os formandos deverdo aprender as técnicas de elaboracdo de
meméria descritiva e justificativa, elaboracdo de lista de materiais e especificacdes, elaboracdo de orcamento e de
efectuar desenhos dos esquemas eléctricos e de implantacao,

Preparacdo para os testes de avaliaco
A apresentagdo deste moddulo é uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O modulo € essencialmente prético-tedrico e baseado em instrumentos escritos como
biblioteca, e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para Inatalagdes Eléctricas
colectivas e industriais. Assim a avaliacdo deve ser feita numa folha de exercicio e no local onde se pretende
projectar o grupo gerador para efeitos de validacdo do conhecimento adiquirido nos resultados de Aprendizagem
tendo disponivel todo o material de que o estudante possa necessitar. Este tipo de avaliagdo serd feita por correcéo
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em folha de exercicios, de observacdo e registo em grelha adequada, bem como serd feita a avaliacdo de
competéncias cognitivas através de fichas de avaliacao de relatdrios

A avaliacio pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma percepgdo da seguranca nas
respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para ndo forcar o avaliado a memorizar documentos
de consulta.

Procedimentos de avaliagéo

Preferencialmente a producéo de evidéncias sera através da submissdo de um projecto completo de um grupo
gerador de emergéncia assim como os mapas de célculos pertinentes. Para conseguir este objectivo é
recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo 20.

Alternativamente, nos casos em que ndo seja possivel ralizar a cima exposto, ou como complemento as evidéncias
praticas as evidéncias para este mddulo poderdo ser produzidas a partir da avaliagdo de um questionario escrito
compreensivo e individual versando sobre conhecimento profundo dos passos do processo de dimensionamento,
regulamentacéo e normas aplicaveis, documentacéo de projectos e exercicios praticos seguido de uma entrevista
profissional.

Resultado de Aprendizagem 1:

A prova escrita ou oral serd na forma de um questionario cobrindo todos os critérios de desempenho num minimo de
3 perguntas por critério. Esta prova versara sobre:

Identificacdo e caracterizagdo das cargas eléctricas
Seleccionamento das cargas de emergéncia

Célculo da demanda eléctrica de emergéncia

Legislacdo aplicavel.

A avaliagdo da componente prética serd na forma de apresentacdo de mapas de célculos de grandezas de
dimensionamento.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando deveré responder questionario oral ou escrito cobrindo: a caracterizagdo dos diferentes tipos do grupos
geradores e seus componentes, a localizagdo dos mesmos , escolha dos calibres ou gama de grupo geradores em
funcdo da demanda eléctrica de emergéncia.

A parte prética consistird na avaliacdo de mapas de célculos e especificagdes de materiais de acordo com 0s
problemas especificos colocados. O avaliador ird observar 0s seguintes aspectos:

e Aforma como o candidato identifica e caracteriza varios tipos de grupos geradores e seus componentes.
o Pela organizacéo das resposta orais ou escritas em termos da utilizagdo dos nomes ou termos apropriados
de objectos relacionados com a materia neste caso de grupos geradores.
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o Pelaforma como o avaliado mastra o conhecimento sobre a escolha do tipo de accionamento apropriado e
da localizag&o do grupo gerador
e Pela forma como o candidato escolhe os calibres ou gamas dos gerador em fun¢éo da demanda esperada.
Resultado de Aprendizagem 3:
O formando ser& submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ir& observar os seguintes elementos:

e Escolha da localizagdo do quadro

o Dimensionamento da aparelhagem de manobra e proteccdo contra sobreintensidades, sobbretensdes e
subtensoes

e Escolha do sistema de transferéncia de carga mais apropriada

Resultado de Aprendizagem 4

O formando seré submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ir& observar os seguintes elementos:
o Caracterizacao e identificagdo dos elementos dos circuitos de terra
o Medicéo da resistividade do solo

o Dimensionamento dos electrodos e condutores das ligagcdes equipotenciais

Resultado de Aprendizagem 5

O formando produzira as pecas do projecto colocado que foi objecto de dimensionamento nas etapas anteriores e
apresntara ao painel de avaliadores no fim do médulo. O avaliador ir& observar a conformidade das pegas
produzidas com as normas e boas praticas, nomeadamente: a memoria descritiva e justificativa; a lista de materiais
e especificagBes; a estimativa de custos; as pecas desenhadas.

O avaliado fard também uma apresentag&o oral do projecto ao painel de avaliadores e responderd as perguntas
profissionais colocadas. O avaliadores deliberardo tendo em conta a qualidade das pegas apresentadas e o dominio
das perguntas colocadas.

A avaliagédo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de Avaliagdes

Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)

Progresséo

Este modulo constitui parte do programa de engenharia para a obtengdo do Certificado Vocacional 5. Os formandos
que tenham concluido com sucesso este mddulo e os restantes do nivel habilitam-se a entrar no mercado de
trabalho como técnicos de instalagdes eléctricas em edificios ou a prosseguir para o progra do Certificado

Vocacional 6.

Referéncias
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5. Manual sobre a elaboracéo de mddulos curriculares, PIREP 2008

Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

7. Esboco sobre Padrdes de Formagdo — Qualificagdes Profissionais, Manutencéo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

8. Catalogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificac&o, ref-522238, Portugal, 2010

o

Requisitos Especiais

Em certos casos pode ser proposta a certificacéo de alteracdes nos elementos de competéncia e nos contextos de
aplicacéo respectivos, desde que haja uma pré-aprovacéo ao nivel do Ministério da Educacéo.

Direitos de Autor

Direitos autorais; © PIREP 2011

Este modulo € propriedade do PIREP. E elaborado para a formagio na fase piloto do PIREP. N&o podera ser
utilizado para nenhum outro propésito sem o consentimento expresso do Director do PIREP.

e
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6.14 Comissionar, fiscalizar e inspeccionar instalac6es eléctricas de edificios
colectivos ou industriais e prestar assisténcia técnica a clientes

Titulo do Médulo: COMISSIONAR, FISCALIZAR E INSPECCIONAR INSTALACOES
ELECTRICAS DE EDIFICIOS COLECTIVOS OU INDUSTRIAIS E
PRESTAR ASSISTENCIA TECNICA A CLIENTES

Numero do Médulo: M-ENG-05-5-014-1

Data da Validagao: Outubro 2011

Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5
Numero de créditos 4

Concluséo do Certificado Vocacional Nivel 4 - Electricidade e

Requisitos de Entrada: Electronica Industrial e os modulos : Projectar instalagdes eléctricas
colectivas residenciais e recebendo publico; Projectar instalagdes
eléctricas para condominios fechados; Projectar Postos de
Transformagéo (PTs) Particulares e Projectar Grupos Geradores de
Emergéncia e Planear, implementar e manter instalagdes de Ligacéo
a terra e protecgdo contra descargas atmosfericas.

Introducéo ao Mddulo: Este mddulo prepara os formandos para efectuar testes finais duma
instalacéo eléctrica colectiva residencial e recebendo publico. Mas
também deve habilitar os candidatos a serem capazes de fiscalizar
uma obra em curso e inspeccionar instalagcdes em uso para detectar
avarias ou anomalias.

Resumo dos Resultados de 1. Fazer uma inspecgdo visual e testes duma instalacéo eléctrica
Aprendizagem: colectiva ou industrial para detectar eventuais erros de
execucao

2. Fazer anotagOes e avaliagdo dos resultados da inspecgdo e
testes da instalacdo

3. Elaborar actas, relatorio técnico de fiscalizagdo para a entrega
da instalacéo eléctrica, e organizar o processo de vistoria para a
ligacéo

4. Prestar Assiténcia Técnica a clientes.
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Titulo do Médulo:

Comissionar, fiscalizar e inspeccionar instalagdes eléctricas de
edificios colectivos ou industriais e prestar assisténcia técnica a
clientes

Resultado de
Aprendizagem 1:

Fazer uma inspeccao visual e testes duma
instalacdo eléctrica colectiva ou industrial para
detectar eventuais erros de execucéo e produz
anotacoes

Critérios de Desempenho:

a) Realiza inspeccoes visuais para detectar a conformidade das
ligacbes com regulamentos e boas préticas

b) Realiza medi¢bes de continuidade, resisténcia de isolamento,
resisténcia das ligagGes a terra

c) Realiza testes de operacionalidade dos dispositivos de corte e
protec¢édo

d) Faz anotac®es dos resultados dos testes e medicoes.

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalag@es eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

Instalaces eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

e Evidéncia de desempenho de que o candidato realiza
inspecgdes visuais para detectar a conformidade das ligages
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com regulamentos e boas praticas

e Evidéncia de desempenho de que o candidato realiza medi¢des
de continuidade, resisténcia de isolamento, resisténcia das
ligacdes a terra

e Evidéncia de desempenho de que o candidato realiza testes de
operacionalidade dos dispositivos de corte e proteccéo.

e Evidéncia escrita de que o formando é capaz de produzir
tabelas de anotagBes das medigBes, testes e observagdes
visuais.

e
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Titulo do Mddulo: Comissionar, fiscalizar e inspeccionar instalagdes eléctricas de
edificios colectivos ou industriais e prestar assisténcia técnica a
clientes.

Resultado de Elaborar actas, relatorio técnico de fiscalizacédo

Aprendizagem 2: para a entrega da instalacao eléctrica, e organizar

0 processo de vistoria para a ligacao

Critérios de Desempenho:
a) Elabora actas e relatorios técnicos de fiscalizagdo

b) Organiza um processo de vistoria.

Contextos de aplicacao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

Instalagdes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

o Evidéncia escrita que o formando é capaz de elaborar
actas, relatdrios técnicos

e Evidéncia pratica que o formando é capaz de organizar um
processo de vistoria
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Comissionar, fiscalizar e inspeccionar instalages eléctricas de
edificios colectivos ou industriais e prestar assisténcia técnica a
clientes.

Resultado de
Aprendizagem 3:

Prestar Assisténcia Técnica a Clientes

Critérios de Desempenho:

a) Conhece profundamente as caracteristicas de funcionamento
dos equipamentos de instalacdes eléctricas colectivas e
industriais

b) Interpreta correctamente os diagramas, instrugdes e
especificacdes contidos nos manuais de fabricantes;

) Faz inspeccdes visuais das instalagdes eléctricas

d) Executa testes de funcionalidade dos equipamentos e

instalacdes eléctricas

e) Comunica eficazmente com os clientes esclarecendo as suas
duvidas

f) Mede a o grau de satifacdo do cliente

Contextos de aplicagdo:

Diferentes tipos de instalag@es eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

Instalacdes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

e Evidéncia pratica em que o formando demonstra que é
capaz de esclarecer a um cliente problemas existentes na
sua instalacéo eléctrica, aconselhé-lo sobre os passos a
seguir para asua resolu¢éo ou mitigacao

e Evidéncia prética em que o formando produz  um
aconselnamento  sobre as melhores solugbes e
procedimentos para uma instalag&o a criar.
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Titulo do Médulo: COMISSIONAR, FISCALIZAR E INSPECCIONAR INSTALAGOES ELECTRICAS DE
EDIFICIOS COLECTIVOS OU INDUSTRIAIS E PRESTAR ASSISTENCIA TECNICA A
CLIENTES.

NOTAS DE SUPORTE

Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este modulo, é de 40 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Propésito

Este modulo vai preparar os formandos para efectuar testes finais duma instalacéo eléctrica de utilizacao de baixa
tensdo e de distribuicdo de média tenséo de complexos residenciais colectivos, complexos comerciais, escritorios,
hospitais, escolas e complexos industriais. O mddulo também da& competéncias para fiscalizar uma obra em curso e
inspeccionar instalagbes em uso para detectar eventuais avarias ou anomalias. Ainda, 0 médulo d& competéncias
para prestar assisténcia técnica a clientes quer explorando instalacdes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico, quer instalacdes eléctricas de complexos industriais.

Guia sobre conteldos e contextos:

Este modulo esta concebido para ser apresentado em laboratorio de electricidade com a possibilidades de medicao,
teste e andlise de instalagdes eléctricas. Os formandos devem comecar por fazer uma introdugéo nos
procedimentos seguidos na inspecgdo e fiscalizacdo duma instalagéo eléctrica. Para o efeito estes serdo postos em
contacto com os instrumentos reguladores da actividade de instalacdes eléctricas por forma a que conhegam o0s
aspectos chaves que ditam a aprovacdo ou nédo de uma instalacéo.

A seguir deverdo ser estudados regulamentos e normas aplicaveis a instalacdes de utilizacao e distribui¢éo de
energia eléctrica em vigor no Pais. Os formandos deverdo ser introduzidos e familiarizados com as Normas e
Regulamentos para a area de instalagGes eléctricas onde séo descritas todas as boas préticas para a execugao
duma instalag&o eléctrica colectiva ou industrial. Para o efeito, o laboratorio de formagéo devera possuir todos 0s
Regulamentos e Normas vigentes em Mogambique ou, na falta destes, 0s que séo usados noutros paises e que
foram adoptados por Mogambique.

Depois do estudo dos Regulamentos e Normas seréo introduzidos na forma planificar uma vistoria nomeadamente
preparar 0 material necessario para ir efectuar a vistoria.

A seguir, com apoio de equipamento convencional e instrumentos, 0s formandos devem aprender a fazer
inspeccdes visuais de instalagdes eléctricas em construgéo ou exploracdo para detectarem eventuais erros de
montagem nomeadamente apertos e fixagdo dos componentes. Também deverao familiarizar-se com as medicoes a
fazer em instalacOes eléctricas de utilizagdo de baixa e média tensao, bem como ao célculo de parametros
essenciais para o correcto funcionamento dos equipamnentos existentes numa instalagéo. Através de exercicios
praticos, os formandos irdo aprender como medir e julgar 0s parametros principais duma instalacéo eléctricas, tais
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como o isolamento, a resisténcia, a distribuicdo das cargas, as distancias entre os diversos elementos duma
instalacdo, entre outros. Para a verificacdo e medi¢do dos paramentros das instalacdes eléctricas, os formandos
deverdo dispdr dos seguintes instrumentos: Fitas métricas, busca-polos, multimetros, megahomimetros, medidores
de resisténcia de ligagdes a terra, etc.

Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos nas técnicas de elaborar actas, relatorios técnicos de
comissionamento bem como no preenchimento dos principais livros de registo numa obra.

Dependendo do conteldo, o formador devera usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v" Simulace de casos no laboratdrio;

v" Exercicios praticos de implementag&o dos procedimentos de comissionamento de instalagdes eléctricas no
laboratdrio ou no terreno;

v" Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.
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Conteudo dos Resultados de Aprendizagem :

Resultado de Aprendizagem 1:

No campo da inspecgdo visual o formando deve conhecer os métodos de inspecgdo visual e as partes da instalagéo
carecendo da mesma: fixag&@o de cabos e condutores, caixas de derivagéo e aparelhagem, isoladores, buchas. O
formando deve saber interpretar esquemas eléctricos, desenhos de implantacéo, regulamentos, técnicas e normas
de montagens eléctricas e detectar erros de execucdo de montagens para posterior correcgao.

Quanto aos testes e medigdes, o formando deve saber alistar e planificar os testes obrigatérios e recomendados
para cada tipo de intalacdo, planificar a sua execugdo e realiza-los. Dentre os testes destacam-se os testes de
continuidade, isolamento, ligagOes a terra, temperatura no interior das maquinas eléctricas, a rigidez dos dleos
isolantes, etc. A partir destes testes deve saber identificar as anomalias no funcionamento das instalacfes para
posterior reposicdo da normalidade.

Deve-se também mostrar ao instruendo 0 modo de preparacéo de ferramentas e materiais e equipamento de teste
antes de partir para uma ac¢édo de comissionamento. Assim, deve saber alistar e mobilizar os acessorios desde 0
vestuério adequado (botas e luvas isolantes, cal¢a e bata caqui, capacete) passando pelos instrumentos de medida
e teste (multimetro, megahomimetro, busca-polos, fita-métrica) até ao material para anotacdes e consulta (Normas,
Regulamentos, Bloco de anotagdes, caneta, lapis e borracha).

Aqui, o formando deve aprender a apresentar os resultados das medigGes e testes em mapas ou tabelas. Deve
também conhecer o0s livros de registo usados nas obras e a forma de preenché-los.

Resultado de Aprendizagem 2:

Introdug&o das diferentes Normas e Regulamentos para instalagfes eléctricas e ensinar a elaborar um relatério tipo
para a validagdo duma instala¢do eléctrica. Destacar as diferenca basicas entre os diversos tipos de instalagbes
eléctricas e as condigdes técnicas especificas para o seu estabelecimento. Deve também ser instruido sobre
preenchimento de livros de obras e elaboragéo de actas pondo a sua disposi¢do modelos.Ainda, o formando deve
ser treinado para identificar pontos chave a serem incorporados num relatdrio técnico de comissionamento.

Resultado de Aprendizagem 3:

Para além dos pontos real¢ados resultados anteriores o formando deve ser exposto a um ambiente de interacéo
sistemética com utentes de diversas instalagdes eléctricas quer de edificios quer industriais. O tipo de instalag&o
dependera da qualificagdo. O formando devera saber escutar, tomar notas, emitir juizos de valor sobre o estado de
uma instalacéo e emitir opinides técnicas abalizadas para aconselhamento dos clientes sobre melhores formas de
proceder. O formando deve igualmente, em caso de necessidade, conduzir entrevistas ou inqueritos para avaliar o
grau de satisfagdo do cliente e ser capaz de mudar de estratégia de actuagdo nos casos em que o cliente ndo se
sinta satisfeito.

Preparacdo para os testes de avaliaco

A apresentacdo deste modulo é uma composicdo de métodos diferentes dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O modulo é essencialmente prético e baseado em instrumentos escritos reguladores:
Normas, Regulamentos e Procedimentos para Inatalagdes Eléctricas colectivas e industriais. Assim a avaliacao
deve ser feita numa instalacéo eléctrica real tendo o estudante disponivel todos o material de que possa necessitar.
Este tipo de avaliacao sera feita por observacdo e registo em grelha adequada, bem como seré feita a avaliagdo de
competéncias cognitivas através de fichas de avaliacao relatorios.
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Na falta de materiais e equipamentos, a avaliacdo pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percep¢do da seguranca nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para néo forcar a
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliacdo

Preferencialmente a producéo de evidéncias sera através da submisséo dos formandos a um processo de
inspeccdo de uma instalagdo real j& em exploragéo ou vistoria e fiscalizacao de instalagdes em processo de
comissionamento. O instrutor identificard os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando conduz
0s Varios passos do processo registando os resultados da observagdo numa grelha ou matriz adequada. Para
conseguir este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas nao excedendo 20.

Alternativamente, nos casos em que ndo seja possivel inspeccionar uma instalagéo real, ou como complemento as
evidéncias préticas as evidéncias para este modulo poderéo ser produzidas a partir da avaliagdo de um questionario
escrito compreensivo e individual versando sobre conhecimento profundo dos passos do processo, regulamentacgao
e normas apliciveis, documentacéo de projectos e exercicios praticos seguido de uma entrevista profissional.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formando seré submetido a um processo de vistoria ou inspecgéo de uma instalagéo eléctrica e o avaliador
observara e avalara o formando em relacéo a destreza com que conduz os seguintes procedimentos:

¢ Identificacdo e alistamento dos testes necessarios
Identificacdo e mobizacao dos materiais, ferrramenteas, acessorios e instrumentos de medida apropriados
Preparacdo do material para os registos e anotagdes
Realiza¢éo dos testes alistados, e anota¢des dos resultados
Estruturacdo do juizo do estado da instalagéo partindo dos dados colhidos

Na impossibilidade de uma avaliagdo pratica numa instalagéo exterior, a avaliagdo poder& comportar duas partes:
e Uma prova escrita em que o avaliador administrard um questionario abarcando questdes sobre
procedimentos a seguir para a condugéo de um processo de comissionamento de uma instalagéo eléctrica.
O avaliador emitird um juizo em relagéo ao dominio dos procedimentos pelo candidato.
e Uma prova prética no laboratdrio de electricidade em que o avaliado simulard todos os testes requeridos
numa accdo de comissionamento.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando devera produzir material escrito nomeadamente uma acta de entrega de obra, um relatério técnico
do estado da instalacéo real ou simulada intervencionada, o termo de entrega da instalacdo no caso dela ser
aprovada durante a intervencao. No caso em que a instalag&o ficar reprovada, o avaliado devera produzir
recomendacgdo em relagdo as correccdes a realizar e propor nova data de visita de inspecg¢ao ou vistoria
técnica. O avaliador avaliara os materiais entregues em relacéo aos seguintes aspectos:

e Aforma como o candidato identifica os requisitos chaves necessarios para aprovacdo de uma instalagéo
colectiva ou industrial conforme o contexto da qualificacdo e cita as partes dos regulamentos aplicaveis.

e Pela qualidade do relatorio técnico produzido e argumentag&o tendo em conta os testes realizados e 0 juizo
de valor sobre o estado da instalag&o.

o Pelaforma como o avaliado descreve os resultados da vistoria reunindo ou citando toda a documentacéo
de suporte das suas conclusdes.
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e Pelaqualidade dos documentos do processo de comissionamento real ou simulado produzidos e
entregues.

Resultado de Aprendizagem 3:

O formando seré submetido a um processo de visita técnica real ou simulada a uma instala¢éo eléctrica
seleccionada onde entrevistara os utentes. O formando sera avaliado pelo seguinte:

e Qualidade de fichas de inquérito produzidas no acto de preparagéo da visita

Qualidade e objectividade da entrevista ao cliente realizada

Qualidade do aconselhamento ao cliente produzido

Qualidade da interagéo com o cliente

Pela avaliacdo de retorno do cliente

A avaliagédo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de Avaliagdes

Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)

Progresséo

Este modulo constitui parte do programa de engenharia para a obtengdo do Certificado Vocacional 5. Os formandos
que tenham concluido com sucesso este mddulo e os restantes do nivel habilitam-se a entrar no mercado de
trabalho como técnicos de instalagdes eléctricas em edificios ou a prosseguir para o progra do Certificado
Vocacional 6.

Referéncias

1. Manual sobre a elabora¢éo de mddulos curriculares, PIREP 2008

Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Esboco sobre Padrdes de Formagéo — Qualificacdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

4. Catélogo Nacional de Qualificagdes, Agéncia Nacional de Qualificac&o, ref-522238, Portugal, 2010

N

Requisitos Especiais

Em certos casos pode ser proposta a certificagdo de alterag@es nos elementos de competéncia e nos contextos de
aplicagdo respectivos, desde que haja uma pré-aprovacdo ao nivel do Ministério da Educacéo.

Direitos de Autor

Direitos autorais: © PIREP 2011

Este mddulo é propriedade do PIREP. E elaborado para a formacéo na fase piloto do PIREP. N&o podera ser
utilizado para nenhum outro propdsito sem o consentimento expresso do Director do PIREP.
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6.15 Estagiar numa empresa de instalagfes eléctricas residenciais ou
industriais

Titulo do Modulo: ESTAGIAR NUMA EMPRESA DE EXECUCAO INSTALAGOES ELECTRICAS
RESIDENCIAIS OU INDUSTRIAIS

NUmero do Médulo: M-ENG-05-5-023-1

Data da validagéo: Outubro 2011

Nivel do QNQP: 5

Valor de Creédito: 20

Requisitos de Entrada: Concluséo de todos os modulos anteriores do nivel 5

Introducdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para os candidato
familiarizarem-se com as tarefas do dia a dia de um técnico médio de sua
especialidade participando activamente delas e dando uma contribui¢éo
significativa aos objectivos empresariais. Desta forma, adquirem competéncias
para se inserirem no mercado de trabalho.

Resumo dos Resultados de Aprendizagem:

1. Realizar tarefas basicas e complexas do técnico de instalacbes
eléctricas de baixa e média tens&o

2. Planear e orientar a execugdo de trabalhos de instalac@es eléctricas de
baixa e média tens&o

3. Manter um arquivo de registos dos trabalhos efectuados
4. Reportar os trabalhos aos superiores hierarquicos

5. Elaborar o relatdrio final do estagio
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Titulo do Médulo: Estagiar numa empresa de instalagdes eléctricas residenciais ou
industriais

Resultado de Aprendizagem 1: Realizar tarefas basicas e complexas do técnico de instalagbes
eléctricas de baixa e média tenséo

Critérios de Desempenho:

Executa a montagem e manutenc&o de instalagdes eléctricas de baixa
e média tensdo com o minimo de supervisao

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico ou isntalagdes
industriais

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e pratica em que o candidato é capaz de executar
instalacdes eléctricas com 0 minimo de superviséo
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Titulo do Médulo: Estagiar numa empresa de instalagdes eléctricas residenciais ou
industriais

Resultado de Aprendizagem 2:

Planear e orientar a execucédo de trabalhos de instalagdes
eléctricas de baixa e média tenséo

Critérios de Desempenho:

a) Seleciona um local de trabalho que esteja de acordo com as suas
qualidades, capacidades, e objectivos

b) Participa numa equipa de trabalho como co-orientador

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico ou industriais

Evidéncias Requeridas:

e Evidéncia visual de que o candidato seleciona um local de trabalho que
esteja de acordo com as suas qualidades, capacidades, e objectivos

o Evidéncia pratica de que o candidato pode oexecutar e orientar os trabalhos
de montagem eléctrica

e
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Titulo do Médulo: Estagiar numa empresa de instalagdes eléctricas residenciais ou
industriais
Resultado de Aprendizagem 3: Manter um arquivo de registos dos trabalhos efectuados

Critérios de Desempenho:

a) Preenche correctamente os livros de registo existente nas obras e
instalagdes

b) Mantem um registo préprio dirio dos trabalhos efectuados ou a efectuar,
contendo no minimo o titulo, o periodo de execucéo, ferramentas, material,
cliente e anotacdes especiais

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

o Evidéncias prética de utilizagdo dos livros de registos de ocorréncias
didrias;

o Evidéncia escrita de elaborag&o de um diério de estagio.

e
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Titulo do Médulo: Estagiar numa empresa de instalagdes eléctricas residenciais ou
industriais
Resultado de Aprendizagem 4: Reportar os trabalhos aos superiores hierarquicos

Critérios de Desempenho:

Produz semanalmente um relatdrio técnico completo sobre o processo
de planeamento e execug&o do projecto

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico ou industriais

Evidéncias Requeridas:

Evidéncias escrito de que o candidato produza semanalmente um
relatrio técnico completo sobre o processo de planeamento e
execucao do projecto;

e
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Titulo do Médulo: Estagiar numa empresa de instalagdes eléctricas residenciais ou
industriais
Resultado de Aprendizagem 5: Elaborar o relatério final do estagio

Critérios de Desempenho:

Produz e apresenta o relatorio final aos avaliadores respeitando as
normas e regulamentos aplicaveis

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico ou industriais

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita na forma de um relatério final do estagio observando
o regulamento apropriado.

NOTAS DE SUPORTE
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Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este mddulo, é de 200 horas.
Proposito

Neste mddulo os formandos vao se familiarizar com o dia a dia do trabalho numa empresa de execugdo de
instalacdes eléctricas de utilizag&o e distribuicdo em média e baixa tensdo ou num sector de manutengéo eléctrica.
Desta forma o estagio serd uma oportunidade para testarem as suas potencialidades e competéncias no ambito de
implementagdo e manutencéo de instalagdes eléctricas diversas. O local de estégio e o tipo de instalacdo sera em
funcdo da qualificagdo do formando: electricidade de edificios ou industrial.

Por outro lado, o estagio permitird intensificar a ligacéo entre o centro de formag&o e a comunidade o que trara
subsidios incomensuréveis para o desenvolvimento curricular futuro. Ainda, o estagio constitui uma oportunidade
dos formandos encontrarem colocacdo depois da sua formagao.

Guia sobre conteldos e contextos:

Se possivel, os formandos devem procurar escolher o tipo de empresas onde melhor se enquadre o seu
treinamento. A localizagdo da empresa, requisitos particulares do local de trabalho e a possibilidade de obter
emprego no final do curso de aprendizagem, devem ser critérios a considerar. O centro de formagéo poderé apoiar
os formandos na obtencdo do local de estagio mais apropriado. Também as associa¢des industriais, instituicoes
publicas e toda a comunidade empresarial sdo chamadas a participar activamente deste processo pondo &
disposi¢éo dos formandos vagas de colocacao.

Correspondéncia aos Resultados de Aprendizagem:
Resultado de Aprendizagem 1:

Isto é essenssialmente "m&os ao trabalho" e as tarefas distribuidas aos formandos devem ser completadas com um
minimo de apoio. Antes de obter a necesséria experiéncia, os formandos devem observar os procedimentos e
comportamentos no trabalho, conhecer os materiais, ferramentas e equipamentos, fases do trabalho e técnicas de
montagens.

Resultado de Aprendizagem 2:

Antes de se candidatarem a um lugar de trabalho, os formandos devem obter informacdqo sobre as empresas da
sua preferéncia. Aprendem a escrever uma carta de pedido de emprego, e como se devem apresentar durante a
entrevista inicial de emprego. Para a orientagdo de equipas de trabalho os formandos devem dominar o trabalho a
executar, conhecer principios de lideranga e dindmica de grupos.

Resultado de Aprendizagem 3:

Os formandos mantém um registo dos trabalhos realizados na forma de diario de estéagio, incluindo o titulo do
trabalho, o periodo de execucdo, ferramentas usadas, material, constituicdo do grupo de trabalho, cliente e
anotagBes especiais. Também é uma oportunidade de conhecer os livros usados nas obras e, suam importancia e a
sua utilizagdo diaria

Resultado de Aprendizagem 4
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O formando elabora relatérios de progresso semanais dos trabalhos em que estiver envolvido utilizando as
habilidades da comunicagéo escrita, para serem submetidos aos superiores hierarquicos da empresa e aos
supervisores obedecendo todas as regras técnicas.

Resultado de Aprendizagem 5:

Os formandos elaboram um relatorio final do estdgio a ser submetido ao centro de formag&o. O relatorio devera ser
acompanhado de uma folha de avaliacdo de desempenho do estagiario pelo supervisor da empresas em que esteve
a estagiar.

Preparacdo para os testes de avaliacéo

Partindo do principio de que os formandos vao estar nas empresas e ndo no centro de formacéo, os conteudos de
formagdo ndo podem ser tdo estruturados e sistematicos como eram no cnetro de formacao, e portanto o seu
contelido e as competéncias adquiridas dependerdo também do tipo de actividades dessa mesma empresa.

Procedimentos de avaliagéo

O desempenho dos formandos nas empresas sera calculado atravéz das notas feitas nos seus livros de relatdrios e
pela documentagdo que deverdo submeter & escola no final do seu periodo de estagio nas empresas.
Adicionalmente, deverd ser fortemente encorajada a participacéo dos orientadores das empresas no processo de
avaliagdo do estéagio elaborando para o efeito um relatério sobre os trabalhos executados pelos supervisandos, a
atitude do formando para com o trabalho, a pontualidae e assiduidade. Alternativamente, 0s superivisores poderéo
preencher uma grelha de avaliagdo adequada contendo par@metros comportamentais previamente acordados com o
centro de formacéo.

Resultado de Aprendizagem 1 a5:

Os formandos submetem um diario de actividades, notas e relatérios sobre os processos de trabalho que realizaram
ou estiveram envolvidos durante o periodo de estagio nas empresas. A avaliagdo do modulo comportaré as
seguintes partes:

e Aavaliacdo de um relatério de estdgio a ser submetido aos supervisores;

e Aavaliacdo de desmpenho no estagio pelos supervisores da empresa

o Aapresentacdo e defesa do relatdrio de estégio.

Progresséo
Este modulo constitui parte do programa de engenharia para a obtengdo do Certificado Vocacional 5. Os formandos
que tenham concluido com sucesso este mddulo e os restantes do nivel habilitam-se a entrar no mercado de

trabalho como técnicos de instalagdes eléctricas em edificios ou a prosseguir para o progra do Certificado
Vocacional 6.

Referéncias
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1. Manual sobre a elaboracéo de mddulos curriculares, PIREP 2008

Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Eshoco sobre Padrdes de Formagéo — Qualificagdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

N

Requisitos Especiais

Em certos casos pode ser proposta a certificacéo de alteracdes nos elementos de competéncia e nos contextos de
aplicacéo respectivos, desde que haja uma pré-aprovacéo ao nivel do Ministério da Educacéo.

Direitos de Autor

Direitos autorais: © PIREP 2011

Este modulo € propriedade do PIREP. E elaborado para a formagio na fase piloto do PIREP. N&o podera ser
utilizado para nenhum outro prop6sito sem o consentimento expresso do Director do PIREP.
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6.16 Executar Um Projecto Integrativo

Titulo do Modulo: EXECUTAR UM PROJECTO INTEGRATIVO

NUmero do Médulo: M-ENG-05-5-024-1

Data da validagéo: Outubro 2011

Nivel do QNQP: 05

Valor de Creédito: 10

Requisitos de Entrada: Qualquer candidato que conclua com éxito Certificado Vocacional 4 e todos os

outros mddulos do CV5 excluindo 0 mddulo obter conhecimentos praticos na
execucdo e orientacdo de equipas de trabalho em instalaces eléctricas
colectivas em edificios residenciais e recebendo publico

Introducdo da Unidade de Competéncia:

Este padréo de competéncia prepara os candidatos para projectar uma instalacéo eléctrica de utilizag&o ou
distribuicdo em média e baixa tenséo. O objecto do projecto serd uma instalagao de edificio colectivo e recebendo
publico . O formamdo devera escolher um projecto concreto e executar todas as pegas do projecto com supervisao
minima e no fim apresentar as pegas do projecto nomeadamente memdria descritiva e justificativa, listas de
materiais e especificacéoes, estimativa de custos e pecas desenhadas.

Resumo dos Resultados de Aprendizagem:

1. Identificar um Tema para o Projecto Integrativo de uma Instalacéo Eléctrica

2. Obter informagé&o de partida para o projecto

3. Seleccionar e dimensionar a aparelhagem, equipamentos e quadros eléctricos
4. Dimensionar a instalacdo de ligacéo a terra

5 Organizar as pecas do Projecto

e
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Titulo do Mddulo: Projecto Integrativo

Resultado de Aprendizagem 1: Identificar um Tema para o Projecto Integrativo de uma
Instalacéo Eléctrica

Critérios de Desempenho:

a) Faz os contactos com diversas empresas do sector eléctico, instituices ou empresas industriais
b) Selecciona um um local de trabalho e tema que esteja de acordo com as suas qualidades,

capacidades, e objectivos
c) Submete o tema & aprovacdo pelas autoridades competentes no Centro de Formacéo e Local de

Trabalho seleccionado

Contextos de aplicacéo:

O contexto depende da area de qualificacdo podendo ser edificios colectivo residenciail e recebendo publico ou
complexo industrial

Evidéncias Requeridas:

o Evidéncia escrita em que o candidato obtem as aprovacdes de tema necessérias pela parte de um cliente e
do centro de formagéao
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Titulo do Mddulo: Projecto Integrativo

Resultado de Aprendizagem 2:

Obter informacé&o de partida para o projecto

Critérios de Desempenho:

a) Identifica os objectivos gerais e especificos da instalacéo
b) Identifica os possiveis constrangimentos de ordem técnica e econdmico-financeira

¢) Faz olevantamento da carga eléctica e outra informag&o da rede eléctrica

Contextos de aplicacéo:

O contexto depende da area de qualificacdo podendo ser edificios colectivo residenciail e recebendo publico ou
complexo industrial

Evidéncias Requeridas:

o Evidéncia escrita de colecta de informagao de partida para execucéo do
projecto contendo informagéo sobre a rede de alimentagéo, mapa de cargas
e respectivos parametros caracteristicos e eventuais limites de orcamento
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Titulo do Mddulo: Projecto Integrativo

Resultado de Aprendizagem 3: Seleccionar e dimensionar a aparelhagem, equipamentos e quadros
eléctricos

Critérios de Desempenho:
a) Faz o calculo da demanda eléctrica da instalacéo
b) Identifica a melhor forma de alimentar a instalacéo
c¢) Escolhe e dimensiona a aparelhagem e equipamentos principais da instalagéo
d) Dimensiona a canalizagéo de entrada e saida da instalacéo

e) Dimensiona os qudros elécticos e aparelhagem de protecgdo incorporada

Contextos de aplicagéo:

O contexto depende da area de qualificagdo podendo ser edificios colectivo residenciail e recebendo publico ou
complexo industrial

Evidéncias Requeridas:

o Evidéncias escrita de desenvolvimento dos célculos eléctricos da instalacéo
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Titulo do Mddulo: Projecto Integrativo

Resultado de Aprendizagem 4:

Dimensionar a instalacdo de ligacéo a terra

Critérios de Desempenho:

a) Mede a resistividade do solo
b) Define o tipo de ligagBes a terra necessarias
c¢) Escolhe e calcula 0 nimeto de electrodos de ligagdo a terra

d) Escolhe e calcula os condutores de ligagdes equipotenciais

Contextos de aplicacéo:

O contexto depende da area de qualificagdo podendo ser edificios colectivo residenciail e recebendo publico ou
complexo industrial

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita de colecta de desenvolvimento dos célculos das ligac@es a terra requeridas
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Titulo do Mddulo: Projecto Integrativo

Resultado de Aprendizagem 5:

Organizar as pegas do Projecto

Critérios de Desempenho:

a) Executa uma memoria descritiva e justificativa da instalagéo
b) Produz uma lista de materiais e especificagdes
¢) Produz uma estimativa de custos dos materiais

d) Executa os desenhos esquematicos e de implantacéo

Contextos de aplicacéo:

O contexto depende da area de qualificagdo podendo ser edificios colectivo residenciail e recebendo publico ou
complexo industrial

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita de organizag&o de um dossier completo de projecto contendo memédria descritiva e justificativa,
especificacdes dos materiais, orcamento estimativos, pe¢as desenhadas e termo de responsabilidade.

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELecTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pagina 307



&S PIREP 5858

Titulo do Mddulo: Projecto Integrativo

Resultado de Aprendizagem 6:

Apresentar o Projecto a um painel de examinadores para avaliagéo

Critérios de Desempenho:

Realiza a apresentagéo do Projecto

Contextos de aplicacéo:

O contexto depende da area de qualificagdo podendo ser edificios colectivo residenciail e recebendo publico ou
complexo industrial

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia oral em que o formando faz uma apresentacéo do seu projecto perante um juri para o efeito constituido
usando maeios audio visuais apropriados e responde a perguntas profissionais sobre o assunto.

e
Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pagina 308



&5 PIREP Fsss

NOTAS DE SUPORTE

Horas Normativas
de Aprendizagem: O tempo normativo de aprendizagem para este modulo é de 100 horas

Contetdo da Unidade de Competéncia:
Propdsito

Este modulo esta concebido para demonstrar e provar se os formandos adquiriram as competéncias necessarios
para a elaboracdo de um projecto de uma instalacéo eléctrica completo, sistematizando assi as competéncia
adquiridas em diversos mddulos de projectos leccionados durante o periodo de formagdo. na matéria sobre a
matéria, de acordo com o curriculo estudado durante o periodo de treino do nivel CV5. Para o efeito, os formandos
irdo executar um projecto previamente seleccionado de forma independente, isto é, com supervisdo minima dos
instrutores. O &mbito do Projecto dependera da qualificagdo podendo ser de uma instalagéo colectiva residencial e
recebendo publico ou instalagéo industrial. O formando também poderé optar por fazer um Projecto de um Posto de
Transformag&o particular para alimentar uma instalagéo colectiva residencial e recebendo publico ou industrial
incluindo o grupo de gerador de emergéncia. Também, para a qualificagdo de instala¢des de edificios o formando
poderé optar por projectar um sistema de alimentagéo fotovoltaico para alimentagéo de consumidores situados em
zonas rurais onde 0 acesso a rede convencional € economicamente inviavel.

Guia sobre conteldos e contextos:

Os problemas do mundo real s&o geralmente multifacetados e multidisciplinares requerendo a intervencéo de vérias
areas do saber, flexibilidade na tomada de decisdes e elevado empenho. O trabalho de projecto integrado visa
essencialmente promover as capacidades dos formandos integrarem 0s conhecimentos e competéncias adquiridas
nos varios médulos da qualificacdo de forma a resolverem problemas concretos da industria e outros sectores da
sociedade.

No desenvolvimento deste mddulo os formandos fardo o planeamento do trabalho de execucdo de um projecto,
produzirdo realizardo célculos de dimensionamento e produzirdo as pegas requeridas num projecto de uma
instalacdo eléctrica nomeadamente memdria descritiva e justificativa, listas de materiais e especificacdes,
estimativas de custo e pe¢as desenhadas. As pecas produzidas e outra documenta¢do necessaria para aprovagao
de um projecto serdo organizadas num dossier que seré apresentado a um painel de examinadores.

Correspondéncia aos Resultados de Aprendizagem :
Resultado de Aprendizagem 1:

Em consulta com o0s seus instrutores, os formandos irdo fazer uma pesquisa de possiveis necessidades de projectos
nas empresas, instituicdes ou na comunidade em geral. O formando seleccionard um dos problemas encontrados
que serd transformado em proposta de tema de projecto a ser submetido & instituicio para aprovacéo. A instituicdo
indicara um orientador dentre os formadores do centro que apoiara o formando no planeamento dos trabalhos e
visitas necessarios. Os projectos propostos para execugdo deverao ser reais e viaveis.
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Resultado de Aprendizagem 2:

O formando produz um plano de visita ao local de trabalho seleccionada com vista a recolher informacéo de base
para o desenvolvimento do projecto. Esta informagdo compreendera os objectivos gerais e especificos da
instalacdo, eventuais limitaces de ordem técnica e financeira, constrangimentos da rede de alimentacéo,
caracteristicas das cargas eléctricas. No processo de levantamento.

Resultado de Aprendizagem 3:

Este € o cerne do projecto. Os formandos identificam a estrutura e componetes da instalacédo e realizam o
dimensionamento dos diversos materiais, aparelhagem e equipamentos. Com auxilio de catalogos de fabricantes
seleccionam os materiais, aparelhagem e equipamentos normalizados apropriados para a instalagéo. Os célculos
poderdo ser executados manualmente ou usando um programa de computador apropriado.

Resultado de Aprendizagem 4:

Os formandos identificam o sistema de ligagGes a terra mais conveniente para a instalagdo e realizam o
dimensionamento dos seus componentes. Como trabalho prévio deverd ser identificado o local para a implanta¢do
da malha de terra e medida a resistividade do solo. Dever&o ser respeitados 0s valores maximos de tensdo de toque
e passo ou os valores maximos de resiténcia regulamentares.

Resultado de Aprendizagem 5:

Os formandos deverdo produzir todas as pegas que compoem um projecto de uma instalacao eléctrica,
nomedamente memdria descritiva e justificativa, lista de materiais e especificagdes, estimativa de custos e desenhos
esquematicos e de implantag&o. Estas pecas serdo organizadas num dossier que contera também o termo de
responsabilidade. E recomendével que a parte escrita ndo exceda 30 paginas sendo esta produzida a partir de
aplicacbes para computadores.

Resultado de Aprendizagem 6:

O formando apresenta o dossier organizado perante um painel de examinadores, e responde a perguntas no ambito
profissional sobre 0 mesmo. Durante a apresentagéo os formandos deverdo usar meios audio visuais tais como
cartazes de parede, transparéncias de projectar, ou projector de informagdo conectado a um computador.

Preparacdo e procedimentos de avaliagcdo

Quando é selecionado o projecto integrado, os critérios seguintes devem ser tomados em consideragdo: O projecto
deve reflectir as competéncias adquiridas nos médulos do nivel 5 da qualificagéo, bem como outras habilidades
adquiridas nos nineis anteriores da qualificacéo. O tipo e o grau de dificuldade do projecto devem ser escolhidos de
forma que seja possivel executa-lo no tempo previsto para a duragdo do modulo e com um minimo de supervisao.

Listas com registo de observacdes efectuadas, documentagdo com planeamentos elaborados pelos formandos,
perguntas de respostas directas, e uma apresenta¢éo sobre o projecto a efectuar, séo tarefas requeridas como parte
integrante da avaliacdo deste modulo.
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Progresséo

Este mddulo constitui parte do programa de engenharia para a obtengéo do Certificado Vocacional 5. Os formandos
que tenham concluido com sucesso este mddulo e os restantes do nivel habilitam-se a entrar no mercado de
trabalho como técnicos de instalacdes eléctricas em edificios ou a prosseguir para o progra do Certificado
Vocacional 6.
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2008
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Requisitos Especiais

Em certos casos pode ser proposta a certificacéo de alteracdes nos elementos de competéncia e nos contextos de
aplicacéo respectivos, desde que haja uma pré-aprovacéo ao nivel do Ministério da Educacéo.

Direitos de Autor

Direitos autorais: © PIREP 2011

Este modulo € propriedade do PIREP. E elaborado para a formagio na fase piloto do PIREP. N&o podera ser
utilizado para nenhum outro prop6sito sem o consentimento expresso do Director do PIREP.

e
Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELecTRICIDADE INDUSTRIAL - Nivel 5 Pagina 311



